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સુ બદ. 





૧૮૬૩, 


અપેણુપત્રીકા. 





સખાવત, સુધારા તથા કેળવણીમાં 
આગળ વધતી 
આપણી ખોજા કોમને 
અતે ખશુશન કરીને કોમના જે 
આગેવાને 
પોતાના ધનન, મન તથા તનથી કોમને આગળ 
વધારવામાં જે માન ભરી કેોશેશ કરે છે તેઓને 
તથા 
ઉધરતા જીવાન્યાઓ 
કે જેવાએ સભાસદ થઇ આએ 
” ખોજ સોશીયલ પ્રેષ્રેસ યુતીયન ” 
ને આશરા આપી આવી એક મ'ડળીને સ'ગીન પાયા ઉપર લાવવાને 
ઉત્તેજન આપે છે તેઓને 
આ પુસ્તક 
માન સાથે અપેણુ કરવામાં આવે છે, 


તા૦ ૧૩-૫-૬૭. 


પ્રસ્‍તાવના. 


ગજરાતી સાહીત્યમાં આવા અને એથી પણુ ઉ'ચી પ'કતીના એક 
નહાં' પણુ અનેક પુસ્તકો હસતી ભોગવે છે પણુ ખોના જીવાન્યાઓએ 
એક ખોજ મ'ડળીના આશરા હેં? આપેલા ભાષણાનું આ પેહલુ'૦૪ 
પુસ્તક છે, ઉપલી યુનીયનતા આશરા હેઠંળ અપાયલા ભાષણુને એક 
પુસ્તકના આકારમાં છપાવવાતી અગત્યતા યુતીયનની કારોબારી મ'ડળીને 
“જણાવવા લાગી પણુ તે કામ પાર્‌ ઉતારવા ન્નેઇતા નાષણાંતી પુરતી 
“તેગવાઇ કમીટી પાસે ન હોવાથી એ કામ એમજ રહી ગયું હુવું. 
આાખરે એ વાત એક જીવાત ઉમ'ગી ખો” ગ્રહસ્થતા સાંભળવામાં 
આવી અતે તે ગ્રહસ્થે આવા એક પુસ્તક છપાવવાનો સધળે! ખરચ 
પાતે ઉપાડી લેવાનું માથે લીધું, અતે યુનતીયતતી કારોબારી કમીટીને 
માંગણી ડરી ઝે અપાયેલા ભાપણાનો એક સ'શ્રહ પુસ્તકના આકારમાં 
છપાવવાનો સધળે ખરચ તે આપવા તૈયાર છે. કમીટીએ એ ઉપરથી 
તાન ૧ લી નવેમ્બર સને ૧૮૯૬ ના એ બાબદ ઉપર વીચાર ચલાવવા 
સભાસદ્દોતી એક જનરલ સુભા ખોલાવી; જે સભામાં તે ગ્રહસ્થતી ઉપલી 
માંગણી ધણાંન# ઉપકાર સાથે એકમતે કબુલ ફરવામાં આવી તથા તે 
કામ પાર ઉતારવા ત્રમુ જણાની એક કમીટી નતેમવામાં આવી દતી. 
એજ સભામાં ભાષણોતી ચોપડીઓ યુતીયનના સભાસદ્ોમાં તેમજ ખોજ્ન 
કોમમાં છુટથી મફત વહે'ચવાના તથા તા. ૩૧ મી ડીસેમબર સને ૧૮૯૬ 
સુધી અપાએલા સધળા ભાષણો છપાવવાના ઠરાવો પસાર થયા હતા. 


ઉપ્લા ઠરાવો પસાર થયા પછી સભાસદો પાસેથી ભાપણોની 
નકલો મોકલી આપવાની માંગણી કરવામાં આવી ત્યારે ફેટલાક સભાસદો 
પાતાના ભાષણાની નકલ ખોવાઇ ગયેલી અથવા ખીજ કારણોને 
લીધે આપી શકવાની અશકયતા જણાગી ભાષણ મોડલી શકયા નહી”, 
જેધી છપાવવામાં આવેલા ભાપણોતી સખ્યા ફક્ત ૧૩, ની થઈ શક છે. 
આએ ભાષણેની લખાવટમાં શૈન્ટ રા સુધારો ફરી અસલ લખાંણને 
વળગી રહી છપાવવામાં આવ્યા છે. 


જં 
જ 


આ પુસ્તક તા. ૩૧ માં મારેચ સતને 1૮૯૭ ના છપાવા તેયાર 
કરી આપવાનું અમને ૦૮ણાવવામાં આવ્યું હતું પણુ ત્યાર પછી મુંબઈમાં 
ઓચીંતી ફાટી નીકળેલી મરકીતે લીધે છાપખાતાવાળાઓને ત્યાં કામ 
કરતા માણસે મુંબઇતી ખહાર નીકળી ગયેલા હોવાથી છાપખાનાવાળાઓ 
ધણા વધારે ભાવ માંગતા અને અડસટા ડરતાં ખરચ એ રીતે 
વધી જતો હોવાધી છપામણીનું કામ થોડ અદવાડયા સુધી સુલતવી 
રાખતું પડયું હતું અને એ રીતે આ પુસ્તક બહાર પાડવાને ૭ અટવા- 
ડયાની ઢીલ થઇ છે જે મારે અમો દરગુજર ચાહીયે છીયે. 


ભાષણોના પ્રક્‌ તપાસવામાં મીન હારમભાઈ બાધા માસતરેમદદ કરીં 
છે તે માટે એવણનાો આ પ્રસગે ઉપકાર માનીએ છઘએ. આ ચાપડીનું 
કામ સરજમ ઉતારવા જે કમીટી નતેમાઇ હતી તેમાંથી મીક રજબઅલાં 
ભાઇ રામજીવતે કાંઇ અગત્યના કામ માટે બહાર ગામ જવું પડવું છ, 


છેવટે કાઇપણુ પ્રકારનું નામ કાઢવાની લાલચ વગર જે ગહસ્થે 
આ પુસ્તક છપાવવાનો સધળેા ખરચ આપી આ યુતીયનને વખતસરના 
મદદ કરી ખોન્ન કેળવણી વગેરેને ઉત્તજત આપતારી જે રરઆવ 
કરી છે, તે સાર્‌ અમો એ જીવાત ગ્રહસ્થનો ખરા અ'તઃકર'ુધા 
ઉપકાર્‌ માનીયે છીયે. એવણુની ખાસ ભલામણ્‌થી અમો એં ઝ»હસ્થળ 
નામ બહાર પાડી રાકતા નથી. આવું એક પુસ્તક છપાવવાની અમારી 
પેષલીજ કાશેશ હોવાથી તેમાં જે દોષ હોય તેતે માટે સુગવાંચનાર 
દર ગુજર કરશે એવી અમો આશા રાખીએ છઇએ. 


કાળ” સવે 


મે સને ૧૮૪૭. | વેટરનરો સશજ્યન. 
મી. હુશેનભાઇ જીસબ. 


ધી ખોજા સોશોયલ પ્રોગ્રેસ યુનીયન. 
(સ્થાપન થઇ તા૦ ૨૧-૫-૯૫.) 


, સ્થાપન થવાના કારણો, 


ખે।ન્ન જુવાન્યામાં ત્તહેરમાં ભાષણુ ફરવા, તથા અરસપરસ વાદ 
વીવાદ ચલાવી જ્ઞાન મેળવવા ગક પણુ સાધન નહાં હોવાથી, કટલાક 
જુવાન્યાએએ લાંબા વીચાર પછી એવી એક મ'ડળી ઉભી કરવાને! નકી 
વિચાર ડયૌ., તેએની મેહેનતથી આરારે વીશેક કેળવાયલા ખોજ જીવા- 
ન્યાઓ, એ મ'ડળીના સભાસદો થવાને કબુલ થયા, એથી ઉલટ પકડી 
મળી ઉભી કરતારાએ એક ખાનગી સભા મેળવી એવા છેવટ ઉપર 
ખાવ્યા કે, એકર મંડળી સ્થાપી તેતી સભા દર પખવાડીએ ખેોલાવવી. 
અ'કળીનેો લવાજમ ત્રીમાસીક માત્ર રપીઓ અરધો રાખવે કે જેથી 
કોઇ સભાસદને ભારી પ નહો ; તેમજ મધ્યમ તથા ગરીબ સ્થીતીના 
જવાને પણ તેનો લાભ લઈ શકે. આવા તાના લવાજમની ઉપજમાંથી 
તેએ મંડળી માટે એક ખાસ મકાન ભાડે રાખે એ અશકય હતું અને 
તેટલા માટે તેએએ “ મુલજીભાઇ જીવરાજ ખોત્ન રીડીંગ રમ તથા લા- 
યભરી ની કારોબારી મંડળી પાસે ઉપયી લાયબરીનો પાછલે રૂમ દર 
પૃષખવાડીએ રવીવારના એ મંડળીને વાપરવા આપવા વીશે લખવાને 
રાવ ફયા. વળી તેએએ એવેો વીચાર કયી કે મ'ડળો ખધા જીવાત 
સભાસદોતી ખનતેલી હોવાથી તે ઉપર દેખરેખ રાખવા તથા મડળીના 
સભાસદોનું કામ શાંતીથી ચાલે તેટલા માટે ઉમરે પુગેલા કેળવાયલા 
ગ્રહસ્થેોને મ'ડળી તરેકના ભાષણે। વખતે શરનશીનની ખુરસી આપવી. એવા 
છેવટ ઉપર આવ્યા પછી, તેએએ લાયબરીનેો પાછલે! રંમ વાપરવા 
આપવા ખાબદ લાયખરીના સેકટર સાથે પત્ર વેહેવાર ચલાવ્યો. કેટલાક 
પત્ર વણેવાર ચાલ્યા બાદ લાયબરીનતી ડારેખારી મ'ડળીએ પાછલે! રમ 
નીચલી શરતોએ ખુશીથી વાપરવા આપવા ડખુલ કયું જે શરતો એ 
હતી ક એ મ'ડળીતી દર સભા વખતે પ્રમુખતી ખુરશી લાયબેરીની 
કારોબારી મ'ડળીના એક સભાસદને આપવી, ભાપષણુતી બાબદ ભાષણુ 
આપનારના નામ સાથે આઠ દીવસ અગાઉ લાયબરીના સેકેટરીને લખી 


તુ 


જણાવવી, તથા જે દીવસે લાયસરીની મેતેજ'ગ કમીટીની મીટીંગ મલનાર્‌ 
હોય, તે દીવંસે સવારતા પાછલે રૂમ; તેએ વાપરવા આપશે નહીં. 
મંડળી સ્થાપનતારાઓએ ઉપલી શરતો ડખલ રાખી, અતે તારીખ રદ૬મી 
મે સને ૧૮૪૫ના ઉપલી સોસાયટીના સભાસદોની શરૂઆતતી એક 
ખાસ સભા, મીન મનજીભાઇ ડરીમના પ્રમુખપણા હેઠળ, ઉપલી લાયબરીમાં 
મલી હતી. એ સભામાં કૈટલીક તકરારે પછી મ'ડળીનું નામ “ધી ખોજા 
ડીબેટીંગ સોસાયટી 7 રાખવામાં આવ્યું, અને સાત મછીના સુધી 
ઉપલી મ ડળીનો કારેખર ચલાવવા પાંચ સભાસદોને મેનેજીગ કમીટીના 
સભાસદો તરીકે ચુ'ટી કાઢવામાં આવ્યા. જેએએ મંડળી માટે જોઇતા 
કાયદાએ ધડી કાઢી એક ખાસજનરેલ સભામાં પસાર ડરાવ્યા. 


 ે, 
મિ 


ત્યાર પછી મંડળીનું કામ મકમપણે આગળ ચાલતું ગયું અને 
તાન ૩૧મી ડીસેમબર સને ૧૮૯૫ના પુરી થતી છમાસીક સભા વખતે 
સભાસદોની સયા વધીને લમભગ ૭% ની થવા આવી. સભામદ્દોની 
સ”ભયા વધવાનું એ પ્રમાણે આજ સુધી ચાલુ રહયું છે અને સભાસદો- 
દેશાવર્‌ જવાથી અને એવા ખીન્ન કારણોથી રાજનામું આપ્યા છતાં પણ 
સભાસદોતી સયા હાલમાં લગભગ ૧૫૦ ની થવા આવી છે. 


તાન ૧લી જીન સને ૧૮૯૬ ના મળેલી જનરલ સભાએ જે 
કાયદાએ પસાર કયા હતા તે પાછળથી યુનતીયન માટે પુરતા ન જણુ- 
યાથી જેમ જેમ ખામીએ જણાતી ગઈ તેમ તેમ છ માસીક જનરલ 
સભાએ વખતે તથા બીજ ખાસ સભાઓ વખતે કાયદામાં ધટતો સુધારે 
કરી કાયદાએ જેમ બને તેમ મંડળીને અનુસરતા કરવાની બનતી 
શ્રોશેશો કરવામાં આવી હતી. એજ અરસામાં કારોબારી કમીટીએ જેયું 
ક ખોજ કોમમાં એવી કોઇ પણુ મંડળી હસતી ધરાવતી નથી 
કે જે સ'સારી વગેરે સુધારાઓ ખોજ કોમમાં દાખસ કરવાને કોરેશ 
કરે એવી એક મ'ડળીની અતીશય ૦૮૨ જણાયાથી તે કામ આ 
મ'ડળીની કારોબારી ડમીટીએ ઉપાડી લેવાતી ક્રોશેશ ડરી પણ્‌ મ'ડળીના 
તે વખતમાં હસતી ધરાવતા ડાયદાએ। એવી ક્ોર્ઈ પણુ નતતની પ્ોશેશને 
આડે આવતા જણાયા, મંડળી જ્યારે પહેલી સ્થપાઇ ત્યારે તે 
સ્થાપનારાએ માત્ર “ ખોના જાવાત્યાએમાં જહેરમાં ભાપમ્‌ કરવાની 


પ 


છત્તાસા ઉત્પન કરવા, તથા વિદ્યા હુન્નરોતે લગતી બાળદેોપર્‌ વીવેચ'ન 
કરી, તે પર તકરાર કરી, અરસ પરસ જ્ઞાત ફેલાવવા ' ની તેમ રાખી 
હતી કે જે નેમો ઉપર કહ્યા મુજબ ધણી સાંકડી જણાઇ. મ'ડળીની 
 નેમો। વધારવાની જર્‌ર એ પ્રમાણે લાંબા વખત સુધી જણાયાથી આખરે 
'“ કૈટલાક સભાસદોએ મ'ડળીની નેમો વધારવા તથા તેતે ચતુસરતું: 
થવા મ'ડળીતું નામ પણુ બદલાવવાતી દરખાસતો લાવવાનું નકી 
કયુ' અને તા. ૪ થી એપ્રીલ સને ૧૮૪૭ ના મળેલી એક ખાસ 
જનરલ સભામાં ધણી તકરાર પછી સભાદોએ સર્વના એકમતે મ'ડળીનું 
અસલ નામ “ધી ખોજ ડીખએેટી'ગ સોસાયટી ” '્ેરવીને “ધી ખોજા 
સોશીયલ પ્રેગ્રેસ યુનીયન ” રાખ્યું છે અને તેજ મીટી ગમાં તેની તેમે 
વધારી જે, આ મ'ડળી ખોજ કોમમાં સંસારી સુધારા કરેવાતે તેમજ 
સામાન્ય લાભકારક થઇ પડે એવા બીન કોઇપપુ કામો બક'વવાને તથા 
ખો” કોમને લગતી સ'સાર સબધી તેમન વિદ્યા હુન્નર વગેરેને લગતી 
ખાખતોપર વીવેચન કરી, તે ઉપર્‌ તકરાર ચલાવી અરસ પરસ નાન 
ફેલાવવા માટે સ્થાપવામાં આવી છે. 


યુતીયનના સભાસદોમાં અરસ પરસ ભાઇબીની ગાંઠ મજખુત 
બેસાડવા દર વરશે યુનીયન તરફ્થી એક વારસીક મેલાવડા કરવામાં 
આવે છે ક જે મેલાવડાની શરૂઆત તા૦ર્‌૬% મી મે સને ૧૮૯૬ ના કરવામાં 
આવી છતી કે જે દીને મડળી સ્થાપવાને બરાબર એક વરસ પુર્‌' થયું 
હતું, એ મેલાવડામાં ખીજ કેટલીક ચીજે જેડૅ શેકસ્પીયરતી કલમથી 
લખાયલેો “ ધી એસોશીનેશન એક જીલીયસ સીઝર” નામતા વખ- 
ણુાયલા ખેલને એક ભાગ અ'મેછમાં કેટલાક સભાસદોએ ભજ ખતા- 
વ્યો હૃતે।. મ'ડળીની હાલમાં વધેલી નેમો સાથે આ વખતે ખો? કોમને 
લગતો એક સ'સારી ખેલ રજી કરવાની આશા રાખવામાં આવે છે અતે 
વખત જતાં એવા વારસીક મેલાવડાની અગત્યતા વધારવાની તથા તે 
વખતે ખોન્ન ડ્રોમને તથા યુનીયનને સામાન્ય રીતે લાભકારક થઇ પડે 
એવી ચીન્ને દાખલ ફરવામાં બનતું ફરવામાં આવશે. 


ગયા ખે વરસમાં સ'ખ્યબધ ખોજ જુવાન્યાઓએ યુતીયનના 
આશરા હેઠળ અ'ગ્રેજ તથા ગુજરાતીમાં નીબધો વાંચી તથા મોટેથી 


જ 


ભાષણો આપ્યા હતા, અતે કેટલાક ઓપ બિ ટે સાધારખુ સ'જેગો 
વચ્ચે એક ખોલ પણુ જહેરમાં ખોલવાની ન દીમત કરે તેઓ યુનીયન 
માં ખોલવાની રેવ પાડી સામાન્ય ખોત્ન કે।મના જા સારૂ' મળેલી 
સભાઓમાં પણુ વારવાર ભાગ લેતા “જણાયા છે. છેવરે આશા 
રાખવામાં આવે છે કે યુનીયનની વધારેલી તેમાં સાથ વખત જતાં 
“ ધી ખોજા સોશીયલ પ્રેસ્ેસ યુતીયન ” ખોજ કેમના સામાન્ય ફાયદા 
એ સાર્‌ સંગીન કામો બશાવવા શકતીવાન થાય, 


ર 
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નંબર. 


અતુમ્રમણિકા, 
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વીષય. 
ળતહેૈર્‌ ભાષણુથા થતાં ફાયદા 
ખેતીવાડીનૅ લગતી કળવણી 
મુસાફરીથી યતાં ફાયદા ... 


ભાઇચારો અને સપ ક 


#તીબભર્‌ેસા અથવા 4નતાઆધાર 


કળવણી એટલે શું' અને તે કહેવી હોવા જેઇએ 


વખતનો ઉપયોગ ... ર 
[હ'દુસ્તાનમાં અગ્રૅછી રાજ્ય 
બાળલગ્તથા થવાં ગરપૂાવદા,., 
ત'દુર્સ્તી જાલવવાના નીયમો 
કૂર *૭૦ ટ ૨૦ 
વાંચણ્‌ *#* મ કી 


ખરૂ સુખ કેમ મેળવતું *?. 


પૃણ. 
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જબ 


જહ 


૩૪ 


૪૦ 


૪૫ 


પ૧ 


પૃ૮ 


પ૬ 
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જહેર ભાષણથી થતા ફાયદા. 





ભાષણ્‌ કર્તા મીક રજબઅલી રામજી. 
પ્રસુખ મીડ મામદભાઇ જાફર સુખી. 


તા૦ ૫૦-૭-હ«પ. 


પર આપેલું મથાળ' એટલુ તો શહેલુ' છે કેઅથી 
(કાઢવાની કાંછ જર્‌ર નથી. *હેર ભાષણ થવાના 
ડેકાણા તરીકે મ'ડળે ઊભા થયલા છે અને એવા મ'ડ- 
ળોામાંનો એક આપણે “ધી ખોન્ન સોશીયલ પ્રોસેસ 
ક યુતીયન ” આપણી ખોજ કોમના જુવાન્યાએએ ઉભુ 

9111 કરેલુ” હોવાથી અતિ ખુશાલી ફેલાઇ રહી છે. હવે એવા 
| મ'ડળો જેતું કર્તવ્ય ભાષણો આપવાનું છે, તેથી શુ* શુ* 
કાયદા થાય, એ મળા ન હોય તો શું શું તુકશાન ખમવા પડે 
તથા કેવા ધેોરણા ઉપર ઉપલા મ'ડળાો ચાલવા નજેઇએ, તે વીશે 
જીદુ' જુદુ' લખાણુ અને વીચારો; આજના વિષયમાં જણાવવામાં 
આવશે. ચાર અથવા વધારે માણુસો અનતિના ખ્યાલ ટપ્પા. કેદ અથવા 
ક્રોધ તરૅેહેનું ટાહેલું' કરવા ખેશે અને તે માણસોમાં પછી થોડાક 
વિઠ્દાન હેય, તોપણુ તે મ'ડળી અથવા સભા મળી છે એમ ડફહેવાશે નહીં” 
પૃણુ ચાર અથવા વધારે માણુસો એકઠા મળી કોઈ વિઘયાસઞાનના અથવ, 
લાભ થાય ને જરા મળે, તેવા કામના વિષયોપર્‌ ભાષણો આપે તે! તેવ, 
મળેલા લોકોના રાળાતે મ'ડળ અથવા સભા કહેવાય છે. રાજડકારભારી, 
એની, વિદાનોની, વેપારીઓની, વિદાર્થીઓની વગેરેની મ'ડળી જ્યાં થોડા 
ધણાં જણુ એડઠા થઇ એક સ'પથી એકાદા કાર્ય 1વષે રૂડી રીતે ચચા 
ચલાવતા હોય, તે પ્રસંગે મડળી એટલે સભા શખ્દ પરવડે છે. હિદુસ્થાન 
દેશ ધણા પ્રાચીન કાળથી જગતમાં પ્રસિદ્ધ છે. એની કીર્તનો પ્રકાશ જે 
પુર્વે હેતો તે હાલ નથી. કારણુ રુ'?: આપણા લે!ક કહેશે કે એમ થવાને 
ઇશ્વરેચ્છા છે. ઉદય અસ્ત, ભરતી એટ, ચડતી પડતી, જગતમાં થયા કરે છે. 





૨ 


હુ' પણ્‌ કહુ' છું' % ઇશ્વરેચ્છાથી સઘળુ' થયા ન્કરે છે, પણુ આ રીતે ર 
ઇશ્વરના ડેરવેલા નિયમ પ્રમાણે, કારણુ ઉપરથી કાર્ય ખને છે માટે કોઇપણુ 
કાયને કારણુ અવસ્ય નેઇએ?તે! હિ'દુસ્તાનની પડતી દશા આવવાના પણુ 
કારણો ધણા છે. પણુ તેમાં મુખ્ય આ છે કે એ દેશમાં રાજ્ય વગેમાંના 
ભણેલા, અને પન્ન વગેમાંના ભણેલા, એએઓએ એડહ મળી રાજ૪ીય તથા 
સ'સારીક વિષયોપર જહેર ભાષણો આપી રૂડી રીતે ચચા કરવાનું ધોરણુ 
હિદુગ્તાનના વચ્ચગાળેતા વખતમાં રાખયો હેય એમ ઇપતિહાસપરથી 
દીસતું નથી પ્રાચીન ફાળમાં મંડળી મળવાનો એટલે ભાપણેા તથા વાદ 
વીવાદ કરવાનો રવૈયો! હોય એમ લાગે છે. એ વિશે ઇતિહાસ કાંઇ સ'પુણે 
વિગતો પુરી પાડી શકતો નથી. પ્‌ તેવુ' હશેજ, એ વિશે ધોડાકનેન 
શ'કા થશે. પ'ગ્‌ વચ્ચગાળેના વખતમાં એટલે લગભગ પાંચથી સાત 
શદીએ અમાઉ જીદા જદા પુરૂષો ધોતપાતાના સમયમાં પોતપોતાના 
યશખતાવતા, પણુ એક સ'પે થતા કાયના જે શ તેના લાભ લોકને ન 
મળતા. એકના અતે છુટક છુટક કેઢલાકતાં બળ કરતાં જાદા જુદા સ'પ- 
નાતે પછાં એકત્ર સપના, બળ વિશેષ હોય છે. એ એકત્ર સપ માત્ર 
વિષયો! અથવા ભાષણો નહેરમાં થાય, તથા બ્યા7બી સ'પ સ'પીથી વાદ 
વીવાદ થાય તોજ મેળવી શકાય છે. એ સ'પબળ હિંદુસ્તાન દેશના લેકેમાં 
નહિ, અને એ બળ વધારવાને ધણા જણે એકઠા મળી વિચાર ડરવેો 
એ ચાલ નહે, માટે હિંદસ્તાન દેશતી દુર્દશા થઇ છે. કે!ઇ કહેશે કે 
દુર્દશા શ ક. ? તો શહેલાઇથી જણાવી શકાશે. કે દેશના ર1 ખદ- 
લાયા છે, દેશીએના હાથમાંથી રાજ્ય પરદેશીએના હાથમાં ગયુ છે, 
દેશીઓએ સત્તા ખોઇ છે, માન ગુમાવ્યા છે. શુ'નું નખોદ વળ્યુ' છે, પૈસે 
કે દેશો ખમતું થયું છે, લોકો વહેમી, મુખ, કાયર, નરૂઊષ્યમી, વ્યસ્તી 
દ્ર બન્યા છે મરે અનેક ગેરફાયદા ધણુ કરીને નહેર ભાષણુા 
ટલે મ'ડળીઓ ન હોવાથી થયા હોય એમાં લેશ પણુ સદેહ નથો. 
આપણે વિઘાર્થીઓએએ જે આ મ'ડળી સ્થાપી છે, તેવી મ'ડળીઓથી 
ખહુ લાભ છે. એ વિશે તો ખે મત હોયજ નહીં, તે! મોટા વિદાનોની 
સભાઓ મા રાન્ય નિતીની ચચા ચાલતી હોય, અને વેપારીઓ કારી- 
ગરો પોતપોતાની મ'ડળીમાં પોતાના વિષયોપર ભાષણો આપતા હોય તો 
તેથી અનેક અને અગણિત ફ્રાયદાઓ દેશને થયા વત્રર્‌ રહેજ નહીં. 
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આપણા જેવી મ'ડળીઓમાં ભાષણે। કરવાથી તથા નિખ'ધો વાંચવાથી ને 
પૃષ્ધી ચચા ચલાવેથી ભાષા સુધરે છે, મનમાંતી વાત સહેલાઇથી ખહાર 
આવી શકે છે. ચારમાં નિભયપણે ને વિવેકે બોલતાં આવડે છે, ધણી ધણી 
વાતોની જાણુ થાય છે, સમજ શક્તિ વધે છે, તે નવી નવી યુકતિઓ 
જડે છે, દુરાચરણુ ત્યાગ કરવાનું અને સદાચરષ્ર ત્રહણુ કરવોતું મન 
થાય છે, ને આપણે સદાચારીને ઉશ્યમી થઇ! છીએ. ભાષણે ડરવા નિખધો 
લખવા એ ક'૪ જેવી તેવી વાત નથી. પોતાના મતના વિચાર એક પછી 
એક એમ સ'બ'ધમાં અસરકારક દાખલ્ષા સાથે અસર ડરે તેવી રીતે 
ખહાર પાડવા પડે છે, અને એતે સાર્‌ વિદ્ાનોના મત તથા તેઓતી 
લખવાતી ઢબ એ પખષ ન્નણી લેવાતી «૪2૨ પડે છે. એ કામનો અભ્યાસ 
કરઝાના પસંગ મડળીઓએજ છે. 


આ દેશમાં ભાપજ્ઞા આપવાનો ચાલ, ઉપર જણાવવા મુજબ વચ્ચ- 
ગાળેના વખતમાં ન હોવાથી, લોકો એ બાબતમાં તરત તે! સમજી 
રકશે નહી; પણુ જે લોકમાં મળી સળવાનો ચાલ ચાલ્યો આવ્યે! છે, 
તે લૈકતા વિચાર, આચાર, ઉઘમ ઉપર જ્યારે આ દેશના લોકના 
પ્યઃન ખે'ચાશે તારે તેએને ખાત્રીધી જખાશે કે મ'ડળીઓ મળવાના 
“લથી મોઢા મોટા ફાયદા છે. જણાવવાની ૦૪ર્ર નથી કે જીદી જુદી 
કોમના લોકોનું લક્ષ મ'ડળીએ સ્થાપત કરી ભાષણે કરી લાભ મેળવવા 
તેરક્‌ દોરાથ્રું છે, અને તેથી આ દેશતે વખત «તે ધળણે! ફાયદો થાશે; 
એમ વિદ્દાનો જણાવે છે. ઈતિહઢાશ ઉપરથી સ્પછ જણાઇ આવરે કે 
પ્રાચીનકાળમાં ઈંગ્લાંડવાશીચયો જેમ છાલમાં આફૂરીકતો છે તેઓની 
માફૂક મુદ જગલી હાલતમાં હતા; જ્યારે વચગમાળેતા વખતમાં તેમજ 
હાલના વખતમાં દુનિઆતી સપાટીપરની સવ પત્નતએપર તેએ આચાર 
વિચારમાં; વેપાર ધ'ધામાં, ઉઘમ હુન્નરમાં; શરવે।પરી ભોગવે છે. એ 
હાલતે પોંચવાને કેટલાક કારણે હશે, પ'ગ્‌ તેમાં મુખ્ય એમ જેવામાં 
આવવાનું કે તેએએ સર્વ પ્રસગે મ'ડળીમાં વિચાર કવા છે, તે સ'પે 
કામ થયાં છે. જે જે શાર શુ'દર, જસાળુ; તે લાભકારી, તેતે 
તેઓએ શેધ કરી સ્વીકાર કરવા માંડયો અને દહાડે દહાડે જીની ગેર” 
જૂ।્‌યદાની વાત મુકતા ગયા; ને ફાયદાની વાત લેતા થયા. રંગ્લાંડ ડ્રાન્સ 
ને યુવેરેડ સ્ટેટસના લોક પૃથ્વી ઉપર ખીજ દેશે કરતાં હાલ 
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સવ પારે ઉત્તમ સ્થિતિમાં છે, તેતું મુળ ફારેણુ આ છે કે ત્યાં શહેરે 
શહેર, ગામેગામ, મોહલ્લે મોહલ્લે ને ચકલે ચકલે મ'ડળી મળવાને ને 
જાહેર ભાષણુ કરવાનો ચાલ છે. અનાન, દુઃખને દુરાચરણુનો નાશ થંધ 
સવે પકારતા સુત્ઞાન, સુખને સદાચારની પ્રાપ્તી થાય છે, તે મ'ડળી 
મળી સારી સ'ગત વિઘાને સ'પથી કામ કરવાનો ચાલ ચલાવેથી 
થાય છે. લેફ ગાંડાના ડાલ્યા, સુખના વિદ્દાન, દારિદ્રના ધન- 
વાન, અને અરાન્યના રાજ્યવાન થાય છે, એ સા મ'ડળીમાં ભાષણો 
તથા વાદવિવાદ કરી, શારાનુમહયુ કરવાથી થાય છે. જહેર ભાષણો 
થવા ઉભી થયેલી મ'ડળીઓના લાભ વીરશેનાો એક આતિ ઉત્તમ દાખલે 
ને તવારીખ પરથી જણાય છે તે જણીને માણુસ ન્નતને ખચીત ધણીજ 
ખુશાલી ઉત્પન થયા વગર હેજ નહી. અગાઉના વખતમાં આફરીકા 
દેશનાં જગલી લે[કેોને પકડી વેચવાનો ધ'ષે મોટા પાયા ઉપર ચાલતો. 
બીચારા સીદ્ધી લોકોને શું ખમવું પડતું તેનો ખ્યાલ માત્ર એ વિષય 
ઉપર લખાયલી ચોપડીઓ વાંચવાથી શહેલાઇથી આવી શકશે. આ 
ગુલામી ધધો અ'ગ્રેજ લોકોને ધમ વિર્દ્દ છે એમ કોઇક વિદાનોએ મત 
આપવાથી, એ બાબતપર ચચા કરવા ૧૭૬૦ થી મ'ડળીઓમાં ગુલામી 
ધ'ધા [રૂધ નિબંધો વ'ચાયા, ચચો થઇ, અતે અતે તેમાં અગ્રેન 
લોકોને ફતેહ મળી, એટલે ગુલામી ધ'ધો હવે સદંતર ખ'ધ થયે છે 
એ કામમાં ટોમ્સ કલાકસ્ન નામે પુરૂષે પોતાની જદગી ગુજરી ઢતી ને 
જો કે તેને પથમ અણુસમજી ને રવાર્થી લેકે! તરફથી ધણ વેડ્વું પડયુ 
હતુ', તોપણુ તેશે પોતાની અથાગ મહેનતના ખદલે જ્યો, ને તે આન 
એડ મોણેરો પરમારથ! પુરૂષ થઈ ગયો, એમ સ'ધે ડહૈવાય છે. 


હવે આપણે જાહેર ભાષણો કેવા ધોરણોપર અપાવવા નેધએ એ 
વિષયપર્‌ થોડાક વિચાર જણાવી આ વિષય સમાપ્ત કરવામાં આવશે. 
મ'ડળીઓમાં ભાષણ્‌ કરવાની રીત આ પ્રમાણે હોવી જેધએ, કે ઝેઓ 
ને વિષય વિરેૈ વિચારે કરવાને એકટા થયા હેય તેએમાંતા શકતિમાન 
પુરૂષોએ વારાફરતી, ભાષણ કરી પોતપોતાના વિચાર જણાવવા, અથવ! 
એકનું ભાપણુ થઈ રલ્યા પછી ખીનશ્નએ પણુ અનુક્રેમતે વિવેકની વાણીમાં 
પોતપોતાના વિચાર જણાવવા. ધણી વખત શાતિની મ'ડળીમાં અને 
વિદાતોની મંડળીમાં વાદવિવાદ કરતાં કેોધના આવેશમાં એકખીનને 


પ 


નુચ્છકારતા શખ્દો કહે છે; તે વેળાએ મારામારી કરવાને પણુ ઉભા થાય 
છે. તે બહુજ ખોકુ' છે તેઓનામાં સભ્યતાનું કમે જેવામાં આવતુ' 
. નથી, તેથી એએઓના એકઠા મળવાને સભા મળી છે એમ કહેવું ધટતુ” 

નથી. પછી ઉદેશ ગમે તેટલે સારો હોય તો શું' થયુ' ? સભામાં ખોલ- 
વાતો વિવેક પણુ અભ્યાસથીજ થાય છે માટે અભ્યાસ વધારવાને વિઘા- 
થીએએ મ'ળીઓ કાથર્વી જનેઇએ તેમાં ભાષણો આપવા નેઇએ ને 
વિધ્રાનોની મ'ડળીની રીતભાત જેવી જેઈએ. ઉપલા નિયમે પ્રમાણે દરેક 
સભાસદોને ચાલવાની ઘણી જર્‌ર છે, અને એમ નને થશે તે! અવસ્ય 
'મ'ડળી મળવાથી એટલે ન્નહેર ભાષણથી થતા ફાયદ! પ્રાપ્ત કરી શકાશે. 





ખેતીવાડીને લગતા જ્ઞાનથી થતા ફાયદા. 
ભાપષણકસા-હાજી મામદ મુરાદ એમજ. 
પમુખ--ધભરામભાદ રેહેમતલા ડાદરભાઇ. 


ત1૦ ૧૪-૫-૩૫ 









સ વિષય એવે] વિશાળ અને અગત્યનો છે ક્ર 
ે કે કિવ *્લગતા ત્તાનના પુસ્તકે! વિદાન અને 
કે કેળવાએલા લોકા ઉમંગથી વાંચે છે, તેને થયણ 
ન કરં છે અને તેવા સાન બૉનજઓએઓ સ“પાદન ડરે તે 


જ | મારે ધયત્ન ડરે છે. 
“9 4ઉ₹** જ; ળી રી 
ડડ ખેવીવાડી માત્ર હળ ખેડી ધાન્ય ઉગાવવામાંજ 
સમાએ લી હર છે એમ્‌ નથી પશુ તેને લગતા સાન જેવા કે--ભૂશાસ્ત્ર વિધા, 
ઝાડપાનને લગતી વિઘા અને રસાય'ગશાસ્ર વિધા. એ જ્ઞાન સપાદત કરી 
પોતાના ધ'ધામાં સુધારે અતે વધારા કરે તો આખી આલ્ષમને ફાયદો 
ચાએ. એટલા માટે વિદાતોનતો એવો મત છે કે અચે? સરેડારે ખેડતો 
માટે નિશળે કાઢવી અને તેમાં ઉચા ધોરખ્્‌તી કેળવણી આપી ઝો 
સધળા માનોાથી તેમતે માહછીતગાર કરવા. ખેડુતો પોતાની ગરીબ અને 
દરિદ્ર હાલતમાંથી છુટી એ સ્થીતી ઉપર આવશે તેને ઘણોજ વિકષ'બ 
લાગરી તેના કરતાં હાલ જેઓ ઉચા પ્રકારની કેળવણી લઈને પચીસ 

પચાસ રૂપીઆની સરકારી નોક? માટે યત્ત કરે છે તે કરતાં ખેતી [વાડીને 
ધે! શામાટે અખત્યાર ન ડરે કે જેતે માટે અસલી લોક કહી ગયા છે કે-- 


1 જ 
સે. હિ 
7 અ. ક પરે દ/ વો 
/ હન. 


ઉત્તમ ખેતી મધ્યમ ધ'ધો, નફૂટ ચાકરી ભીખ નધાન, 

જે ખેતી નહીં ખેડે ભાઇ, ધંધા ઉપર રાખે! ધ્યાન. 

પણુ એટલુ છે કે ઉ'ચી કેળવણી લીધા પછી એવી મેહેનત મજી- : 

રીનું કામ થઇ શકે નહીં જે કે તેમાં ક'ઇપણુ શરમાવવા જેનુ 
નથી, બળેકે ખુલી હવામાં મેહનત કયાથી શરીર સુખાકારીનાં હરે 


ટે 


ફાયદા તેથી હાંસલ થાય છે જે કૈળવાયલા શખસો સારી રીતે 
સમજે છે અને તે ઉપર વીવેચત કરી લોકોને જહેર પણુ કરે છે, પણુ ૧ 
જુદીજ રીતે જહેર કરે છે જેવાં કે ક્ાંકેટ--લાન્ટેનીસ--જુટબાલ-પોલે અને 
એવી એવી ખરચાળું અતે બીતઉપ્યોમી રમતગમત કરવાતે કહે છે પણુ 
ખેતી જેવી ખરેખરી ત દુરસ્ત કરનારી અને પોતાને તેમજ આખી આલ 
મતે ફૂાયદ્દે કરે એવી મેહેતત કરવાને કળવાએલા લેકે હલકુ સમજે છે. 
એ ખરેખર ખેદ ઉપન્નવે છે, જે આપણે યુરોપીઅનેો! અતે અમેરિકનો 
કે જેએા આપણાથી હન્નરધણાં સુધરેલા છે અને જેને પગલે ચાલીને 
આપણે એ સુધારા આપષ્યામાં દાખલ કીધા છે તેને અપહ્વપાત અને 
દીગં દ્રદીધી જુએ કે તેએ ખેતી કરવાને હલઇુ સમજે છે? જે 
તેએ: હલકુ સમજતા હેય તો પોતાને! મૃતક છોડને અત્રે 
ખેતી કરવા શામાટે આવે છે? ડદાચ તમે એમ સમજતા હતો 
કે અશ્રેન્ટ ખડતો અત્રે નથી પગુ તમે જશો કે ચાહ કાફી જુટ 
એટલે સણુ અને નીલ યાતે ગમુલી એ સરવેના ખેડુતો માત્ર અગ્રે”? લેકે 
છે. તેઆ આપણા [દુસ્તાનમાં આવીન ઉપર ડેલી જષ્યુસતી ખેતી ફરે 
છે અને ધોતાના જ્ઞાન અને વિઘા હુત્તરનાં બળથા દીનદીન સુધારો અને 
વધારે કરેતા જય છે તે એટલેસુધી કે હશજારો એકર ૦૮ મીતનાં આજે 
તેઓ માલેક થવા છે અને લાખો રૂપીઆ પેદા કરીને પોતાતી સ્વદેશ 
કૅપતીના શેર હોલ્ડરેને સારી નેવી વાટણી “આપે છે. 


મધરાસ ઇલાકાના છાક્ષનના છાકેમ લાર્ડ વેત્લાકનું પણ એવું મત 
છે કે કેળવાયલા દેશીઓએ ખેતીના ધવામાં પડવું અતે તે ઉપરથી મધ 
રાસ યુનીવરસીરીની છેલ્લી કોન્વાકેશનમાં ચેન્સલર તરીકે પાતાતાં 
ભાપણુમાં કેળવાયલા મધરાસી ગ્રેજ્યુએરોને ખેતીનાં ઉદ્યાગમાં પડવાનો 
બાધ ઘણીજ ગ'ભીરાધ્થી દીધો હતો અને તે ધધાનાં ઘણાક ફાયદા 
જહેર કહી સ'ભળાવ્યા હતા, જે તમારાથી બને તો વાંચીતે ખાતરી 
કરી લેશો. એ ઇલાકેદાર હાકેમનાં મોહોઢામારથી તેવા વિચારે તિકળવાથી 
તે ઉપર સપનું ધ્યાન ખેચાયું' હતું અતે તે ઉપરે ભારે ચચા ફેલાઇ રહી 
હતી તે એટલે સુધી કે તે વિષય ઉપર વિવેચન કરવાતે ઠેકાણે ઠેકાણે 
આપણા જેવી સભાઓ ભરવામાં આવી હતી અતે આશા રાખુ છુ કે 


૫૭ 


આપ સાહેબો પણુ એ વીષયપર વીચાર કરીને કોઇ સાશા છેવટ ઉપર 


હ 


આવશે. મંધરાસનતી એક સભા “ એન્ડરસન મેમોરીઅલ હાલ ”માં ભર 
વામાં આવી હતી અને તે પ્રસગે ત્યાંનાં જણીતા રહીશ અને દેશીએન! 
ખેરખાહ મીન જેન એડમ્સે પોતાતા ભાષણુમાં જણાવ્યુ' કે આ દેશમાં 
ખેતીની હાલત સુધારવાનું કામ ખેડતોની મ'ડળી સારી રીતે અને મોટા 
પાયાઉપર્‌ સ્થાપન કરી ઉઠાવી શકશે એવો જે અભિપ્રાય લાર્ડ વેન્લોકે આપ્યો 
છે તે ભુલભરેલુ' છે કાર'યુ કે આ દેશતી જમીનની સરવેથી મોટી અને એકલો 
માલેક સરકાર પાતે છે જેથી જમીનની હાલત સુધારડાનું કામ ક 
માલેકનું છે માટે તે આ દેરામાં મોટે ભાગે સરકારને બજ્નવવાનું રેહેલુ' છે, 
પણુ સરકારે એ પરજ કેવી રીતે અદા કરે છે તે ફકત એકજ નિયમથી 


અને તે નિયમ એ દ્રે પુરતી મેહેસુલ ખેડુતો પાસેથી મેળવવી પણુ જમી- 
નતી ખાલવણી યા એવીના સુધારામાં ધણેજ થોડો ભાગ આપવે. 
એ દેશમાં સરફાર ૦૪મીતની માલેકીપર પોતાને! કાયદાપુરવક છક ટૈસાવે 
છે એટલુજ નથી પણુ તે મેહેસુલનો દર પોતે નકી કરી પોતેજ મેહે- 
સઝુલ વસુલ કરે છે અને તેબી વળી પુર સખતારઈથી, અને ખેડુતોએ 
વેરાન જ'ગલેોને વર્ષીતી ચાલુ જતી મેહનત અને પેમાને ભોગે ખીલવીને 
ખગાયતવાળી યા ફૂળવ'ત ખનાવી હોય છે તેનો મધ્યમ લાભબી ખેડુતે 
મેળવવા પામતા નથી, પણુ સરકાર આઇતા લાભ ઉપર પોતાને! હક 
લાગુ પાડી મેહેસુલ એકદમ વધારી દે છે માટે એવા મામલામાં કેળ- 
વાયલા દેશાઓને ખેતીનાં ધ'ધામાં પડવાને કયાંથી ઉતજન મળે અને 
કુયા લાભ અને ડઈ લાલચને આધારે મન કરે? આ દેશમાં સરકાર 
જમીનતી સેહેસુલનો દર પોતાતી મરજીથી નકછી ડરે છે અને જ્યારે 
ખરાબ વખતમાં ધમકીથી, દુ:ખથી અને છેલે સરવાળે હાલ્લાં બહાર્‌ 
મેલ્યાથી ખેડતો પાસેથી કશુ'બી મેળવી રાકની નથી ત્યારેજ બબ) કૂક- 
દીને છુઢ મુકે છે. વળી મીટ એડમ્સ ડહે છે કે બીલકુલ છુટવાની 
આશા નહી એવી કરજદાર્‌ હાલત અને દરીદ્રતામાં ખેડુતો] લાવી મૃક- 
વાતે એથા વધુ સરસ ઉપાય ખીન્ને શુ' હોય ?: અને કહે છે કે જ્યાં 
એવો મામલે હે!ય ત્યાં થાપણુવાળા કેળવાયલા જમીનદારોને વચ્ચે પડ* 
વાતી લાક્ષચ થાય એવી નક્‌ાભરેલી હદ રેહેતી નથી અને અગરનજે કોઇ 
શ્રીમત અને શીખેલા લલચાધ્ને બહાર પડે તો તેને એક મુખ્ય ખીનાં 
ખીવાડનારી થઇ પડે અને તે એન કે ગાઠનતા ગોપીચદ ખરચી જમી- 


નની ૨થીતી સુધારી શકયે। કે તરત સરકાર તેના ઉપર મેહેસુલ વધાર- 


હ 


વાને ખહાર પડશે. મીન્‍ એડમ્સ કહે છે કે જયાં સુધી ખેડુતનો લાભ 
જાથુકતો રાખવાને ધોરણુ અમલમાં આવે નહી” ત્યાં તલક ખેતીનાં કામમાં 
થાપણુવાળાઓનું ધ્યાન ખે'ચવું ફ્રોકટ છે. હવે આપણે એ વિશે વિચાર 
ફરીએ કે મીન એડમ્સનું કહેવું સઘળુ ખર્‌' છે કે મેહેસુલ ઉધરાવમાં 
સરકાર જુલમ વાપરે છે પણ તેની ફૂરિયાદ બીચારા ગરીબ અને અતાન 
ખેડુતો કોની પાસે કરે, કેમકે મામલતદાર, ડ્રે!જદાર, કલેકટર જે પાસે 
તેએ પૂરિયાદ કરે તે સરવે સરકારી નોકર માટે સરકારની વિરૂધ કોણ 
તે ગરીખોનો બચાવ કરે અને હાલ એ ગરીબોની દાઝ હછડૅ ધરી પાંતીક 
કૅન્ફરન્સ, જે બેલગામ ખાતે ભરાઇ હતી તેમાં દાજી આબાજી ખારેની 
દરખાસ્ત ઉપરથી એવો ઠરાવ રજી કરવો! હતો કે ખેડુતો કનેથી ઉઘરા 

વવામાં આવતી મેહેસુલ વધારવામાં સરકારે જે રાજ્યતીતી અખત્યાર 
કરી છે તે તરફ આ સભા પોતાની દલ્ગીરી નહેર કરે છે અને એવે 
આસમચ્રહ કરે છે કે જે ધોરણુતી રએ સરકારે હાલનાં સુવારેલા દર નકી 
કરયા છે તે મધેતી ખામીઓ ૬ર કરવી, માટે આપણે જઇએ છીએ કે 
“એ ફરિયાદ સરકારને કાને પહેચાડવાને કેળવાએલા શખશોાએ માથે લીધુ 
છે ત્યારે હવે કઇક દાદ મળશે એવી આશા રેખાએ છે, પખણુ જે ખુદ 
કેળવાએલા ખેડુતોતી એશેશીએશન હેત તો એટલા દર વધત પણુ 
તહી' અને એટલો જુલમાત થાત પણુ નહી', અતે એટલાજ માટે મધ- 
શાસનાં ગવરનર લેર્ડ વેન્લેોક કેળવાએલા દેશીએને ખેતીનાં ધંધામાં પડ- 
વાને ભલામણુ કરે છે. 


ખેતીવાડીને લગતા જ્ઞાન શીખવાથી, ખેડુતનો ધ'ધો અખત્યાર 
ઝુર્વાથીજ, ફાયદા છાંસલ થાય છે એમ નથી પણુ માણુસની સાધારણુ 
જ'દગીમાં પણુ તેનો લાભ લઇ શકાય છે કારણુ કે જ ઓલેોજ એટલે 
૦૮મીનને લગતી વિઘામાં તે ઉપ્યોગી છે. હવે જમીન ઉપર્‌ અપણે 
કેટલે બધો આધાર રહેલો છે કે જો આપણે કહીએ કે આપણી હસ્તીતો 
સધળા આધાર જમીન અને તેનાં પેદા કરનાર ઉપરજ રૈહેલે છે તે કઇ 
ખોટુ' કહેવાએ નછીં, કારણુ કે આપણું। આસપાસ નજર્‌ કરીએ છીએ 
તે। સધળી ચીન્નૅની ઉતપતી જમીનમાંથીજ છે શીવાય કે જાનદાર કેર 
જેની અતરે વીવેચન કરવાની જરૂર નથી. જીઓ કે પેહેલે તો આપણે 
પોતાનો આધાર જમીન ઉપર છે કે જેનાં ઉપર્‌ આપણે ઉંભા રહાએ છી એ, 
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બેસીએ છીગે, ઉડીએ છીએ, સુદએ છીએ, હરીએ છીએ, ફરીએ છીએ 
વગેરે હવે એ સધળી હીલ્ષચાલ કરવાની શડિત લાવવા માટે ખોરાકતી 
જરેર્‌ છે જે સવેં #મીનમાથી ઉગે છે અથવા તો કોઇપણુ પ્રકારે જમીન 
સાથે સબધ ધરાવતી જણુસનેો આપણે ખોરાક લઇએ છાએ, ઉપરાંત 
શરીરનું જતન કરવાને વસ્રવી જર્‌ર છે તેપગુ જમાંનમાંથી ઉગતી ચાજેનો 
અથવા તે સાથે સબધ રાખવી જણુસે,માંથો બનાવવામાં આવે છે 
અને ટુકમાં આપથી છ૬ગીનતી હરેક જરંરીઆતા જમીનમાંથી અથવા 
તો તેની સાથે સખ'ધ શાખતી ચીશજ્નેમાંથી ની પે છે. માટે જમીન જેના 
ઉપર આપણી હસ્ત!ઃનો એટલે બધો આધાર રહેલો છે તેને લગતું જ્ઞાન 
ક્ેટલુ' ઉપ્યોમી અને ફૂયદાકારેક હોવું જઇએ તેના, તમેન ખ્યાલ કરે, 
ભૂશાસ્ત્ર વિદ્યા જેમાં જમીનની હરેક તરેહતી ખાશાયત અને તેમાં સમા- 
એલા સળ ગુણ અવગુણાતે વીવચન કરેલો છે કે જેનાં સાતથી ડઇ 
જમીનમાંથી સોનું અતે કેવી જમીનમાંથી કોલસો લેખ ડ વગેરે ઉપ્યોગી 
જણુસોા નીકળે છે અને કેવી ખ શીઅતવાળી જમીનમાં કેવા પ્રકારનો 
પાક ઉગાવવામાં આવે અને તે કેટલાં હદ અતે કેટલી મૃદત સુધ 
ઉગાવવાથ ફાયદો થાએ એવા અગત્યનો જસ્તાનવાળા માણુસ જે મેહેતત 
લઇ અનુસરતી જમીન ઉપર અતુસરતાં રોપણી કરાવે તો જરૂર વધારે 
ફ્રાયદો થાએ. એ ત્તાનથી સાધારખ૭્‌ જદગીમાં ફેયદો થાર એટલુજ 
નહીં પણુ નને કોઈ વેપારી શખશ હશે તો તેને વેપારમાં પણુ તે સહાય- 
કારક થઈ પડશે, અને તેથી વેપારમાં ઘણાજ વધારો અને સુધારો 
થયે। છે તે અતરે ડહાં સભલાવું છું. થોડાક વખત ઉપર અલાલબાદ 
તરફ નીકળતું પાઓનીઅર નામે પત્રમાં લખેલું હતું કે પ્રેડ્દેસર વેલે- 
ન્ટાઇન બાલ નામે એક અગ્રે શખશ હોૉંદુમ્તાનમાં આવી સતર વરસ 
સુધા બૃશાક્નને લગતી શોધ ખોળ કોધી, અને હાલ તે ડબલીતની યુતી- 
વરસીઃીમાં જઓલ્જ અતે મીનરે.લોજનો ડારેકટર છે તેણે એ પાતાના 
સતર વરસનાં અનુભગધી, “ ૪ઇકાનીમાક 9-એઓલેૅ ૭” અતે “મેન્યુઅલ 
 _આઔવથી જઓલેજી ઓક ઇડીઓઆ” એવે નામે ખે પુસ્તકો બહાર 
પાડયા છે જેમાં હીરા, માણેક, કૌલસા, અતે સોનાની ખ ણેને લગતુ 
એટલુ બધુ વૉરતાર તે લખેલ છે કે આજે કોલસા અને સોનાની ખાણો 


ખોાદવાને ઉઘમ ર્ીંદુસ્તાનમાં એટલે બધે ઉઘમ વધ્યો છે તેતું સવ માન 
તે વિદ્દાન પ્રોફેસર વેલેન્ટાઇન ખીલને ધટે છે. 
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હવે ખેતીવાડીને લગતા ખીંશ્ન સાન--ખોટાતી યાતે ઝાડ પાનની 
લગતી વિઘ્યાનાં ફરાયદા આપણે બ્નેઈએ. પેહેલે તો વૈવકતે લગતા સાનમાં 
તેની અવશ્ય જરૂર છે જે વેઘ અને ડાકતરોા સારી રીતે સમજતા હશે. 
અને ખર કહીએ તે! સર્વે જાનદાર ચીજનો આધાર તે ઉપર રહેલે! છે 
કારણુ કે માણુસ અને જાનવરતો મુખ્ય ખોરાક ઝાડ પાન અને ભાજ- 
પાલાની વતસ્પતી ઉપર છે અને ખોરાક ઉપરાંત વસ્નનાં સાધન પણુ 
તેમાંજ સમાએલા છે. એટલુંજ નછીં પણુ પરમકુૃપછી પરમેશ્વરનાં અખડ 
ડાહાપણુની કારીગરીનો નમુનો તેમાં બતાવેલો છે,ઈ આ દુતીઆનાં ડછથી 
ડુ'ટાળેલો માણસ જ્યારે કુદરતની પુર ખહારથી ખીલી નીકળેલા એક 
ખાગમાં તે ન્નએ છે ત્યારે ઝાડ પાનની હરીઆળીથી તેની આંખને મળતી 
થ'ડક અને રંગ ખએેરંગી પુષ્પોની મગમગતી_ પ તેનાં મગજને 
કરતાં તેનાં સાન અને અવલાકનધી ને? અપરમપાર ઈશ્રી, ડાહાપણુ 
નજરે પડે છે તૅનો માત્ર અનુભવ મેળવ્યાથી તેમાં સમાએલા અગણીત 
ફ્રાયદાની પુરેપુરી ખાતરી થાએ છે. એતો આપ સારી રીતે «ણતા હશે 
% ખાંન્ન સવે દેરે। કચ્તાં હાંદૂરતાનની જમીન વધાર કૂળાદપ છે અને 
તેથી જલ પાનર્ન ઉત્પાત ઉપરાંત મૂળી પ્ૂળાદી અતરે પુષ્ડળ થાએ છે તે 
એટલે સુધા કૈ તેમાંની કેટલીક વનરપતીના ખરે ઉપયોગ નહોં સમજ- 
વાથી નકામો સમડ? ડઇ/પણ વપરઃસમાં લીધા વગર ફેકી દીધામાં 
આવે છે જેનાં ધણાંક દધાંત અગ્રે ચોપડીમાં વાંચવામાં આવે છે, * 
જેમાંનું એક અતરે કહાં સ'ભળાવું છું. તે એકે ઉત્તર વીભાગમાં એક 
જાતનાં ખાટા લીંઝુ ઉગે છે જેને ત્યાં પાહડી લીંખુ તરીકે આળખે છે. 
હુવે એ લીંખુ પુષ્ટળ ઉગે છે કે જેમાંથી સેહેજ સાજ 'ખટાસતે ઠેકાણે 
વાપરી ખાકીનાં વ્યય ગણવામાં આવે છે જે માટે લખે છે કે જે તેઓ 
ઇંગલડમાં મળી આવતા હોએ તો અગ્રેજ લેકે તેમાંથી ભારે ધન પેદા 
કરેતે પણુ અજબ છે કે અહીંનાં લોકો તે વનરપતાની કઇબી માહીતગીરી 
રાખતા નથી નહાં તો એ લીંખુમાંથા લાઇ(મ-જીસ તરીકે તેનો રસ કાઢી 
યુરોપ તરક મોકલવામાં આવે તો એછામાં ઓછી ત્રણુથી ચાર શ લીંગે 
ગ્યાલનને ભાવે ખપી નએ અને તેતો ખરચ અતરે ન્નજીતો દશથી 
ખાર આના ગ્યાલનનાં પડવા જાએ, એવે! લાઇમ-જુસ અમેરીકાથી ૬ર 
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વરસે ૪૫૦૦૦ ગ્યાલન કફૂકત ઇગ્લડ$માં આયાત થાએ છે, ઉપરાંત એ, 
લીંબુની છાલમાંથી એક નનતનું તેલ નીકળી શકે છે કે જેવો તેલ વાળને 
લગાડવાનાં વપરાસ માટે ₹ગ્લ'ડથી ઈટલીનાં દેશમાં નીકાશ થાએ છે જે 
રૂ ર૫૦) ગ્યાલનને ભાવે વેચાએ છે પણુ અતરે નને એ લોંખુમાંથી તેલ 
કાઢવામાં આવે તો ર્‌ ૮૦થી ર્‌ ૯૦) ને ભાવે પડેછે. એ ઉપરથી 
આપ વીચાર કરે કરે વનસ્પતીનું જ્ઞાત કેટલુ' અગત્યનું છે અતે વીરોશ 
કરી આપણા દેશીઓ માટે તે કેટલું જર્રતું છે કે સાધાર્ણુ જ'દગીનાં 
ઉપરાંત વ્યાપારમાં તે અછુ સાવત્ય થઇ પડે એ આપ ઉપલા દાખલા 
ઉપરથી સારી રીતે સમજ્યા હશે. 


હવે આપણે ત્રીજ અતે સવેંથી અગત્યની ખાખત રશાયણુશાસ્ર 
( કેમીસ્ટ્રી) અથવા એ પ્રસગે આરગેનીક કેમીસ્ટ્રીનું વિવેચન વધારે 
અતુમકુળ છે તે ઉપર આવીએ. રસાયણશાસ્ત્રની તે એક શાખા છે નમાં 
વનસ્પતિનાં આરગન્સ યાને શારીરીક તત્વો કેવી રીતે પારખવા તેનું 
વિવેચન કરેલુ છે. એથી જમીનમાં સમાએલે। કસ તે જપીનનતી થોડી 
માટી લઈ તે ઉપર રસામણી પ્રયોગ કર્યીાધી માલમ પડે છે અતે તે 
પ્રમાણે તેમાં નાખવા માટે ખાતરની પણ્‌ રસાખુ મારફતે તપાસ ડરીને 
યોગ્ય ખાતર વાપરવામાં આવે તો તે જમીનમાં સમાએલા સંવેં કસનતો 
લાભ લઇ શકાય છે અને તેટલા માટે અનુસરતી જમીન ઉપર અતુસ- 
રતી રોપણી કરવામાં આવે અને તે દેશનાં હવાપાણીનો ખ્યાલ ડરીને 
તે માફક વાવણી કરવામાં આવે તે! જર્‌ર મતમાનતો પાક ઉગી નીકળે 
છે. એટલા માટે ઈગ્લડ અને અમેરીકા અને ખીન્ન સુધરેલા દેશે।માં 
ખેતીવાડીનતે લગતી સોસાએટી ઉભી કરવામાં આવે છે અને તે સેોસા- 
એરી તરફ્થી એક ખબોટાનીકલ ગારડન અતે રસાયણુ ષયોગશાળા ( કેમી. 
કલ લેખેોરેટરી) સ્થાપવામાં આવી છે જેમાં તે સોસાએ?ી તરફ્યવી નેમા 
એલા રશાયનશાસ્ત્રી હરેક તરેહતી ખેતીવાડીને લગતી શોધ ખોળ કર્વા 
કરે છે અને તેથીજ કરીતે દીતપરદીન સુધારો અને વધારે કરીને એવા 
ચડીઆતા ૬૨જક્ન ઉપર આવેલા છે. અતરે પણુ ખેતવાડીતે લગતી 
જે શાખા યુરેોપીઅનને લાથ રહેલી છે જેવી કે ચાહ--કારી વગેરે તે 
મારે જીદી જીદી એસાશીએશન ઉભી કરવામાં આવી છે જેમાંતી એક 
ંડીઅન ટી એશેસીએશન નાસે કલકતામાં ઉભી થએલી છે અને ન'૦ 
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પ ફેરલી પ્લેસવાળા મકાનમાં દર વરસે તેઓની એક સભા ભરવામાં 
આવે છે જેમાં તેઓતી તરકથી નેમાગેલા રશાયણુશાઓ મીન એમ 
છીલવ બ।મ્બર, આસામ, કાચર, સીલહેર, ડારજીલી'ગ વગેરે ચાહનાં 
પ્રગણામાં ફરી ફરીને ચાહને લગતી શેધ ખોળ કરે છે અને તેને! રીપોર્ટ 
દર વરસે રજી ફરવામાં આવે છે. એવી યુક્તિથી ઇંડીયન ચાએ ચીનાઇ 
ચાહને લગભગ હઠાવી દીધી છે, જે હું ધાર' છુ કે આપ ધણુ ઠેકાણે 
વતમાતપત્રદારે વાંચી વાકેફ થયા હશે માટે ભાઇઓએ એવાજ સહાસ 
કામની દેશીઓ માટે પણુ જરર છે અને તેવી અગત્યતા જેઇ માજી 
ગવર્નર લાડ રેની ભલી કોશેશથી પુનામાં કાલેજ એફ સઃએન્સ ઉધાડ- 
વામાં આવી છે જેમાં ખેતીવાડીને લગતી ઉ'ચે ૬દરજેની કેળવણી આપ- 
વી એવી નેમ રાખેલી છે પણુ એજ દલગીરીની વાત છે કૈ કેળવાએલા 
દેશીએ તે મારે નેઇએ તેવી ઉમ'ગ ધરાવતા નહી હોવાથી ધારેલો 
હેતુ પાર પડયે1॥ નથી એવી કડવી ફરિયાદ સાતમી પ્રાંતીક કનફેરન્સમાં 
જફટેર્‌ કરવામાં આવ્યુ' હતું અને તેજ કનપૂરન્સનાં આઠમાં રૈઝોલ્યુશ 
નમાં મી૦ આરે. કે. ડામાની દરખાસ્ત ઉપરથી એવો ઠરાવ ફરવામાં 
આવ્યો છે કે હાલતાં ખેતીવાડી અને ચીોત્રકળાના વર્ગ હાઇસ્કુલમાં 
કાઢવામાં આવ્યા છે તે મતમાતતી રીતે આપણી ગરજ સારી 
શકતા નથી માટે એવી ર્‌ઢી ઉપર સરકારી મદદ મળવી ને- 
ઇએ કે જેથી સાએન્સ, આર્ટસ અતે ટેકનીકલ સ્કુલની સ્થીતીમાં 
સુધારો કરવાની બહુજ જરૂર છે માટે જેની સાઉથ કેન્સી'ગટન અને 
સીરી અને ગીલ્ડસ આક્‌ લ'ડન ટેક્નીકલ ઇન્સરીટ્યુટનાં કાતુન ઉપર 
નિશાળે સ્થાપવાને મ્યાંનેસીપાલીટી અને ખબીનજ્ન લેોકલખોડેતી મદદ મળવી 
ન્નેધ્રએ, માટે ભાઇઓ આપ હવે સારી રીતે સમજ્યા હશે। કે જ્યારે 
લાડ રે અને ખીજ ધણાખરા કેળવાએલા શખશે! ખેતીવાડીની કળવ- 
ણીને એટલી અગત્યની ગણે છે ત્યારે તે જર્‌ર્‌ ફાયદાકારક હોવી જોઇએ. 





સુસાફરો કરવાથો થતા ફાયદા. 


ભાષણ આપનાર છઢુરૈનભાઇ જીશખ. 
મ માહામદભાઇદ જાફર સુખો. 


મસા ફરીથી થતા અસ'ખ્ય ફૂાયદાએ વિશે સધળા 
«0 શાહેબોને વાકેફ હશે પણુ તે ફાયદાએ ઉપર વિચાર 
મે ત કગત્રાની થોડાએએજ કેોશેશ કરી હશે. એવું છે 
ર તે! શધળા જૂાયદાએ જાણુવાની ઘણીજ અગત્ય છે. 
કકે ર યુરોપખ'ડમાં મુસાફૂ્રીની પીછણ એકટલીણદ 

કેફ શા સુધી કરવામાં આવે છે કે જ્યાં સુધી એક ગ્રહસ્થ 

અ ઝડ-શયુનીવરસીઃીની ઊંચી કેળવી લીધાબાદ એક સારી 
જેવી મુમ'ફરી કરે નહી, નને એટલુ નણી તો માત્ર પ્રુરોપતાં મય શેહે- 
રમાં જ્યાં સુધી તે નહી આવે ત્યાં સુધી તેના અભયાસ પુરે થયલે! 
ગણાંતો નથી, અથવા ખબીશ્ન બોલે।માં બોલીએ તો મુસાફરીને કેળવણી 
એક અગત્યના ભાગ તરીકે ગખુવામાં આવે છે. 





અસલના વખતમાં પ'મ્‌ મૃસાફ્રી કરનારાઓના દરજ્જે ઘણે મોરો 
ગણાતો. ગ્રીસના ઈતિહાસ ઉપરથી જણાય છે કે ગ્રીક રીલશુફો તથા 
વિદ્દાનોતો મો? ભાગ વરસે! સુધી મુસાફરી કરી અનુભવ મેળવતા, અને 
તે વખતમાં સુધરેલા ઇજપ્ત, સીરીઆ વગેરે ભાગમાં મુસાફરી કરવી 
એ સુસાફરી કરવાની મુશકેલીએને લીધે એક ધણુ'જ મોટું કામ સસ- 
જવામાં આવતુ. એવા માહાન મુસાકફ્રે|તે ગ્રીક લોકો ધણુ'જ માન 
આપતા. આરખો પણુ મુસાફરોની ડદર પીછાણુતા. જે અરેબીયન 
નાધદૃટ અને ખીજ અરબી જીતાખોના ઉપરથી માલમ પડે છે. અરેખી- 
ચન નાષ્ટટને મુસાફરોની વારતા કહીયે તે! ચાલે. સીનબાદ ખલાસીની 
સાત મસાફેરીઓ અને બીજ કેટલીક એવીજ વારતાઓ જેમા સુસાફેરે 
પોતાની મુસાફરીનો અનુભવ વારતા રૂપે આપે છે અને જે વારતાઓ 
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અરેબીયનનાર્ઘટનો “ ખેકબોન” એટલે એક અગલતો ભાગ છે કે જેની 


ગા 
થે 
કુ 


૬૫ 


ઉપર અરેખીયનનાઇટની ખુખીએ છે એમ કહીયે તો ખોટુ કહેવાશે નહી. 
એજ પુસ્તકમાં ઘણા દેશોમાં મુસાફરી કરતારતે લગભગ દરેક ઠેકાણે 
ડાલા તથા અકલમ'દ પુરૂષો તરીકે ચીતારવામાં આવ્યા છે. ઇરાનીઓ 
પણુ મુસાફરીથી અનુભવ મેળવેલા સખસોનતી પીછાણુ ડરતા અતે શેખ- 
શાદી જેવા વિદાતોતી ૬'દગીને! રૃતાંત આપતા તેઓ મગરરીથી લખે 
છે કે શેખશાદીએ પોતાના અમર પુસ્તકે! લખ્યાં તે પેહેલા ત્રીસ વરસ 
સુધી આખા ઇરાન, હિંદુસ્તાન, અરેબીયા, અદગાનિસ્તાન, ઈજીપ્ત, 
ગખીસીનીયા, જેર્સલમ, વગેરે દેશોમાં દરવેશી હાલમાં મસાફરી ડરી 
છતી, અતે એ મુસાફરી દરમ્યાન તેણે જે જે સાન તથા અનુભવ મેળ- 
વ્યો તે પોતાના પુસ્તકોમાં આપણને આપી ગયે છે. અને સુધરેલા 
યુરેોપીયનો પખ્‌ ધણા હોૉસથી વાંચે છે. આપણા ૨0પ૫રે રાજ કરત] 
અ'ગ્રેજન પ'્ગ પોતાની બોડલી શેહનશાહત માટે કેટલેક દર જે પાતાના 
આગલા ખાણાદ્‌ર મુસાફરોને આભારી છે. કે જેઓ વેષાર તેમજ 
ખીજ મતલખો સાર્‌ લાંબી મ્સાફરીઓ ડરી પોતાને ફાયદો ફરતા એટ- 
લુ'જ નહી પણુ પાતાના દેશનો વપાર ખીલવી દેશને આખબાદ કરતા. 
વખત નતા તેઓનુ ધ્યાન નવા નવા મુલક જતવાપર ખચાયુ' ગને 
લાંબી લાંબી મુસાફરીએ! કરી અનુભવ મેળવી તેઓ એકેક પછી જીદા 
જુદા મુલકો તાબે કરવા લાગ્યા. દાખલા તરીકે હિદુઃતાનમાં પહેલા 
અ'ગ્રેશ્તે વેપરી તરીકે લાંબી લાંબી મુમાફ્રીઓ કરી આવતા, આગળ 
જતા જ્યારે તેઓએ ન્નેયુ' કે હોંદ્સ્તાનમાં ધણો કુ'સપ ચાલે છે અને 
જુદા જુદા રાજ્યો માંહોમાંહે લડી મરે છે, ત્યારે તેઓ તે જીતવાની 
જ્ોશૅશ કરવા લાગ્યા અને હાલ આપણે જેઈએ છીયે કે આખા હોંદુ” 
સ્તાનના એક નાકેથી બીજે નાકે સુધી તેઓ એકલાજ માલેક છે. નને 
તેએ પહેલાથી ડટંણ્‌ મુસાફ્રીયે એઓ કરી મુસીબત ખે'ચી અતે નહીં આવતે 
તતો કદીપણુ હિ'દ્સ્તાન મેળવવા તેએ શડતીવાન થાત? યુરેપમાં 
હાલ જે સુધારાઓ થયા છે, તેની શરૂઆત તપાસશુ તો મુસાકરીથી 
થયા છે એમ માલમ પડશે, ક્રાઇસ્ટતી ડુબર જેર્સલમમાં આવેલા છે. જે 
તે વખતમાં મુસલમાંતેોના હાથમાં ઘતુ'. દર વરસે હજરો ધાર્માક, 
આસતીઓ ( ક્રાધ્સ્ટની ), ઇશાપેગમ્બરની, કબર ઉપર શેજદો કરવા 
ચુરોપથી જેર્ેશલમ જતાં, પ'દરમીસદીમાં તુરકી રાજ્ય એક માહા 
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બળવાન રાજ્ય થયું હતુ' અતે જેરેશલમ પણુ તેના તાબા હેઠડલ હતુ. 

એ વખતે કોસચીયનો અતે ટરકીઓ વચ્ચે વારવાર વાંધાએ પડતા 
જેથી આખા યુરોપખ'ડના ક્રોસચ્યત શાથે મલી જેર્સલમ ટડુકીઓના 
હાથમાથી લઇ લેવાનો ઠૈૅશાવ કરયો, અને ક્રીસચીયનો તથા ડુરકીઓ 
વગ્ચે એક ધમ સખધી ખુતખાર લડાઇ નગી જે “ કુજેડ ” ના નામથી 
ઓલખાય છે. એ લડાઈઓ ધણા વર્ષ સુધી ચાલુ રહી. ટરકીસો। પાસેથી 
જેરેશાલમ છે.ડાવવા ને યુરેોપીયનો લડાઈમાં જેડાઈ ટર્કીમાં જતા તેઓ 
મુસાફરીની મુશકેલીઓને લીધે વધો પછી પોતાના સ્વદેશ પાછા ફરી 
શકતા અને એ રીતે તે વખતના સુધારામાં ધણાજ આગળી વધેલ! 
સુસલમાનોાના દેશમાં તેએ વષે સુધી પડી રહેતા. પરીણામ એ આવ્યુ' 
કે જેવી રીતે હીંદીવાને। યુરોપીયનોની સમાગમમાં આવ્યાથી સુધરવા 
લાગ્યા તેવીજ રીતે ક્રીસચીયનો મુશલમાનોનતી સમાગમમાં આવ્યાથી 
મુશલમાન સુધારો અખત્યાર ફય, એ વખતે તેએ સ્ુશલમાનો પાસેથી 
જ્રેમીસ્ટ્રી (રસાયણુ શાસ્ર) અલજીબરા વગેરે સ'ખ્યાબધ ચીને શીખી 
અને તે એટલી છદ સુધી કે શૈન્ટ, અતર, વગેરે સુગધ પદાર્થી જેવી 
નજીવી ચીન્ને પણુ વાપરવા તથા બનાવવા તેઓ મુશલમાનો પાસેથ્રી 
ર[ખ્યા ; અને એક વખત મુશલમાંનાો પાશેથી શીખીને પોતાના નનતી- 
બળથી દરેક ચીજમાં ધણા સુધારા તથા વધારા કરી તેના હાલના દર- 
જામાં લાવી મુડયા છે. એમ નથી કે આએ સુધરેલાષ્ટ દેશમાં મુસાફરી 
કરવાથી કાયદા થાય છે આપણા ડરતા વધારે સુધરેલા દેશમાં મુસાફરી 
ઝુર્વાથી વધારે ફૂ।ાયદા થાય છે ખરા, પણુ એક સુધરેલા દેશના માણુસ, 
જગલી અથવા અસુધરૅલા દેશમાં જય તોયપણુ તેને ધણુ' શીખવાનું 
મળી શકે છે, ડવીનાઇન જેવી એક અગત્યની દવા ને તાવ ઉપર ધણીજ 
અકશીર છે તે યુરોપીયનો અમેરીકાના જ ગલી હબશીઓએ પારેથી શીખ્યા.. 
એ લબશીઓમાં કોઇને તાપ આવતે ત્યારે એક ચોકશ ઝાડના મુળીઆ 
કાચાને કાચા ખાતા જેથી તાપ એકદમ ઉતરી જતો. એક યુરાપીયતની 
જાણુમાં એ આગ્યાથી પોતાના સ્વદેશી ડાકટરેોનું ધ્યાત તેણે એ ઉપર 
ખેચ્યું અને તેઆએ આગળ શૈધ ચલાવી ડવીનાઇન શોધી કહાડયું, વળી 
યુસેપીયનતો એશીયા તથા જ'ગલી આફ્ીકામાંજ મસાફરી કરવાથી યુરોપ. 
હાલમાં એટલે! દ્રવ્યવવાન થયો છે, અતે છાપાદારે આપણુ દરરે।જ 
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(ન્યુસપેપરેોમાં) વાંચીએ છીએ કે યુરોપના જુદા જુદા રાજ્યો પેોત્‌- 
પોતાને વેપાર ખીલવવા એેશીયા તથા આફેરીકામાં આગળ વધતાન૪ જયછે. 


_યુશાક્રી કરનારની ત ૬રસ્તી ઉપર મુશાફરીની શુ' અસર થાય છે 
તે હવે આપણે તપાશશુ. જુદા જુદા દેશમાં મુશાફ્રી કરવાથી જુદા 
જાદા દેશની આબોહવાતે શરણુ થવુ' પડે છે. તે સાંબે આપણી ત'દુરસ્તી 
જલવવા આપણે પોાતાધી બતી શકતું દરેક કરીએ છીયે અતે ધણી 
વખત જુદા જીદા દેશતી હવા પા'ગ્ીતી અસર ખમવા આપણે આપણા 
શરીરને તઇયાર બનાવીયે છીયે એથી કરી આપણુ શરીર હમેશનું 
મજખુતે તથા જુદી જુદી રૂતુઓનાં ફેરકફારેથી ધણી અસર ન થાય 
એવું થાય છે હવા ફટ્?ેરેમદલ થયેથી પાચતશકતી વંધીને ભુખ લાગે છે 
અતે શરીરમાં લોહી પણુ સાફ થઇ તેનો જક વધે છે. જુદા જુદા 
દેશની જુદી જુદી પુદ્રતી રચનાએ, નવાઇદઓ વગેરે નઇ આપણે 
ધણાજ ખુશી થઇ્યે છીયે અને એથી જે ખુશી થવું તે આપણી ત'દરસ્તી 
ઉપર ઘણીજ સારી અસર કરે છે. વળી લાંબી મુસાફરી વખતે આ 
દુતીઆની જ'નનલો તથા ચી'તાઓનોા મોટો ભાગ ધણી વખતે આપણે 
ભુલી જઇયે છીયે અતે તેથી પણ ત'દરોસ્તીને ધણા ફાયદો થાય છે. 
કેટલાક હઠીલા અને ભયકર દરદોના ₹લા૦/ તરીકે ડાકટરા દરદીઓને 
લાંબી દરયાની મુશાફરી કરવા તથા બીજ દેશેમાં હવા ફેરબદલ ડરવા 
જવા ભલામણુ કરે છે. ઘણી વખતે એથી ફાયદો થઇ દરદ તદન મરી 
ન્તય છે જે કે દરીઆની મુશાફ્રી જે દરદી કરે છે તેતે ધણી વખતે 
સ્રીમરતી એકાંત જદગી દરીઆના સઘળા તુફાન તથા જેખમો શાથ 
ધણા દીવસો સુધી ભોગવવી પડે છે. અને એ એકાંત દીવસોમાં તેતા 
કમનસીબ દરદતી વારમવાર તેને યાદ આવ્યા ફરે છે અને તેથી તેતે 
જે દુઃખ ઉત્પન થાય છે તે તથા એક દરદીતે જેવો આશાએશ જઇયે 
તેવી મલી ન શકવાથી કેધઇક વખતે મુસાફ્રીથી તેતે તુકશાન થાય છે 
એ ખર, પણુ ફાયદા શાથે સરખાવતા તે નુંકશાનત ધણુ થોડુ છે. 

%ુદા જુદા દેશોમાં ફ્ર્વાથી આપણે ધણા અતુભવી અને હુ૨રીઆર 
થઇએ છીએ. ડાહ્યા માણુસો કહી ગયા છે કે “ફ્રે તે ચરે' અને જેમ 
એક માણુસ વધારે ફરે અને દુતોયા વધારે જેય તેમ તે પોતાતી 
પાછલી જી'દગીમાં વધારે પ્તેમ'દ થઈ શહેલાઇથી આગલ વધી રકે છે. 
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પારકા દેશમાં સુશાષ્રરી કરવાથી એક માણુસ હુશીઆર તયા સાવ 
ચેત થાય છે કારણુ કૈ પારકા દેશમાં લુચ્ચાએ વગેરેથી &ગાય નહી તે 
શાર તેને હમેશા હુશીઅ;૨ તથા સાવચેત રહૅવાની કૂર” પડે છે. જે 
લાંબી વખત સુધી ચાલુ રેહવાથી એક ટેવતા આકારમાં બદલાઇ જય 
છે. સુશાક્રીએ પોતાને તેમજ દેશતે વેપાર સ'બ'ધી ધણા પ્રાયદાઓ 
કરવા તથા દેશની દોલત વધારવાતું એક સાધન થઈ પડે છે. વિદ્યા 
હુન્નરામાં ધણા આગળ વધેલા યુરોપ તથા અમેરીકામાં ત્યાનાં આગળ 
વધેલા હુન્તરોનો ન્નતી અનુભવ મેળવી નને કોઇ તે હેન્નરો અતરે 
દાખલ કરે તે! ખચીત દેશ તરપૂની એક ફરજ અદા ડરે એટલુ'જ નહી 
પણુ પોતે જાતે પણુ ઘણા લાભ મેળવે છે. બીશ્ન દેશમાં જઇ રહયાથી 
તયાંના લોકોની રાહરસમે।, સ'સારી રીવાજે પેહેરવાશ વગેરે મૃદ્રતી રીતે 
આપણુ ધ્યાન ખે'ચે છે, અને આપણા દેશના પેહેરવાશ, રીવાશને વગેરે 
શાથ તેતી સરખામણી કરતા ધણી વખતે આપણી ખાત્રીએ। આપણા 
ધ્યાનમાં આવે છે અને તે ખાત્રીઓ સુધારવાને પણુ બની શકે છે સુધા- 
રામાં આગળ વધેલા દેશના સુધારાઓ નઇ આપણા દેશમાં પણ તે 
સુધારા દાખલ કરવાની ઉમગ થાય છે અને તેનુ પરીણામ ધણી વખતે 
શાર આવે છે એટલુ' તે! ધ્યાનમાં રાખવાનું કે એક બારીકીથી તપાશ- 
નાર મુશાફર જેટલું મૃશાપ્રીથી મેળવી શકે છે તેટલું એક ઉપર 
ટપકેથી મુશાફ્રી કરનાર મેળવી સડતું નથી.આપણેુ વારમવાર વાચીયે 
છીયે કે નાસ્તીક માણુસો। મૃશાષેરી કરવાથી કેટલીક વખતે ઇશ્વરને માનતા 
શીખે છે. માહાશાગરેો, તુફાની મોક્એ।, પહાડે, નદીઓ વગેરે વારમવાર 
એક માણસના ન્નેવામાં આવે તો કુદ્રતી રીતે તે બનાવનારતી મોઢાઇના 
ખ્યાલ તેને આવે છે. અતે મ૪ુશાફેરી એવી કેટલાક વખતે નાસ્તીકપણાને 
દર કરવાનું શાધન થઇ પડે છે. અસલતા વખતમાં સુશાફેરી કરવી 
એ ધણી મુશકેલીનું કામ હતું મુશાફરેને ધણી વખતે કેટલાક મહીનાખા 
સુધી મોટા મોટા જ'ગલેમમાં મુંશાફૂરી કરવી પડતી જ્યાં તેઓતે રાતદહાડે, 
લુટારા વગેરેઓની ખીક રહેતી જે અઢકાવવાને ધણાએ। મુશાપ્રો શાથે 
મળી વણુન્નરનતા આકારમાં મુશાષ્રી 'કરતા તે વખતમાં હાલના જેવી 
ટપાલઆષ્દરીશની શમવડ નરી હોવાથી કેટલાક મહીનાઓ સુધી અથવા 
ઘણી વખતે વરશે! સુષી એક મુશાફર પોતાના કુટુંબ વગેરે વીષે કાંધ 
પણુ શાંમળી શકતે નહી. તેના કુટુ બીઓ પણુ તેના વીશે તેટલા%૪ અણુ- 


શલ 


ન્ળણ્યા રેહતા જે સગળી મુશકેલીઓ હાલના શુધરેલા જમાનામાં ટાળવામાં 
આવી છે. જમીન ઉપરે મુશાષ્નરી કરવી હોય તો દ”નરેો માઇલની મ જલ 
થોડા વખતમાં આપણે પુરી કરીયે છીયે. જ્યારે દરીઆ મારગે પણુ 
મોરી અને ઝડપ ચાલની ઈસ્ટીમરોા પુરતી સગવડ શાથે જ્યા આગળ 
ચોકસ ઠેકાણે જતી કેટલાક મહિતાઓ નીકલી જતા અને પવત ઉપર 
આધાર રાખા પડી રહેવું પડતું તે જગ્યાયે, હાલમાં થોડા દીવસમાં આ- 
પણે પાહાંચી શકીયે છીયે. વળી સુશાફરી દરમ્યાન ઈસ્ટીમરેમાં ધરની 
માકક બરાબર વખતે સમજવાનું મળે છે. અને એક સુધરેલા માણસને 
તેના ધેર આગળ મળતી સધળી સગવડો ઇસ્ટીમરોમાં મુસાફરી દરમ્યાન 
મળી શકે છે. ત'દ્રૂસ્તી સુધરવી, મગજને તાજગી તથા આશાએશા 
મળવી. અનુભવ તથા હુશીઆરી આવવી, નવી નવી ચીન્ને શીખવી 
કદરતી રચના તથા જુદા જુદા શેહેરો જેવા, જીદી જુદી કીશમનાં માણુસો- 
ની સ'ગતમાં આવવું માન તથા આખરતનું વધવું, સારી રીતભાત શીખવી. 
ઘ્રણાથી ઓળખાણુ થવી, જ્ઞાનનું વધવું, દુનીઆદારીનો અનુભવ મળવે।, 
ટોલતની ૬ૃહ્દી થવી, ગુજરાન ચલાવવાનાં સાધને હાથ આવવા એ સઘળા 
મુસાફરીના ફાયદાયો છે. શેખશાદી એક ઝેકાણે કહે છે કે એક દુબકી 
મારનાર દરીયામાં મોતીની સોધમાં મારતી વખતે વીચાર કરે છે કે મને 
મગર મચ્છ ખાઇ જશે અને તે ખીયાલમાં જે તે દુબકી નહી મારે તે 
કીમતી મોતી મેળવવા તે કદીપણુ શડતીવાન થાય નહી. 
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ર ભા. ઈચારાનો। નીયમ દરેક મનુષ્ય હાલ કેવી રીતે પાળે જે. 
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યા આપણે વાર વાર્‌ ક ઉડવા તે સવ નાસ કરેવે, 
પડે છે, તેનાપર જે પ્રીતી નથી રાખતા તો અદપ્ય (દેખવામાં આવે 
નહોં તેવા) નિરાકાર, નીરજન, ઇશ્વર ઉપર આપણી કેવી રીતે પ્રાત 
થઇ શકરે? ખીજી બાજીથી જેવા જઇએ તો જેનાપર આપણે ક્રોમ અને 
મમતા છે; તેવી પ્રીય વસ્તુપર પ્રીતી કરવી સ્વભાવીક છે. ૬શ્ચરની પ્રીતી 
સર્વ જગતપર્‌;, સર્વ મતુષ્યોપર, સર્વ જીવાપર, સર્વ વસ્તુ માત્રપર છે. ત્યારે 
તેની જે પ્રીય વસ્તુ હોય તેનાપર આપણે જરર પ્રીતી રાખવી ન્નેઈ એ છે. 
ઇશ્વરપર ખરે ધેમ અને નતીશકામ ભકિત હોય તો સવે લોકોએ અરસ 
પર્સ ધ્રેમ ભાવથી ચાલવું જેઈએ. તેથી ઉલટું આપણા ભાઇઓ સાથે 
દેશભાવ, કૅસ'૫, અદેખાઈ અને ધાતકીપણાથી ચાલીએ તો તે પીતાપર 
ખરી પ્રીતી છે એમ કહેવું મુશકેલ છે. ઘશ્વર આપણે પરમપીતા છે; અને 
આપણે સર્વ મનુષ્યો તેના પુત્રો છીએ, માટે આપણે સવેં ભાઇએ છીએ” 
આ ભાવ જે દરેક મતુષ્યના અ'ત:કરણુમાં હશે તો સસાર કેવુ સુખ 
અને શાંતીનું સ્થાન થાય ? વાદ વિવાદ, ટ'ટા ફીરાદ, ને કુસંપ નાશ 
પામી એક જાતિનું બીજી જતીપર જે ઘાતકીપણ્‌ ગુન્તર્વાની ચાલ છે 
તે બ'ધ પડી મહા સમુદ્રગપી સ'સારમાં સર્વ ઠેકાણે આન'દ અતે શાંત 


ર્ર 


પસરી રહે. આટલા માટે હાલમાં કેટલાક મ'ડળોેની સ્થાપના અને શહ! 
આપણા દેશમાં થઈ છે. એ દેશના સુભાગ્યના ચિન્હો છે. તેનો પ્રથમ હેતુ 
એ છે કે સર્વ મતુષ્ય પાણીમાં પરસપર સ્નેહ અતે પ્રીતી રાખવી, મત 
ભેદ અને નતિભેદ ૬ર કરી ભાઇચારાથી એકયતા કરવી. હુવે વિચારવ'ત 
ઉંડી નજરવાળ! અને નિખ્પક્ષપાતી ઉત્તમ નાની પુરૂષોને તો એને! હેતુ 


સેહેજમા સમજવામાં આવશે, પણુ અશાનર્‌પી અ'ધારામાં ડુબેલાતે તેની 


મુળ મતલબ સમજાવવી કઠંણુ પડશે. દુનિઆના તમામ મોટા મોટા 
ભાગાપર અતે વિશેષ કરી આપણી હિ'દસ્તાનમાં જ્યારથી આવી મ'ડળ'ના 
આગેવાનોના પ્રમુખપણા નીચે જ્યાં જ્યાં આ મ'ડળીઓ સ્થાપન થઇ છે, 
ત્યાં તયાં અનેક વિઘનો આવ્યા છતાં, એ ખ'તીલા અને સત્ય શેધક મહાન 
પુરૂષોએ ભા૪ચારાના બીન્નતે વાવ્યા છે, એટલુજ નહીં પણુ ્ીંદુસ્તાનના 
લાકોન તેનો અનુભવ લેવા ગાઢ નિદ્રામાંધી નનગૃત કર્યો છે જે જે પર્મ 
શાના આપણે ઉંકાણુથી તપાસીશુ' તો તેમાં અરસ પરસ ભાઈચારે। 
કેળવવાનો ઓછો વધતો ઉપદેશ ન્ેવામાં આવશે. સવ ધમેમાં કેવળ 
મનુષ્ય માત્રપર પ્રીતી રાખવા ફૂરમાવેલુ છે. એટલુ'જ નહીં પણુ સવ ૬૧ 
માત્રપર પ્રીતી અને દયા રાખવા ઉપદ્દેશ કરેલો છે. એક સલેોક સુચવે છે 
કે, સર્વ મતુષ્ય માત્રતે પોતાના જેવા એટલે સવને સમાન (સાત) ન૦૪રથી 
જે જુવે છે તેજ જુવે છે એટલે તેજ સાની છે. આ પોતાનો અને આ 
પારકો એવો વિચાર હલકા મનતતા માણસોના મનમાં આવે છે. પણ 
ઉદાર દૃતિના ઉતમ પુરૂષને તો! સર્વ પૃથ્વી પોતાનું કુટુંબ છે એમ લાગે છે. 
એ નાન હોય તોજ તે મતુષ્યને અ“હકાર, મદ, મમતાથી દુર રાખે છે 
અતે સર્વ પાણી માત્ર પોતાતા આતમાની ખરેબર છે, એમ જણાય છે. 
તે શીવાએ અ'હકાર વિગેરેથી છુટા થવાતું નથી, દયાતી પ્રથૃતી થતી નથી 
અને મનુષ્ય પોતાના સ્વાથે માટે ગમે તેટલું નડાર્‌' કામ કરવું હોએ તે! 
તે કરવામાં મચ્યો! રહે છે, સવએ અરસ પરસ સાહતા આપવી નેઇએ 
પૃણુ આ ખાબતને ફ'ઇપણુ વિચાર નહીં કરતાં કેટલાકે પરસાતવાળાએ 
અથવા પરકેોમવાળાઓને મદદ આપવી બાજીએ મુકી, પોતાની જ્ઞાતી કે 
ભાઈઓને પણુ મદદ આપતા નથી. શુ' આ પરોપકાર ખુદ્ધિ? આ કાંધજ 
નહીં પણુ ફ્કત મતાભિમાનપણુ કેહેવાય, આવી વતેણુકથી ચાલનારાએઓ 
કાંઇ સુસુ કેહવાતા નથી. પણુ ધણુ' કરી નિશ્રીત જેવા છે. પણુ જેઓ 
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સુગ છે, અને પાતાના સમાનજ ખીજએઓતે નણનારા છે, તેઓ તો 
પોતાની ગમે તે કાર્ય પ્રસ'મ બતતી સાલ્મતા બીશજનઓને આપે છે. તેઓથી 
નને કદાચ તે કામ નથી ખનતું, તો! ધણી લજ્યા પામે છે. મનુષ્ય 
માત્રતી ફરજ છે કે અરસપરસ સાશ્વયતા આપવી. આ રૂટી હિ'દુસ્તાનના 
લોકોમાં જેટલી પુર્વે હતી, તેટલી હાલ નથી. માટે હાક્ષમાં પણ્‌ તેમ 
કરવા મકમપણુ પરીપકવતાથી પ્રનૃતવું જોઇએ. એ બાબતની પ્રભૃતી 
કુર્વી મુખ્ય આપણા દેશ તરપૂથી ઘટે છે. તે પરદેશમાં થાએ એ 
આપણા દેશને કૈટલુ' નીચે જેવરાવનાર્‌' છે. પરતુ જ આપણે સ'મપુર- 
ણુતાથી ઉપલો નિયમ સમજતા હોઇએ, અને તેમાં જે પ્રનતી ડરીએ 
નહી, તો આપણી મોટી ભુલ ગણાય, 

ત્યારે આ પ્રમાણે છે, ત્યારે સદાસવદા સર્વ પ્રાણીઓમાં ભાઇચારે, 
રાખવા મતુપ્યે પ્રવત થવું. એ અશકય નથી (વળી એક કવીખે કહં 
છે કે) જ્યાં ઊદ્દમ. સાહસ, ધીરજ, બળ, ખદ્દે અને પ્રાકમ આ છ 
વસ્તુ છે, ત્યાં દેવતા પણુ સહાય થાય છે. જે આમ છે તો આપણે 
ઉપર લખેલા ગુણાને ધારણુ કરી થાપીશુ', તે! દેવતાઓની પણુ સાલતા 
થશેન, થારે મતુષ્યોની થાય એમાં શી નવાઈ? માટે ખધુઓએ મદ, 
મતસર્‌, વગેરે દુર્ગુણોને દુર કરી; સર્વમાં સમાન ખુદ્ધિ અને સમભાવથી 
ગણુવાને અને સવને સાલતા ઓપવાને તથા આ દેશતે ઉત્તમ લાભ 
મેળવવાને અતે મવુષ્ય દેઠના જન્મનું સફલ કરવાને કમરકશી, ખોટી 
ખામતો તજ, સય લેકેતી ઉત્તમ રીતીતે અનુસરી ભાધ્ચારાનો હેતુ 
અ'તકરણુમાં લાવી, સદભાવ જળવવા, જાહેરમાં તત્પર થઇ, એ હિતકારી 
કાવીમાં બતે તેટલી મદદ કરવી, અને દેશ ડલ્યાણુ સબધી કાવૉ હોય તે 
પોતાનાજ છે, એમ સમજવામાં ખરે હેતુ સમાયલે છે. તેમાંજ પોતાનું 
દૂંથા પરનું ભલુ છે. તેમ કરવાથી જગત કતા પરમેશ્વર પણુ ખુશી 
થાય છે. પર'તુ એકલે પોતાનોજ અર્થ સાધ્યાથી અને ખીદ્તઓમાં 
તશભાવ રાખવાથી, પરમેશ્વર પ્રસન્ન રૈહેતા નથી. એટલુજ નહો; પરતુ 
આપણુ અ'તકરણુ અપ્રસન્ન રહી રોગ વગેરે વ્યાધીઓ, ઉત્પન્ન થાએ છે. 
ગમે તેટલે ખળવાન હોએ, પણુ જે તેતું મત નિબલ હશે તો તે જઇએ 
તેવું ઉતમ કામ કરવા ઇચ્છા પ્રમાણે કદી સમર્ષ યશે નહી. કારણુ કે 
મનનો આધાર્‌ શરીર ઉપર પણુ કેટલીક અસર કતા છે માટે મતના 
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વિકારોને દબાવી કુમાર્ગમાં જતી શતીઓને હરી લળ સદભાવ અતે ભા૪- 
ચારો કરવામાં અ'તકરણુને નિર'તર રોકવું એજ મોટુ ફળ મેળવ્યા 
ખરાબર છે. (એક વિદ્દાત કહે છે -કે ) ભાઈયારાની અસરથી થતા 
લાભો, સામાન્ય ભાઈચારો કેળવવાથી સર્વને એક રણ ભ્ુમિપર વગર 
અથડામણે લાવી મુકે છે. તેના ઊત્તમ હેતુથી મતુષ્યને પોતાની, પોતાના 
ભાઇભાંડનું, પોતાના દેશના બ'ધુઓતી થતી દુર્દશા વગેરેતું ભાન કરાવી 
સર્વતે જગૃત ડરે છે, જ્યારે આ ભારત ભુમીપર ભાઇચારાનેો ખરા અય 
કેળવવામાં આવશે ત્યારે આ લેક અને પરલોકના સુખના સાધતો મેળ" 
વવા માટેતી ખરેખરી એક્યતા થએલી સમજશે. બ'ધુઓમાં કુસ'પ, 
વેરભાવ, ને અમયાદાતી જે નનળ પસરેલી છે, તેથી તેઓની સ'સારીક, 
વ્યાવહારીક, રાજકિય, અને ધાર્મક, એ ચારે સ્થીતિ છિત્ત ભિન્ન થઇ, 
દુદે્શાએ પામેલી છે, તે સર્વના નણુમાં છે. કટલાક બ'ધુઓ પશ્ચિમના 
લોકોના સહવાસથી ક્ષણીક ભોગવિલાસો;, મોજ શૈખ, ગાડી વાડી, 
અને ગાન તાતના, ભોગી થતા જવાથી, તેવાંઓતે પોતાના બ'ધુઓની 
સ્થીતિનું જરા પણુ ભાન રેહેતું નથી. નિષ્યક્ષપાતી અતે ખુદ્ધિમાન 
પુરૂષા તો સારી રીતે ન્નણી શકે છે કે, આ હિ'દુસ્તાન દેશપર આવા 
દુખર્પ ડુ'ગરો, અને ભુખમરાનતી "આવી પડતી આડૂતો, દુર 
કરવાની આ ભારતભ્ુમિમાં હાલના સમયે ધણી અગત્ય છે. પરતુ ખુદ્ધ 
હીન અને સ્તાથેમાં ડુખેલાએઓને તે સબ'ધી જરાપણુ દરકાર હોય તેમ 
જણાતું નથી. ભાઇચારો ખીલવી જુદી જુદી જતના લોકોનો સમુહ 
એકયતાથી એકઠી મળે તેવા દાખલાઓ ભારત ભુમિપર જવલેજ બન્યા 
હશે. પર'તુ આ હિ'દ ભુમિપર જ્યારથી આ મતં હિ'દુસ્તાનમાં '્રેલાયો છે 
ત્યારથી એકયભાવથી એકઠા મળવાના અનેક પ્રસંગો આવવા લાગ્યા છે. 
એટલુ'જ નહી પરતુ દીનપર દીન તેથી ભાધ્યારાના ખરા લાભોના સ'તોષ 
કારક પરિણામો નિપજતા નય છે. હાલમાં આપણા દેશના કેટલાક 
જુવાનિઆઓ, બારીસ્ટરા કે, શેલીશીટરોા વકીલ, કે ડાક્ટર; ખી. એ. 
કે, એમ. એ. વિગેરેની, યુનિવર્સિટીની પદવી અથવા ચાંદો મેળવી 
બાહાર પડે છે. તેમાંના કૈટલાકને તો ફેક્ત એકજ ઇદ્રોયનું સાન મળ્યુ 
એટલે સકળ વિદ્યા સંપાદન થઇ એવે ગર્વ પેદા થાય છે, અને તેઓ 
પાતાના બીજ બંધુઓને તીચ અને હલકા ગણી તેમની તરક કટલીક 
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વાર તિરસ્કારની નજરે જુએ છે, પરતુ કેટલાકે જેમણે ઉતમ નીતિ 
રીતીનું સાન સ'પાદન કર્યું હોય છે, તેવા અતુભતિઓ પોતાના દેશીબાંધવે। 
પ્રભે સમભાવ અને મમતાથીજ વર્તે છે. તેથી તેઓ જનસમુહમાં માનને 
અધિક પાત્ર થઈ લોકપ્રીય થઇ પડૅ છે. કાળની ખલીહારી અતિ વિલક્ષણુ 
છે. આપણા નિસ્તેજ થએલા ખબ'ુઓમાં જ્યારથી ભાઈચારાના ખીજ 
રોપાયા છે, ત્યારથી કાંછ્ક પકાશ પડેલો માલમ પડે છે. તેતા સ'પુષુ 
તેજનું અજવાળુ' તો ભવિષ્યની પ્રજા જેવાને શક્તિવાન થશે. હે ખધુએ। 
આ ઉપરથી તમારા દીલમાં ખરેખરી લાગણીને ખ્યાલ ઉત્પન થાય કે 
આ પુજ્ય ભારતભૃમિની પ્રાચીન ય!દદાસ્તો જરૂર માનતં યેગ્ય છે. 
એવું માનતા હે! તે તમારે અસલના લોકોના જેવાજ મહાન થવાની ઈચ્છા 
રાખી મનુષ્ય પ્રાણી તરફ ભાઇચારાથી વતંવું જોઇએ છે. સ્વાથે રહીત 
શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી ભાઇચારો ખિલવ્યા વગર આપણે પશુ સરખા પેટ 
ભરા જેવા છીએ. અસલના લેોક્ઠાની જેવી મનુષ્ય પ્રાણી તરફ ભાઈ- 
ચારાની લાગણી ને કે આ દેશમાં સદ'તર નાશ પામેલી નથી, પરંતુ 
દુનીઆના ધણા ધણા ભાગામાં આ ઉતમ હેતુની નજરે ન્નેનારા અને 
ચાલનારાઓ વસે છે, તેવાએ અતિ માનને પાત્ર થાય છે. ( શેખ શાદી 
કેહેછ કે) સાદી યા ગર વસ્લખાણી સુલેહકુન બાખાશેઆમ, બામુશલમાં 
“અલ્લા અલ્લા, બા હિંદુ રામ રામ. ( અથ) 

નને તને સર્વ જગતની પ્રીતી મેળવવી હોય તે તું સર્વ સાથે હળીમલી 
રહે. જે મુસલમાન મળે તો અલ્લાનું નામ અને હિ'દુ મળે તો રામતું નામ 
લે, અથાત સર્વનો એકજ ઇશ્ષર છે. ભાઇચારાનેો હેતુ પિલવનાર પુરૂષ 
પરમાર્થી, પરદુખભ'જન, અને સત્યાત્રહી બને છે. અત્રે હવે સપ વિષે 
થોડુક લખેલુ વ્યર્થ #શે નહિ. કારણુ કે ભાઇચારો અને સપ એ 
એઉનોા એટલે તે! નજીકનો સ'બધ છે કે સંપથીજ ભાઇચારો વધે છે 
અતે ભાઈચારાથીજ સ'પ થાએ છે. એમ ને હું કહીશ તો તે ખોટુ 
ગણાશે નહીં. જ્યારે એક ધરના; એક નાતના, એક નાતના, અથવા એક 
દેશના લોક, અથવા જુદા જુદા ધરના જુદી જીદી નાત નતના, ને 
જુદા જુદા દેશના લોક કેટલીએક વાતમાં એક વિચારના થાએ છે. અને 
એ વિચાર પાર્‌ પાડવાને એકઠા મળી કાર્યો કરે છે. ત્યારે તે એકઠા 
મળવાને એડય અથવા સપ ડરીને કહે છે. સારા અથવા નરસા કોઇપણુ 
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કામને માટે એક વીચારતું થયું તેનું નામ એકય અથવા સ'પ કહેવાય છે. 
ક ફલાણા ઘરના સૌ સ'પથી રહે છે. સ'પ શખ્દથી વાકેફ નહીં એવા 
લોકે ધોડાજ. 


નિશાળમાં જતો છોકરો પણુ કેઇઇ દહાડો ફર્યીદ કરતો આવે છે કે 
કૂલાણા ખે છોકરાએ સ'પં કરીને મને વગેમાં ઉપર આવવા દીધો નહીં. 
સપ શખ્દનેો અર્થ લોકોના સમજ્યામાં છે તે ઠીક છે, સ'૫ ર્‌ડા કામને 
માટે પણુ હોય ને નર્‌શા કામને માટે પણુ હોય. આ ભાપષુમાં સ'પ 
રાખવો એતો અથે આમ લેવે કે, રૂડા, યોગ્ય ઉદ્દેશનેજ સાર્‌ સ'પ 
રાખવો, દુનિઆમાં ધણી ધણી ચીજે ન્નેઇને માણુસ તેનો ઉપભે।ગ કરવાની 
“ચ્છા રાખે છે. પણ તે તેને પોતાના“ સામથ થકી મળી શકતી નથી, 
તે જે પોતે બલાતકારે એકલેોન અભીમાનતતા ન્ેશમાં લેવ( ન્નય છે; 
તે! તેમાં ટકર ખાઇને પડે છે, એવું છે તેથી અગર ખીનનતી સહાયતા 
લેવી, તેને ગમતી નથી. તેોપણુ જે નથી લેતે। તો, ધચ્છેલું' પ્રાસ થતું 
નથી. મારે નાચારીથી પણુ તેને સહાયતા લેવી પડે છે, ને એ સહાયતાજ 
સ'પની ઉતપતિ છે, એમ સમજવું. એકતે। સ્વાથે સારૂ બીજને સહાયતા 
જઇએ એ ખરૂ', ને જગતનું નુર્‌ પણુ તેવુંજ છે કે, જેને જેઈ દેખા 
દેખાથી માણુસને પણુ તેમ ડરવાનું મન થાય છે. 


જુવો આકાશ અને જીવો કે કોટયાવધિ તારાઓ કેવા નિયમ 
સર એક બીન્થી અમુક અમુક અંતરે રહેલા છે? મહા પોતાની ગતીમાં 
ધાલમેલ કરીને સૃછીનો નાશ કરતા નથી, પેલા ખે મોટા ગોળા સુર્ય ને 
ચ'દ્ર એનેજ જીવોની? કે તેઓ કેવા સ'પથી રહેલા છે. શુ' કોઇ દહાડે। ચદ 
અતે સુર્ય એ ખને ન્નેડે પકાશતા દીઠા? ઉનાળા વિતા ચોમાસુ નહીં, અને 
ચે।માસા વિના ઉનાળો નહીં, ૬ુનિઆ ચલાવવાતે સધળી વસ્તુએ કેવી એક - 
સ'પથી રહેલી છે, કાડામાં પણુ તેમજ છે, પૃથ્વી, ખીજ, પાણી, તડકે, 
વગેરેનો, સ'પ થાય છે. ત્યારે તેમાંથી રૃક્ષ, પછી ઝુલ, ને પછી ફળ, 
થાય છે. અથાત જગતતું 'તુર સ'પ છે. કોઇ પ્રાણી પછી માણુશ કે 
જનાવર નિર'તર એકલુ'જ એક ઠેકાણે રલ્યુ' અને તેણે એકલાએજ કામ 
કીધુ' એવું ધણું ખર્‌' તો જવામાં નડીજ આવે. ખીન્ન પ્રાણીએ અને 
ઝાડાને ઈશ્વરે જે પ્રેરણા આપી છે તેવડે પોતાના કામો ફયા જય છે. 
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પણુ મતુષ્યને ખુહદિ આપી છે, કે જે ખુદ્ધિના યોગે તે પોતાને જેઇતું, 
સુઝે તેવી રીતે અતુકુળ કરી લે છે. દુનિઆમાં વસ્તુઓ જેઇતે માણુસ 
મોહ પામી નય છે, ને વિચાર કરે છે કે, આમાંથી શુ' લઉ, ને શુ' ન 
લઉ', ને પછી ગભરામણુમાં તે પોતાના સાથીને પુછે છે. મેહેનતત કરીને 
લાવેલું' સભાલી રાખવાતે તેને ધણાં માણુશની નજર નનેઇએ એ સધળા 
સાધનની અતુકળતા કરી લેવાને સાને એક ખીન્નતે ગરજ ,પડૅ છેઃ 
માણુશ માણુશને કામ લાગે છે. માણુશ બીજી વસ્તુઓને અને ખીજ 
વસ્તુએ માણુશને એમ સઘળે ઠેકાણે પરસ્પર કામ લાગે છે વતમાંથી 
"ખસીતે ગામોમાં, શેહેરોમા, લોકોએ રેહેવા માંડયું, અને ત્યાર પછી 
પોતપોતાની રૂડી રીતે વતવા શાર્‌ નાના પ્રકારના; રાજ્ય સ'બધી, 
[નતેતી સ'બ'ધી, સ'સાર સ'બ'ધી, કાયદાઓ બાંધી, બદોખસ્ત રાખયા, 
અત પછી એકઠા મળીને મંડળીએ કણાડીને વિદ્યા વેપારના કારખાના 
વધાર્યા, તે સૌ સ'પને ન્નેરે. નથી તેને છે કરવામાં સંપ આદીકારણુ 
છે, અને છે તેને નથી કરવામાં અદેખાઇ ભરેલા વિચારો મુળ કારણુ છે 
ઉધાડુ છે કે કાચા શુતરનો દોરે ઝટ ડુટી જાએ છે, પણુ જ્યારે તે 
ખીન્ન દોરાએઓ નડે એકઠા વણાધ્તે દોરડાર્ષ થાય છે, તયારે તે તોડી 
નાખવો મુશકેલ થઇ પડે છે. અને વળી મોટા મોટા ભારોને ખે'ચી લઇ જએ 
છે. માણસને પોતાના બળમાં, પછી શરીર બળમાં, વિઘા બળમાં કે 
ખુદ્દિબળમાં વધારો થાય છે. એને વધારાના યોગે દુનિઆમાં ફેરફાર 
થઈ જય છે. સિક'દર બાદશાહ, અને તેના ખે ત્રણેક પધાનો એએઓના 
એકટ બળે આહા કેટલુ' રાજ્ય સ'પાદન છીધુ'. એક પુરૂષ ગમે તેવે! 
ચતુર હોય ને તેતો સ'બ'ધી તેનો વિશ્વાસધાત કરે તો આગધાવું શુ' 
ચાલે ? ખે હાથ વિતા તાળી પડેજ નહી. એછામાં એણછુ ખેનું મળવું 
થયા વિના ક'ઇજ કામ થાય નહી, પછી તેમાં એડતું બીશ્નના ડરતાં 
વધારે આગળ પડે. નેપોલીઅનખોનાપા્ટે એકલાએ આખા યુરેોપખડને 
થથરાવી મુકયો! હતો. તેમાં શું' તેના મસલતદારેનું અને વિશ્વાસુ લશકરની 
સહયતાનું એકડું' મળેલુ' પ્રાકમ ધણુ! લોકોનું રારીરબભળ અતે મનબળ ન 
હોતુ ! ને એ એકઠા બળના ડરતાં, જ્યારે રૂશીઆ; પ્રુશિઆ અને 
ઇ-ગ્લાંડ એ ત્રણુ જુદા જુદા દેશના જુદા જુદા લોકો શરીરબળ તથા 
મનબળને. સ'પ થયે, ત્યારે ખોનાપારટનું કાંઇજ ચયાલયું નહી, એ વાત 
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પણુ ખરી કે નહી? થોડા ઉપર એકલા રૂશીઆની સામે | અ'ગ્રેજ, કેચ, 
અતે તુર્કનો એકડે જમાવ હતો, ત્યારે ર્શીઆતું શુ' ચાલયુ'? જે વેળા 
કેકઇનતા વચન ઉપરથી રામચ'દ્ર વતવાસ નીકલ્યા, તે વેળા તેની પારે 
શુ' હતુ' ? જ્યારે તેની સાથે લક્ષમણુ અને સીતા એ થયા, ત્યારે તેને 
કેટલી વાતથી મદદ મળી, પોતે શત્રુ મારવા જતા, ત્યારે સીતાનું સ'ર- 
ક્ષણુ કરવાને વિષેશે અતે પોતાને સહાય કરવાને લક્ષમણુ કામ લાગતે! 
કે નહી? ને પછી ખે ભાઇનું સુમ્ીવ હતુમાન સાથે મળવું થયું ત્યારેજ 
રામચ'દ્રે રાવણુને માયો, કે પોતે એકલાએજ જઇને માર્યો ? પાંચ પાંડવે 
પણુ એક સ'પે રહયા તે પછી તેખાએ પૃષ્ણુની સાલ્યતાથી કોરવનો પરાજ્ય 
કીધે એ શુ'? કૌરવ પણુ લડાઇમાં ધણીવાર ટક્યા, તે માંહોમાહે સ'પ 
હતો! ત્યારે કેની ? અને પછી તેઓનો પાંડવો કરતાં અ'ગબળમાં અને 
ભુદ્ધિબળમાં ધટાડો થયે! ત્યારે તેએ છાયા કેતી ? રાજ્ય સુધરાવટમાં 
પણુ રા'તું અતે પ્રધાનોનું, એકદીલ હોવું જ્ેધ્એ. પ્રધાનેોનું, અને 
રાન્નનું એકમત ન હોય, તે! પ્રધાન વટુ કરે શું'? નવા કાએદા બનેશુ? 
અને રાજ્યની આખાદાતી થાએ શુ'? આપ ભાઇઓને અજાણ્યું તથી કે 
ઇ'ગલાંડમાં જુદા જીદા પ્રાંતોમાં મુખ્ય શેહેરોના વિદાન પુરષાનું રાજ- 
કિય કામના વિચારને સાર્‌ પન્નની તરફનું જે એકડું' મળવું થાએ છે 
તેને પાર્લામેન્ટ સભા કહે છે. એ સભા પોતાના દેશીઓના દુખતે 
વિચાર ડરી, તેને સરકારમાં જહેર કરે છે. રાજ્યતી સતા રૈયત ઉપર 
કેટલી, અને રૈયતે રાજનની કેવી અને કેટલી સતા માનવી, તેનો રાત 
દહાડે વિચાર કરે છે, અ સભા અતે રાણી વચ્ચે જે કઇ વાંધો પડયો 
તો, તે વાત તેમની તેમ રહે છે. રાજ અને રૈયત વચ્ચે ઘણો સપ 
હોવો જરેરતુ' છે. રક કહે ૩૪ ને જેયત કરે ૭ઇ, તો. તેમાં રાજન 
અને રૈયત બન્ને પોતાનુ' અકલ્યાણુ ડરી લે, રાશ રૈયતે એક ખીન્નના 
વિચારથી નવા ફાયદા ડરવા, રાજાએ રૈયતની સલાહ લીધા પછી દેશમાં 
રટી વ્યવસ્થા કરવા સાર્‌, (પોતાના મોજ સોખને માટે નહી), રૈયત પાસેથી 
ઘટતું દ્રવ્ય માંગવું. એકે કાયદા ધડવા, અને બીજાએ બનજવવા. રાન્નએ 
ર્‌યતના હકમાં સાર્‌' થાય, તેવા ધણા કામો કરી આપવા. વગેરે જે 
ખઆખતોથી સલાહ સ'પ રહે, તે બાખતોતી ૨*ૃદ્દિ ફરવી એ થકીજ 
દેશની સ'પતી વધે છે. રાજકીય પ્રકરણુમાં સંપતી જરૂર અતે 


કહ 


અગત્ય ધણી છે, તે વીશે આપ ભાઇઓને છેક અજણ્યું નથી. 
ઇતીહાસો વાંચ્યા થી માલમ પડે છે કે રાજ્યતી સ'પતિ” 
અને આખાદાનિ વધવાને રાજનિ તરફ્થી રેહેમ નજર અને 
રેયતની તરફથી ર!જભક્તિ અવસ્ય ભજેઇએ. નને સ'પ ન હોય તો તે 
રાજ્ય થોડા દહાડા સમજવું. સ'સારીક કામમાં સ'પની જર્રીઆત 
વીશે ખોલવાનું છેજ નહી, કેમ કે ડગલે ડગલે તેતું કામ પડે છે. સ'સા- 
રતી ઉતપાતિજ સ'પથી છે. ઉતપતિ છે તો વૃદ્ધિ કાં ન હોય ? ધર- 
માંના માણુશેોની “વચમાં જો કુસંપ થાએ તો તેએ ઘર વણુસાડે, 
ખાવે પીવે હેરાન થાય અને લેકેમાં હાથે કરીને ફજેતી કરાવી લે" 
કટુબના માષુસોમાં સ'૫ રહ્યાથી પ્રીતી વધતી ન્નય છે, એક ખીન્નતે 
મળીને કામો થાય છે, અને કામો આરભ થ૪ઝી, તે અ'તલગી કાંઇ 
વિધતે! જેતા નથી. પણુ વેહેલા પાર પડે છે. જે સગાવાણાલામાં; 
દીકરાબાપને, ધણીધણીઆણીને, સાસુવલુને, અને ખીશ્નતઓને બનતું નથી. 
અથાત અદેખાઇ એ સજડ મૃળ ધાલ્યું હેય છે, ત્યાં પૈસાની, રરીરની 
અને ખુદ્દિતી હાની થયા વગર રેહેતી નથી, (કવી તુલશીદાસ કહે છે કે) 
“તુ્શી આ સ'સારમે, ભાતભાતકે લોગ, સખસે હીલ્મીલ ચાલીએ, 
નદી નાવ સ'જેગ. વેપાર ખાખતમાં સંપથી થતા લાભ વિષે ધણુ 
બોલવું તે થોડું છે. એકલા ન્નતે મોટા વેપાર તો ધણા દ્રવ્યવાળાથીજ 
થાય, ને તેમાં જે તુક્શાન થાય, તો તેને એકલાનેજ ભોગવવું પડે, 
મ'ડળીએ વેપાર જીધાથી ધણાજણુ પોતાનું થોડુ થોડું ધન વેપા- 
રમાં નાખી શકે છે. અને તેમાં જે નર! તુકશાન થાય છે. તેમાં 
નફા ઘણી ધણીવાર થાય છે, ને નુકશાન થાડા થોડીવાર થાય છે, એથી 
ધણ્‌ાજ જણને થોડે પૈસે ધણો નફ્‌ા થાય છે. વાર્‌, મ'ડલોવાળાનેજ નકર 
થાય છે એટલુંજ નહોં, પણુ દેશમાં ધણી ખદારની વસ્તુએ જલદીથી 
સસ્તી જીમતે આવે છે. ફોઇ સ'ચાનું નવું કારખાનું કાહાડવું હોય તો 
તેને માટે લાખો રૂપીઆ જેઇએ. ને તે સધળા કણ એકલઞાથી અપાય 
નહીં, પણુ મંડળી રૂપે એકમત થયાથી ધણું નાણુ' તે વેપારમાં નખાય 
છે._ વળી એકને ધીરનાર ન મળે પણુ મ'ડળીને ધીરતારા ધણા મળી 
આવે છે. ઇ'ગલ'ડમાં મ'ડળીઓથીજ વેપાર્‌ ચાલે છે. વેપારીઓના 
સપથી દુર દેશના લોકો જેડે, સબધ થઇને મે ત્રી થાય છે. અને 
સ'ગતીથી પારકા દેશના લોકોના રીવાજે, તેઓની નિતી તેઓનો ધ'ધો, 
તેએની વિદ્યા ચતુરાઇ વગેરે આપણા નણુવામાં સહેજ આવે છે. 


જાતી ભરોસો અથવા જતી આધાર. 
"ન્ન્ન્ન્ન્નન્ઝ્ડઝકન્ન્ન્ઝ----- 
ભાષણુ કત્તા--મીડ ઝુલામહુશેનભાઇ કરીમભાદ 
પ્રમુખ--ઓ. અબદલાભાઇ. સે. ધરમશી. 


તા૦ ૧--૯--૯પ. 





1 તીભરોંશેો અથવા જાતી આધાર ધરાવનાર માણુસ 
ક || કેવા હોવા જેઇએ-મારા ધારવા પ્રમાણે જે માણુસ 
જ ર! કઇપણુ કામ પોતાની હીમત અને ઉલટથી હાથમાં 
ર! || લે છે, અને કોઇની પણુ મદદની આશા અથવા દરકાર 

મની ક રાખવા વગર અને વીરૂધતાથી ખીધા વગર પોતાના 
5-11 ઉપર ભરોશે। રાખી બન્નવે છે તેવા માણુસ એવે! ગુ ણુ 
ધરાવ વનાર કહેવાએ. એય શુરવીર ધણુ કરી શકે છે તેતી આગળ ક'ઇપણુ 
અશકય નથી. એવા હીમતવાત નરને ખધી દુતીઆ તાખે રહે છે. દરેક 
શખશે પોતાના ગુજરાનવે માટે તથા દુતીઆમાં આગળ વધવાને માટે 
પોતા ઉપરે આધાર રાખવે! એ ન્નણે કુદરતથી મુકરર કીધેવી ચીજ છે. 
આપણો ખોરાક, કપગ, અથવા બીજી કઇ પણુ ચૌજ મેળવવા માટે 
આપણે ખીત્ત ઉપર આધાર રાખવે નહી'. આથી કરીતે આપણુ 
ગુજરાન અથવા શગવડ બીજા કરા કરતાં વધારે સારી રીતે થઇ શકે 
છે. અતે શ'ચવાએ છે. જવાન માણુસોએ તેટલા માટે પોતાના નાન- 
પણુના વખતથીજ જેમ ખતે તેમ જર્રીઆતતી ચીજે મેળવવાને 
પોતા ઉપર આધાર રાખવાની રેવ રાખવી. જેમ જેમ જુવાન માણુસો 
પોતાને વધારે કામના થશે અને પેતતાનાજ ઉપર આધાર રાખીને 
આગળ વધરે, તેમ તેમ લોકે તેમને વધારે ચહાશે અને માત આપશે. 
આપણને માટે આપણે જેવી સારી રીતે એક ચીજ કરીશુ', તેવી શારી 
રીતે બીજાઓ કદાચજ કરશે. બલકે ધણુ કરીને તેઓ કરશેજ નહી. 
તેથી કરીને, જે ફૂરજ આપણે પોતે બજાવી શકીએ તેને માટે બીન્ન 
ઉપર્‌ આધાર રાખવે। નહી. 


૩૦ 


ધણીજ નાની સરખી વાતે! ઉપરથી માણસમાં શ્ાતીઆધારનેો ચુણુ 
પરખાઇ આવે છે. તેથી એ ગુણુ કેળવવો એ ધણી જરરતી વાત છે. 
ક્રોળ પણુ કામની લાયકાત નઇ તેતી પછતડાડે મજખુતાઈથી વળગીજ 
રહેવું, એજ માણુસની ચાલ અતે મેોટાધ્તો પાયે! #નણુવો. જે આપ- 
ણુ।માં હાંશ અને ઉલટ હશે. તો ગમે એવી મહેનતના કામથી કાયર ન 
થતાં આપણે આપણે રસ્તો કરતાંજ જઈશુ'. ગમે તેવી મુશકેલીઓથી 
અટઇ૪ી ન જતાં આપણે વધતા% જઇશું, ને જેઇએ તેવી ગરીબાઇમાં 
*7નમ્યા હશુ' તો પણુ તેમાંથી રકતે રપૃતે આમળ વધતાજ જવાશે. 
ખુષ્ધીવાળા માણુસે। કરતાં દમદાર અતે હીમતવાળા માણુસે। વધારે કામ 
કરી શકે છે. અને પહેલાને જે અડચણો અને નેખમેો નડે છે અને 
તેને જેટલી વાર નીશાશ થઇ પાછા હઠેવુ' પડે છે; તેનાથી અર્ધે દરરજે 
પણુ હીમતવાન માણુસોને મુશકેલી વેડંવી પડતી નથી. કોઇ પણુ કામ 
પુરૂ કરવામાં હમેશાંજ ઉ'ચી ખુદ્દીની જરૂર પડે છે એમ સમજવુ* નહી 
ખાસ તો મકકમપણુ' જોઇએ. એટલુંજ નહી' પણુ હાંશથી આગળ 
વધીને ખ'તથી તેની પાછળ લાગ્યાજ રહેવુ એવી ઇચ્છા નેઇએ. એથી 
કરીને માણુસના દરેક કામને ગતી મળે છે, તેતી કેોશેશમાં જીવ આવે છે. 
તથા સાચ્ચી આશા કે જે આપણી જ'દગીમાં ૪ુ”ય ચીજ છે તેને! 
પાયો રચાય છે. નતી ભરૉંશેો નહી ધરાવનારને એક પોચા અને 
કાયર્‌ મનના માણુસ તરીકે જણુવો, તેની જ'દગીનતે ધીકાર છે. મજખુત 
મનના જેવુ બીજુ કોઇ પણુ સુખ નથી. કદાચ એમ પણુ ખને કે 
ક્રોઇ હાથમાં લીધેલુ' કામ ફતેમ'દ નહી' પષ ઉતરે, તો પણુ તેનું જેટલુ 
ચાલે એટલું એક માણુસ કરી ચુક્યો હોએ તે તે વીચારથી તેના મનને 
સ'તેોષ મળશે. કોઇ ગરીબ માણુસ કે જે દુઃખના સામે કમર બાંધી 
ધીરજથી આગળ વધતો હોએ તથા પોતે નેકીતે રસ્તે ચાલતે હોય 
અતે એક બારગી હીમત ન છતાં આગળ વધતોજ જતો હોય તો તે 
કેવો એક ધ્યાન ખે'ચનાર દેખાવ થઇ પડે છે. ફક્ત ઇચ્છા અને લેોભજ 
રાખવાથી જીવાન માણુસોના દીલ ખેચેન થઇ જય છે. મારે તેઓએ 
હમેશાં કાંઇ કામ કરતાંજ રહેવુ' જોઇએ. કોઇ પણુ સાશા કામતી ઇચ્છા 
કરવા“પછી તેણે તે તરતજ કરીને પુર્‌' કરવુ' ભ્નેઈએ. કોઇ પણુ કામની 
વાટ જેઇને ખેશી રહેવાથી કઇ લાભ થતે નથી; પણુ તુરતજ તે 


૩૨ 


પછવાડે મહેનત કરયાજ કરવી અતે ફાંફાં મ!રીને જેટલુ' આગળ ચલાય 
તેટલુ' ચાલવુ'જ જેધએ. એક સારા કામતી શરૂઆત કીધી તો તે 
ખુશાલીથી પોતાની શકતીપર ભરૅૉંશો રાખી પુરૂ કરવુ જેઈએ, અને 
હીમત છારીતે કદી ખેસી રહેવુ' નહી'. ને આપણુ' મત મકકમ હોએ 
અને આપણી મકશદ ઉમદા હોએ તે આપણી તાકાતમાં જેટલુ' હોએ 
તેટલુ' આપણે કરી શકશુ' એમાં કંઈજ શક નથી. 


દુઃખ અતે મહેનત ને કે કઠણુ ચીજે છે તોપણુ તેમાં અનુભવ 
મેળવ્યાથી આપણુને ધણાજ સારા ધડાઓ મળી આવે છે. જે માણુસ 
નકામા જેવા ખોટા ખાહાના બતાવીને પોતાના ડામને પછવાડે રૈવા દે છે, 
તો તેતે એક હોયકારા તરીકે નનણુવોા, ન્યારે કોઇ પણુ કામ કરવાનું 
શર કરવુ', ત્યારે મત સાથે નકકી કરવુ* કે આપણે એને છટકવા દેવુ 
નથી અને તે જર્‌ર પુર્‌' થશેજ. ને કામ દેખીતી રીતે અશકય લાગે 
છે તેને માટે મકકમપણું બતાવવાથી તે થઇ ન્નય છે. માણુસ જે કામ 
પુ! છળી પોતાનું દીલ લગાડે છે અને મારે આવો થવું છે, અથવા મને 
એક કામ કરવુ છે, એવો મત સાથે દંરાવ કરે છે તો તે પ્રમાણે ધારેલુ 
ડામ કરવાને અથવા ધારેલી હાલતે પહોેચવાને પાતાના જતીભરૉશાયીજ 
૪ર્‌ર કૂતેહ પામે છે. એક જાણીતો! દાખલો આપણે લેશુ':-- 


ત્રીનવીળશારપના નામથી કે વાકેફ નથી. એણે ઈ'ગ્લ'ડમાં ગુલામી 
વેપાર અટકાવવાને મોટા લેકે સાથે કેવી કેવી ટકકરો લીધી અને આ- 
ખરે કેવી રીતે ફ્તેઠ પામ્યો તે વીશે “તમો શધળાઓએ વાંચ્યું હશે. 
અગ્રેજમાં કહેવત છે કે “91ણા'૦ પરહ 15 0 પ્ર પોર ટ 14 દ ૫039 
એટલે કે જે મરજી હોએ તો રસ્તો નીકળે. એ એક જાની અને ખરી 
કહેવત છે હું એક ચોકસ કામ કરીશ એવો વિચાર લાવ્યાથીજ આપણે 
ધણે ભાગે તે કામ કરવાને શકતીવાન થઇએ છીએ. કોઇ ચીજ મેળવવાને 
માટે મનમાં નફકીપણે વીચાર ફરવાથીજ ધણી વખતે તે ચોજ મળી 
આવે છે. મહાન નેપાલીઅન કહેતો હતે! કે જે અશકય એ એક અર્થ 
વીનાનો શખ્દ છે અતે તે ફક્ત સુરખ લેકોનીજ ડીકશનેરીમાંથી મળી 
આવે છે. કોઇ માણુસ નને તેની પાસે એમ કહેતો કે આ વાત અશકય 
અથવા તો મારાથી બની શકે એવી નથી તો તેવા માણુસ ઉપર તે 


કર્‌ 


ધીકાર બવતલાવતેો. તેની એકાદ ચડાઈ વખતે કોઇએ તેને કહયુ કે 
રસ્તામાં આલ્પશથી ડુ'ગરો તેને આડા આવશે ત્યારે તેણે જવાબ આપ્યે 
કે મારા સામે આલ્પશથી ઉભા રહેવાશેજ નહી. એ જવાખ તેતી 
હીમતનતી અ'દરનો તેનો ભરશે બતાવતો હતો, અતે ખરેખર તેતે ડુંગ- 
રેતે સીધા કરી અગાઉ ન્યાં કોઇ પણુ જઇ શકતું નહીં. ત્યાં પોતાનું 
લશકર ન્ય એવે રસ્તો બ'ધાવી દીધો, એનો થરીફ્‌ વેલી'ગઢત એના 
જેવે।જ બલકે એના ડરતાં વધારે નતીભરૉંસેો ધરાવનાર માણુસ હતે. 
જ્યારે સ્પેન અને પોરટુગલમાં નેપોલીઅનની સામે લડાઈ ચાલતી હતી. 
અતે તેમાં વેલીંગટન ઉપર મોટી મોટી આપતો અતે અડચણો આવી 
પડવા લાગી તો પણુ તેને પોતાની શકતીપર ભરશે રાખી જે ધીરજ 
અને મકકમપણુ' ખઅતવાવ્યુ' હતું તે પ્તતીણાસની તોૉંધો પરથી શાક 
દેખા આવે છે. 

જડપથી ઠરાવ કરવો! અને પોતાની શકતી ઉપર ભરેૉંસો રાખી 
જડપથી કામ ડરવાતી તઈઆરી ડરવી એ ઉપરથી માણસમાં કામ 
કરવાનો જુશે જણાઇ આવે છે. છેલી શદીતો આપણે ઈતીહાસ તપારી 
શુ' તો આપણુને તરત દેખ!ઈ આવશે કે ગ્રેટલિટનના મહાત પુરૂષોએ 
આ દેસની અ'દર પોતાતા ન્વળતના જાતીભરેૉંશાનું પાણી કેટલું બધુ' 
ખતાવી આપ્યુ* છે. જેવા કે લેરડ કલાઈવ, વે।રન હેશટી'ગસ, મારેકવીસ 
એષ વેલેશલી, વગેરે, કલાઈવ તમે જણુતા હશો તેમ એક સાધારણુ 
કલારક તરીકે હિ'દૃશ્તાનમાં આવ્યો અને જ્યારે એક વખત એવે થયે! 
જે અ'મેજ્નેનો પગ હિ'દસ્તાનમાંથી* નીકળી ન્નએ તેવેજ વખતે તેણે 
પોતાની ન્નતભાઇઓની શકતી અ'દરતો તેમનો ભરૉશે ઉશકેયો અને 
એક શીપાઇ તદીકે બહાર પડી હિંદુસ્તાનમાં અ'મ્રેછી શહેનશાહતનો 
પાયો! તેણે મજખુતાઇથી સ્થાપ્યો. વોરન હેશરી[ગસ એક ઉ'ચા પણુ 
ગરીબ અને નાશ થઇ ગએલા કુળમાં જનમ્યો હતે અને આપણુને 
ઇતિહાસ ઉપરથી માલમ પડે છે કે એક વખત એવે પણુ આવ્યો કે 
જ્યારે તેણે હિ'દુસ્તાનમાં પાંચ કરોડ માણુસો ઉપર લગભગ સ્તત'ત્રપણે 
હુકમત ચલાવી પોતાના કુટ'બતી ખોએલી “ઓએઓજલાલી પાછી મેળવી 
અને ચેોતરક્‌ પોતાની ફીત્ત ફેલાવી. આપણા પોતાના સ્વદેશમાંથી એવા 
દાંખલ્ષા વારમવાર મળી આવે છે. જેમકે શીવાજ, હેદરઅલી વીગેરે. 
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શત્રાજને જીએ તેણે મરેડી રાજ્યને એક વખતે કેવી ચડતી દીશા ઉપર 
લાવી મુક્યું હતું અને હેદરઅલી નતીઆધારના બળથી એક સાદા 
શીપાઇતી હાલષતમાંથી રા”નતી પદવી ઉપર પહોંચ્યો હતો. 


આપણી પાતાની ખોશ કોમમાં ઘણા લોકો પૈશા મેળવવાની 
બાબતમાં જતી આધારે ફ્તેઠ પામ્યા છે. પણ હજ તેઓમાં કેટલાક 
નાતજતતા કટ ગા તબા ખરચાલ કાયદા અને ર્ટીઓ છે. તે દુર કર!- 
વવાને બીક લોકો ઉપર આધાર રાખીને બેઠા છે, જાણેકે એ કામ 
તેમનું હોય નહી'. પણુ ભ!ઇએ એમ બતેજ કેમ. જે દરેકન્ટણુ એમજ 
સમજે કે એ કામ બીત્ત કે!ઇઇ કરશે તો એ થાએ કેમ. દરેકજણે એવા 
સારા કામા માટે ઉલટથા પાતાઉપર આધાર રાખા બહાર પડવુ' જેઇએ 
અને આપણે આગળ કણી ગએલા મહાન પુરષોની માફક પાતાતી તેમમાં 
તેએા જરરન પ્તેહ પામરે. 


એ ઉપરાંત દુનીઆની અ'દર લોકો સાધારણુ રીતે કોધપણુ માણુ. 
સતી ચાલચલણુની બારી#।થા મહેનત લઇ તપાસ લેવાને ચહાતા નથા 
અને તેટલા માટે દરેક માણસ પોતા વીશે શુ' વીચાર ધરાવે છે તે 
ઉપરથી તેના માટે અટડળ ખાંધે છે. એક માણુસ કે જેને પાતામાં ભરેશેા 
નણીં હાએ તેમાં બીકઅઓએ બરોૉંશેો મુકે એવી આશા તેણે કદીપણુ રાખવી 
નહીં. આપણે હમેશાં જેઇએ છીએ કે મુશકેલીના વખતમાં દરેક જણુ 
ન્તતી ભરેૉશે રાખનારતી પાસે જગે છે. અને સઘળા «#ણાઓ તેન 
પાતાના રસ્તો! બતાવનાર તરીકે ગણે છે અને કેક્ત તેના એકલાના ટેકાથી 
%»લા બધા લોકોને હીંમત આવે છે. આવી રીતે ન્નતી ભરશે અથવા 
“તતી આધાર રાખનાર માણસ શકતી, વગ, વીશ્વાસ. અવે જેખમદારી 
ભરેલી જગ્યાઓ મેળવે છે. જ્યારે એથી ઉલટા ખાશીઅતના માષુસોાતી 
કરાઈ દરકાર કરતું નથી. 





કેળવણો એટલે શ]' અને તે કેવો હોવી નેઇયે. 








ભાષણુ કતા--મી૦ ર્‌હોમભાઈ હીર, 
પમુખ-ચકટર દશમાદલ જનમામદ. 
તા? 2૯--૯૪--૬૫. 


પે 


રે આજકાલમાં આપણા ભાઇએ કેળવણી વીષે ૬ર 
વખતે ભાષણુ આપતા નય છે ત્યારે આપખને કેળવણી 
શ એટલે શું એનો અર્થ સમજવે! ધણોઅવષ્ય છે, અને 
ગીન્ને તેના ઊપર આપણે બરાબર ધ્યાન પહેોચાઠડીશ' 
તા, આપણુનતે બહુ ઊપ્યોગી થઇ પડશે, નીશાળે 

ન જવું તથા ચેપ ડીઓનેો ભારે અભ્યાસ કરવો એ 
કેળવણીનો નાતો સરખે! ભાગછે. તેમાં કાંઈ આપણી ૬૪'દગીની દરૅક 
પકારની કૈળવણી સમાયલી નથી. મી૦ વાકેર કેળવણીનું ખ્યાન “ જુવાનીમાં 
રીતભાતનું બનવું ” એવી રીતે કરે છે પણુ એ કહેવું હ”ડુ અલધુર્‌' છે 
મીન વેબસ્ટર્‌ કહે છે કે “ સમજણુ શક્તીને ઊ'નશ આપવો, સ્વભાવને 
સુધારવા, તથ્રા જીવાનીતી આદતો તથા ચાલચલણોાને બતાવવી તધષા 
આપણી હવે પછીની આવતી હાલતને માટે તેમને ઊપ્યોગમાં 
લાવવી, એ સધળાને માટે ને કાયદાએ, ઉપદેશે, તથા સલાહે! 
ફૂર્માવી છે તે કેળવણી એ ખોલમાં સમાયલી છે. કેળવણી તમો ભાઈઓ 
“ણો છો તેમ અગ્રેજમાં એને એન્યુકેશન કહેછે અને તે બોલનો 
અસલ મુળ આપ્રમાણે થાય છે ન “જતઇ જવું, લાવવુ; બનાવવું, 
રપ આપવુ', ટીપીને બહાર કહણાઢવું, વગેરે; જેમકે આપણે એક ધાતુના 
કટકામાંથી એક હથીઆર ધડી ડીશ અથવા તો એક સ'ગે મઃ- 
મરના કટકામાંથી એક પુતલુ કોતરી ડકહાડીએ તેમ એ શખ્દના મુળમાં 
એજ મતલબ સમાયલી છે. આ દાખલા ઊપરથી કેળવણી વીષેનો 
વીચાર તમારા ધ્ષ્રાનમાં આવ્યો હશે, કેળવણી એ એક એવી રીતી છે 
કે જેમાંથી એક કાચી અથવા આંકાર વીનાની ચીજમાંથી એક આકર- 
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વાલી ઊત્પન થાય, આ નનતની કેલવણી કાંઈ નીશાળ માંથીજ લેવાઇ, શકાય 
ગેમ નથી. એક માણસ નીશાળમાં ધણું શીખેલે પણુ હોય તે પણુ તે 
અરધેોઅરધ પણુ કેળવાયેલે હોતો નથી. એટલે કે તે ભણેલો પણુ 
ગણેલો હોતો નથી. ખરેખર જે આ નીશાળોામાં આપણા ભાઈઓ 
પોતાનું ડતવ્ય શુ'છે, દુતીઆમાં જનમી પુરૂષોએ શુ' કામ ડરવાનુંછે, 
ઘરની અ'દર તેની સતા કેવા પકારની છે અને તે સતા એ કેવી રીતે 
સારી રીતે ભોગવી શકે, પેસા અને પુરષાનો શે સબધ છે, તથા સ્રીએ 
ને જે ચીજતી ધરમાં વ્યવસ્થા કરે છે તે પુરૂષાએ શી રીતે બહાર જઃ 
પદા કરી લાવવી ન્નેઇએ, બાલ બચ્ચાં તથા આખું ધર તથા આખે દેશ 
કેવી રીતે સલાહ શાંતી અને સુખ સ'પતીમાં દીવસ ગાળે; તેમજ આખા 
ધરમાં અને જગતમાં નીતીવીનય અને સદાચરણુનો શી રીતે વાસ થાય 
વગેરે બાબતોનું જણુવુ' તથા સમજવુ તેનું નામ કેળવણી છે. હરબટ 
સ્પેન્સર ઠહેછે કે માણુસને તેતી બ્વેરણા ખુધ્ધીથી ને કાંઈ વીચારે આવે 
તેજ પ્રમાણે ન ચાલતાં અને ડામાડાલ મત ન રાખતાં પકા વીચારને 
અને સ્થીર મનતે।, થઇને તે ચાલે અને જે કાંઈ તે બેપલે અથવા કરૅ 
તે બોલવા કે કરવા અગાઉ તે પોતાના મનની જુદી જુદી લાગણીઓની 
ત#તણેકે એક સભા ભરીને, તેએ આગલ પોતાનું ખોલફા કે ડરવા 
ધારેલું' જી કરી તે જીદી જીદી લાગણીઓનો વાદવીવાદ સાંભલી ધીર- 
૦૪થી પક ઠરાવપર આવે અને તે પમાણે ચાલે અને એવી રીતે 
જ્યારે પ્રાઈ પુરૂષ મનમાં વીચાર કરીને કામ કરે ત્યારેજ તેના ઊપર 
કેળવણીની અસર થઇછે એમ ન્નણવું. દ તમો ગ્રંહસ્થો આગળ કેળવ'શી 


એટલે શ એ ખોલનોા અથ ખોલી ગયોછું' અતે લવે તે કેવી હોવી 
જતેધએ, એના ઉપર બોલવુ” શરૂ કર'છું. તમો સરવે ભાઈઓ જણે છે 
તેમ માણુસતી જ'દગી ત્રણ તબકાની બતેલીછે. બચ્ચપણુ જીવાતી તથા 


ઘચ્પણુ. તેમાં મુખ્યતે કરીને જીવાતીનો વખત ધણેોેજ અગત્યને। છે. 


ખચ્ચપણુનતો વખત એવો છે કે તે વખતે આપણે પોતે પોતાની 
કેલવણી શર્‌ કરતા નથી. ખાલક જ્યારથી જનમે છે ત્યારથી તેની ત'ન્દુ- 
રરતી સ'ભાલવાનું તેનું પોશણુ ડરવાનું, અને તેને ઉધારી મોટા કરવાનું 
કામ તેના માખાપને હાથ હોય છે. અતે તેથી તેઓ તેને જેવી રીતે 
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રાખે છે તેવી રીતે તે રહૈ છે, મોટું થડું જય છે તેમ તે વીચાર કરતાં 
શીખે છે. એટલે જેવી સ'ગતમાં તે પોતાને જીએ છે તેવુ' તે થવા 
માંગે છે. અતે તેના માખાપની વરતણુ કતો તેના ઊપર છાપ પડેછે. 
જે તેએ પોતે મનસ્વાધીનતાવાલા, માયાળ, પોતાની ફરજ સમજનારા 
અને પાતાના ખાલકને બરાબર કખજમાં રાખી જણે એવા હોય છે 
તા તેઓના બાલક પણુ તેમને માત આધી તેમના એવા ગુણોની નફલ 
ડરે છે અને ન્યારે ધરમાં એવા સારા દાખલા મળેછે ત્યારેજ નીશાળોમાં 
નલતા સબકો પણુ તેમનાપર પુરી અસર ડરે છે. એથી ઊલટા જે 
ખાખાધા વતે છે તેઓ બાળકમાં બાળપણુથી૦૮ દુરગુણુતો પાવે! નાખે છે. 
હવે એવી સારી રીતે ઉધારવાનું કામ ઘણે ભાગે સ્રીએ ઉપર આધાર 
શાખે છે તેથી સ્રીઓને કેવી કેળવણી જેઇયે તે હિ'દતો પખયાત 
મનુ નીચલી લીટીઓમાં સમ'નવી ગયે છે. “ સ્રીગ્યોએ ખધી વેલા 
આનદ રહેવુ, ધરના કામમાં કુશલ હોવું, ધરનો સામાન સાક્‌ રાખવે! 
અને કરકસરથી ઘરનો ખરચ ફરવો.' એ બધુ કરવાને શક્તીવાન થવા 
આ પ્રમાણે ડરવું નજ્નેઇએ કે, આન'દી રહેવા સારે સ્ત્રીને ધરમની અતે 
નીતીની કેળવણી જેઇએ. ઘરનાં કામમાં કુશલ હોવા સાર તેને પકવાન 
શાસ્ર નણુવું નનેઈએ તેમજ તેને ભરવા તથા ગુથવાના કામમાં 

ખાહીતી હોવી જેઇએ. સામાન સુમન તથા ઘરે સાર્‌' રાખવા તેન 
ત'ન્દુરસ્તીના નીયમો બરાબરે શીખવા જેધઇએ. અતે કરકસરથી ખચર 
કરેલા તેને હીશાબ નનણુવા ન્ેદઇએ અતે બીન્ન કૈટલાક સારા ગણો હોવા 
જેઈએ. વળી સારા ગણો હોવા છતાં તે સાથ તેને ઉપર કલ્યા પમાણે 
ધરમની નીતી વીશેનું સાન પ'ગુ હોવુ' જેઈએ. જે સ્ત્રી ધરમી અને નીતી- 
વાન હેય તોજ તે બધીવેળા ખોતાતી આબર્‌ નરલવી શકે છે અને પર- 
મશ્રરે જે હાલતમાં મુકી હેય છે તે હાલતમાં સુખ સમજ પોતાના 
પૃતી તેમજ કુટ'બ કખબીલાને સુખી ડરે છે. અતે પોતાના સારા ગુણોને 
અતે સારી ચાલને વારેસો પાતાના બાલકોને આપૅ છે. સ્રીને ખરા 
ધરમતી ધણી જરર છે. એથી ઉલટુ' જે તેણી ખોટા અને ટંગ ધરમ 
ઉપર્‌ દોરવાઇ શય તો તેમાં જતા બીન્ન કેટલાક ટૅગો તથા તે લેકે કે 
જેએ। તે ઠંગ ધરમના ઉત્ન ડરતારાઓતા મદદગાર હેય છે, અને 
જેઓના બીજ લોકોને તેમાં ફસાવવામાં સ્વાર્થ સમાયલેો છે, તેઓની 
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સોબતથી ખરાબ અસર થાય છે અને તેનો વારસો તેમના અણુસમજી 
અને નીરદોશ ખબાલકેતે આપતા નય છે. જેતો તેમના મનમાં તથા 
મગજમાં બચપણુથીજ છાપ પડે છે. તેમના મગજમાંથી તેતું પાછુ” 
નીકલવું ધણુ'જ અશડય થઇ પડે છે. એક પ્રખ્યાત તબીબ ડહઠી ગયે 
છે કે “ધરમ એક લ'ગર છે કે જ્યારે આજના વખતમાં લેકો પોત- 
પોતાની મરજી મુજબ ચાલવાને જેશ રાખે છે ત્યારે તેતે ડેકાણે રહેવ! 
વાસ્તે ધર્મનો પાયો ધરી રાખવા જેવુ બીજી' કેઈખી લ'ગર માખુસને 
વાસ્તે સલામત નથી તેથી આપણા ધરમનું પુરતું ખરે રૂપે સાન આપવું 
જોઇએ. હુ આગળ કહી ગયે છુ' તેમ જીવાતીનો વખત વણે! 
૪ીમતી છે. અને મીટ અબદલા મહેરાલી ધરમશી આગલ કહી ગયા 
કે તેમ જીવાતો દરેક હીલચાલમાં પહેલા છે અને જે નવા સુધારા 
થાય છે તે જીવાનો થકીજ થાય છે. માણસની મરજને કેળવવાનો વખત 
તથા તેમને નામના ડહાડવાનો વખત તેતી જીવાની છે, તે વખતપર2 
મનપર ન્ટ છાપ પડછે તે હમે'"શ તે ઉપર વલગી રહેછે અતે તે વખતે 
તેણે પકડેલી સારી કે માઠી આદતો તેનાથી મરણુ સુધી મુકાતી નથી. 
વાસ્તે એ વખતે માણુસે પોતાની નેમ સદાચરણુથી ચાલવાની રાખવી. 
અને હમે'રા સદવરતુણુક રાખવાનો નકી હેરાવ કરવો તે આ જગતમાં 
સુખી રહેશે. એક સોથી મોટામાં મોટું ઝાડ કે જે આપણે ન્નેઇએ 
છઇએ તે તેના આટલા ઊગ્યા અગાઉ બહુ નાનું હોય છે. અને પછી 
જ્યારે ઝાડ મોટું થાય છે વારે આપણે તેતા સુદર છાયડાનીદુનીચ ખેસીએ 
કાઇએ ત્યારે આપણી નજરે તેતી મજખુત મોટી ગંખલીઓ ખુશનુમા 
રીતે પવતની લહેકીમાં આમથી તેમ ડાલા ખાતી જણાશે. આ જેઇને 
આપણે ખોલીએ છઇએ કે શુ' સુ'દર ઝાડ છે તેને ઊગતાં કેટલા દીવશે! 
લાગ્યા હશે ષણુ તે ઝાડનું ખી કેટલાક વરસો! અગાઉ જ્યારે રેપ્યું” તયારે 
તે એક રાઇના દાણા અથવા એથી વધારે જેટલુ હતું કે જે ખીયાને 
આપણા વઠીલો ધણીજ સ'ભાલથી રાખતા હતા, પણુ અગર ન તે 
ખીયાને જેમ ગમે તેમ ખેદરકારીથી ઉગવા દેતે તે તે ઝાડ જે આ૦# 
જેવુ' શરસ ઉગીયું છે, તેવું ઉગી રાકતે નણી. ગંખલીની જ'દગીને 
સઉથી સરસ વખત ન્નયારે તે નાની હોય છે ત્યારે આપણુ જેમ તેને 
વાલીએ તેમ વલે છે. અને આપણો નામાકીંત મ્ર'થ કતા શેખશાદી 
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કહા ગયા છે કે “સુખે તર રા ચનાનચે ખાહી પીચ, તેવીજ રીતે આપણે 
જુવાનો તે ડાંખલીને મલતા આવીએ છએ. આપણે ન્યારે જુવાન 
હાધ્ન્એ છઈયે ત્યારે તે ઝડતી દાંખલીની માફક આપણી ચાલતે જેમ 
વાલવા માંગીએ તેમ વલી શકાય એવી હોય છે. મરનાર ડાકટર મેકલીઅડ 
જુવાન માણસોને કેવી કેળવણી હાવી ન્નેઇએ તેનું વગૂત નીચે પ્રમાણે 
કરે છે. તે કહે છે કે માણસ જતની વસ્તીમાં અક્ષબત ગરીબોની સ'ખ્યા 
ઘણી મોથી છે. તેઓને તો એવી કેળવણી જેઇએ કે જેથી તેઓ 
પોતાની કૂરશ્ને સમન, મહેનત કરવાના પ્રાયદા નાગી ઉવેોગી રહે. 
પોતાની તન્દુરસ્તી અને સફાઇ જલવવા શીખે, દાર અને બીજ નાશકારક 
વસ્તુઓથી દુર રહૈ, માયાળુ થવા શીખે, પીતા તરીકેની પોતાની ક્રજે 
સમજે, પોતાના આપેલા વચનો પાળવા શીખ. અને તે સાથે વલી 
સ્વત'ત, સત્યા. અને પ્રમાણીક રહે, વલી તેઓ પાતાના દેશના ઇતીહાસધીં 
અને ધારાએથી વાકેક ધાય, અતે કેળવણી એવી હોવી જેઇએ કે જેથી 
તેઓ પાતાના દેશ તરફતી પોતાની પૂરજે સમજી વક્‌ાદાર ધ્ન થઇ રહે, 
પણુ દલગીરી માત્ર એટલીન્ટ છે ક્રે એવી નેમથી કળવણી સપાદન 
ફર્વાપર્‌ કાંઇપણુ ધ્યાન આપવામાં આવતું નથી.” કદાચ આપણે આ- 
પણી ચાલુ કેળવણીને કાંઈપણુ વીચાર નહી કરીશું તેપણ આપણી 
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કેળવણી તો હમેશ સુધી ચાલુ રહેશે. સારી અસરોને આપણા ધ્યાનમાં 
લઈને ખરાબ અસરેને કહાડી નાખવી એ આપણી કેળવણી છે અને આપણે 
“યાનમાં રાખવુ જઇએ કે જેવી ચાલ આપણુ ચલાવશુ' તે આપણા 
મન ઉપર હમેશ સુધી “સરે ફરતી ર્હેરી. કેટલાક વરસ અગાઉ 
“મમેરીકાની મીસીસીપી નદીને કૉનારે ઉડા ખડકોમાં માણસના પગલા 
૦#ણાયા તે પોચી નરમ રેતીમાં પડેલા હતા તે તરમ રૈતી દહાડે દહા2 
કટંથછુ થતી ગર્ઠ, એમ કરતાં તે કદી પણુ ખસે નહીં એવો પથથર 
થયો. એવીજ રીતે જેમ જેમ આપણે મોઢા થતા જઇએ છોએ તેમ 
તેમ આપણી ચાલ યલણે પેલી પોચી રેતીની માફક કઠેણુ થતી જય છે. 
અને તેની સારી કે માદી અસર જડ ધાલી બેસે છે. તાન ર૫ મી નવેમ્બર 
સન ૧૮૪૯૨ ના રોજ અમદાબાદમાં મોહમેદનતી કેળવણી અતે સ'સાર 
ઝ'બ'ધા સ્થીતી સુધારવાને ભરાયલા કાનફરન્સ વખતે પ્રમૃખસ્થાને 
આપણા માતવ'તા અને વીદાન શેઠ મી. એ. એમ. ધરમશી ખીશરાજ્યા 
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હતા, તે વખતે તેઓએ અગ્રૅેજમાં એક ભાષણુ આપ્યું હતું તેનો એક 
ફકરો અહીં ટાંકી બતાવવો ધણોજ અનુકુલ થઈ પડશે. એ ફકરો ટાંકીને 
હુ સમાપ્ત કરીશ અતે તે એ છે કે “ઇસલામી ધમૈને તે પાતનારાઓની 
તવારીખ ઉપરથી નજર પહેોચાડીશુ' તો ખાતરી થશે કે આજના જમા- 
નાની વીઘા સાહીય અને સુધારો તે ધમેને આભારી છે અને પુસ્તકમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે કે લગશગ આઠ સદી સુધી સ્પેનના રાજ્યો તેના 
મેઢોમેદન રાજ કરેતાઓની સતા તળે યુરોપમાં સુધરેલા અને જ્તાનનોજ 
કેલાવેો! કરનાર રાજ્ય તરીકે દાખલો બેસાડેલા છે. હુન્નર સાહીત્ય અને 
વીઘા તે વખતે જેવી આબાદ દતી તેવી આખાદ હાલત ખીન્ન રાન્યમાં 
નહાં હતી. વીઘાનેો ઝર મેહોામેદન રોહરોમાંન# ગહેતેો હતો. તેમાંથી 
વીદ્યારૂ્પી પાણી પીવાને માટે ફ્રાન્સ જરમનતી અને ઇંગલડમાંથી સખ્યા- 
બધ વીઘાથીંઓ ત્યાં #તા હતા જે બાબતે એક રાજ્યનો આબાદ અને 
મહાન બનાવે છે, તે બાબતો મેહામેદનાોની સતા તળેના સ્પેનના રાજ્યમાં 
માલમ પડતી હતી એ રાજ્યને ત્યાંના વ્રેડ્રેસરા ને શીક્ષકોએ તે વેળા 
યુરે!પની કેળવણીનું મધ્ય બિન્દુ બતાવ્યું હતુ તેવી રીતે ન્નેતાં અસલ 
મેહોમેદના ધણીજ ચડતી હાલતમાં હતા.” અતે હાલ આપણે આપણા 
થકી નાન મેલવેલા લોકે।થી ઉતરતી પાયરીનતા ઇઇએ એ ધણુ દલગીરી 
ભરેલ છે તોપણુ હવે પછી આપણા દરને ને ગુમાવી દેવામાં આવ્યો 
છે, તે ઉમ'ગથી આપણે તથા આપણી હવે પછીતી ઓલાદે પાછુ 
સ'ાદન કરવાને ડે!શેશ કરવી અને તેમાં આપણી દરૅક કૂતેહુ ઈચ્છીશુ, 





વખતને ઊપ્યોગ. 
નન્ન્ન્ન્નન્ન્ઈઝઝક૭ન્ન૪------ 


ભાષણુ કત્તા--મી૩ ઈશમાઃલિ કાસમભાઈ પોરેદીના 
પ્રમુખ--મામદભાઇ હાસમ દાતુ. 


તા૦ ૧૩--૧૦--ણપ. 


રે માએ લગભગ દરેક જણુને મહોાડેથી સાંભલ્યુ" હશે 
“હી કે વખત ધણા કીમતી છે અને તે પાણીના રેલાની 
રુ ક વહે છે. હે ક કે ધણા લેક એવું બોલી 


| સેન્સ | ફક્ત ધોડાતેજ ખખર છે; આપણે એવુ વીચારીએ 
| છએ કે કે આપણી પાસે એટલે વખત છે કે ગમે 
તેમ તેતો ઊપ્યોગ કરી શકશ. પણુ એ સમજવુ' ધણુ ભુલ ભરેલું છે 
કારણુ કે ગમે એવો અખુટ ભ”ડ&ર પણુ ગેર રીતસર વાપવીથી ખપી 
“નએ છે તથા તેનો ધણી ખરાખીમાં પસી પડે છે તેવીજ રીતે એક નક;મે 
માણુસ વખતનો ગેર ઊપ્યોેગ કરવાથી તેમજ આલરાઇમાં રહેવાથી 
ખધબખ્ત તથા ક'ગાલીઅતમાં આવી પડેછે. 





આપણી જ'દગીનુ' સાથેક એજ કે તેનો સારો ઊપ્યોગ કરવો અતે 
તેમ કરવાની જે એકજ રીત છે તે એ કે જે ટુ'ક વખત આપણુને મળે છે 
તેની એક પળપણુ નકામી ગુમાવવી નહીં. ખુદ્દધોવાન માણુસેો વખતનો 
ખરે ઊપ્યોગ કેમ કરવો એ ખરાબર રીતે નણે છે અને તેઓ પોતાને 
આખો વખત કામમાં અથવા કાંઇ સારી બાબતમાં રેકી રાખે છે; સ- 
ધળી ખરાખીનુ' મુળ એ આલશાઇ છે, અને એક આળસુ માણુસ 
જેટલે! ધીડકારને પાત્ર છે એવો ખીન્ને કો!ઇઇ પણુ હશે નહીં. આએ તકે 
આપણા કેટલાક જવાનીઆઓ પોતાનો વખત આલશાઇમાં તથા નકામી 
રીતે ગુશ્નરે છે, તે વીશે નને હુ' ખે ખોલ ખોલુ' તો વાજબી ગણાશે. 
તેએ માંહેલા જેએ વીઘાર્ષી છે તેમાંથી કે કેટલાક ફકત નીશાળામાં હાજર 
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થવુ' એટલુ'જ ન્નણે છે અને જેટલુ' ત્યાંથી ભણ્યા એટલુ' ભણ્યા એવુ' 
વીચારી પોતાન! વધેરતી અ'દર અભ્યાસપર ખીલકુલ ચીત આપતા નથી. 
તેએની આલશાઇતુ' પરીણામ ધણુ' ખરાબ આવે છે. કેમકે વરસોના 
વરસે! સુધી તેએ એકજ વગમાં પંડયા રહેછે અને આખરે તેઓના 
માબાપ ડટાળીને તેઓને અભ્યાસપરથી ઊઠાડી મુકે છે. કેટલાક જવા- 
નીઆઓ એવા છે કે પોતાનો ૪ુરસદનેો વખત અભ્યાસ ઊપર રેકવાને 
બદલે ઇરાનતીઓની ચાતી દુકાન ઉપર તેમજ કાવાખાનામાં ઊશાગરો 
કરીને ગુમાવે છે, અને તેના પરીણામ તરીકે તેએ કામ ઊપરથી ખે 
દીલ થઇ ન્નએ છે તેમજ પોતાના શરીરતી પણુ ખરાખી કરે છે. તેઓ 
પોતે એકલા ખરાખીમાં ફ્સી પડેછે એટલુજ નહીં, પણુ પોતાના ફુ- 
ઝખબને પણ ખરાખીમાં લાવી મુકે છે. એટલા માટે દરેક શખસને લાજમ 
છે કે પોતાના કામતે વખત કામમાં લગાડવા ઊપરાંત પોતાના ઝુરસદ 
વખત પણ ઊપ્યોગમાં લેવો, અને તેને કોઈ સારી રીતે રેકી રાખવો 
કે જેથી આલશાઈપણાની ટેવથી ખચે. હવે %રસદ વખત કેવી રીતે 
રોકવો તે વીશે આપણે વે!૬' બોલીએ; પહેલુ' ખુલી હવામાં સવાર સાંજ 
થોડા વખત ફરવું તથા કેઇઇ “નતની કસરત કરવી એવી રીતે ડરવાથી 
આપણે વખત ગુમાવતા નથી. પણુ તેનં સાચવીએ છીએ ડારણુ કે 
આપણા મગજને તથા શરીરને રાહત મલવાથી આપણે અભ્યાસ અથવા 
કામ ખેવડી ઊલટથી કરવાને શકતીવાત થઇએ. ખીજી' સાર્‌ વૉચણુ 
રાખવુ એ પણુ વખતનો ખરે ઊપ્યોગ કરવા ખરેબર છે. કેહવત છે 
કે “ટીષે ટીપે સરેવર ભરાય તથા કાંકરે કાંકરે પાળ બધાય.” તેવીજ 
રીતે ને જ૪ુરસદનો વખત કેઈ પણુ જતના સારા વાંચણમાં રેકેલેો હોએ 
તો થોડી મુદતતી અદર આપણે સાનને સારો જેવો ભ'ડોળ એકકે 
કરેશુ'. હતે વાચવું' એ તે! ડીક પણ્‌ વાંચવું કેવી રીતે તે ન્નણુવું ઘણુ 
અગત્યનું છે. એકાદ ચોપડી હાથમાં લીધી તથા તેને એક ખે દહાગમાં 
પુરી કીધી એ કાંઈ ખરી રીતનું વાંચણ નથી પણુ મગજની ઊપર ન- 
કામો ખોને ડયા બરોબર છે. દરેક પાનું બલકે દરેક વાક્ય ધીમેથી 
તેમજ સમજને વાંચવું' અને એક પુર' થાએ ત્યાર પછીજ ખીન્ત ઉપર 
જવુ'. કારણુ કે એમ કીધા શીવાએ એક ચોપડી આંખી વાંચેલી હશે 
તો પણુ તે માંહેલી બાબત આઠ પ'દર દહાડા પણ યાદ નહીં રહેશે. 
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કેવી જાતની ચાપડી વાંચવી એ તો દરેકના શોક ઉપર આધાર રાખે 
છે, પણુ ફલ્પીત જેડી કહાડેલી વારતાઓ કે ને વાંચવાથી આપણા 
જુસાએ ઊસકેરાએ તથા આપણી નીતીનેો ભગ થાએ તેનાથી ૬ર રહેવુ” 
ખે સારે' છે, અને બનતા સુધી નીતી સબધી, સ'સાર ઊખ્કોગી, એલમ 
હન્નરતી તથા મહાન પુર્ષાની જમીની તવારીખની ચોપડીઓ વાંચવામાં 
માહાવરે રાખવો. 


એક બાબત ખીજ એવી છે કે જેથી આપશે આળાશુ થવા માંગતા 
નથી તે પણુ આપણે આળશુ થઇએ છીએ અને તે કોઇ પણુ ફામ 
લીક્માં રાખવુ' એ છે; અગગ્રેછમાં કહેવત છે કે ટીલ એ વખતનો ચાર 
છે તે કહેવત બરેબર છે. ગમે તે કામ હોએ તે પહેલાં કરવું જેઇએ 
અને તે પુર કરવા વગર મુકવું નહીં. તમોએ ધષાંઓને બોલતાં સાંભળ્યું 
હરે કે “કાંઈ નછોં આ કામ આપણે પછીથી કરીશું અથવા કાલે કરીફ્ુ'” 
અને પછી તે ફામ કરવાની વારી અથવા ડાલ કદી આવતીજ નથા. 
એવા માણુસોનું કામ તમોએ ખાત્રીથી ત્નણવું કે ખાંરબે પડયું. આપણા 
હિ'દુસ્તાનતના આગલા કેટલાક નવાબો તથા રાન્નએ “યારે કોઇ ૬દસ્‍્મત 
પાતાપર હુમલો લાવવાની તઇઆરી કરેછે એવું સાંભળતા ત્યારે તેને માટે 
આામે થવાને ઘટતી હુશીઆરી દેખાડવાતે બદલે પોતે માજ મજહ તથા 
એશ આરામમાં રહીને બધી ચીશ્વે મૃલતવી રાખતા અનં તેનું પરીગામ 
”્ આવ્યું છે તે એન્૪ કે તેએ તેમ૦# આપણે પારેકા લોકોના હાથમ” 
તાખેદાર્‌ થઇ પડયા છએ. ઘ'શી વખતે કેઈ કામ ડરવાની આપણું 
મરજી છતાં તે મુલતવી રાખવાથી ન ધારેલી હરકતો આપણને નડે છે 
અતે તે કામ ડરવાતે આપણું અશકતીવાન થઇ પડીએ છીએ; માટે સન 
વથી સરસ રીત તો આપણે ઉપર કહી ગયા તે પ્રમાણે કોઈ પણુ કામ 
સામે આવ્યું તો તેને પુર્‌ કયા વગર જતું મેલવું નહોં. 


કામની અ'દર ઝડપ બતાવવી એ વખતનો ઉપ્યોગ તથા બચાવ 
કરવાના જેમ છે તથા એક કામ હાથમાં લીધુ' અને તે સુસતીધી કરવું 
ગમે આપણુને ઠંગવુ' તથા વખતને। નાશ કરવા જેમ છે. વળો દરેક 
કાંમના અ'૬ર્‌ ચોકશ નીયમ રાખવાથી પણુ વખતનો મોરા બચાવ 
યાએ છે. અતીઅમીતસર થોડાક વખત એક કામ કરવુ' તથા પછીથી 


૪૩ 


ખીજી' કરવું તો બેમાંથી એક પણુ કામ ખરોબર થતું નથી. માટે એ 
ઘણુ' જરેરનું છે કે કામ કરવાને માટે વખતનો એક કોઠા બતાવવો 
અને તેમાં નોંધી રાખવું કે ચોકસ કામ એક વખત કરવું તથા ખીજી 
કામ બીજે વખતે કરવું. એમ કરવાથી કોઇ પણ કામ આપણાથી સુધરી 
શકે છે અતે તે કરવાથી આપણુને ક'ટાળોે પણુ લાગતો નથી. એવો 
નીયમ થોડા દહાડા બરાબર પાલવાથી આપણે તે પ્રમાણે ચાલવાને 
આદત ૫૩ છે અતે ફક્ત જે ન ધારેલી હરકતો ચ૪પણને નડે તેજ 
તે નીયમ તોડવાને આપણુ' મન થશે. ની તો તે પ્રમાણે ચાલવાને 
આપણ્‌ને સગવડ તથા મજણ લાગશે. આપણા કામ કાજને માટે 
નીયમ ખાંધવો એટલુજ નહીં પગ રમત ગમત તથા કરવા હરવા 
મારે પણુ નીયમ રાખવો કે “7૪થી તેના અ'દર પણુ આપણા વખ- 
તનો બચાવ થાએ તથા આપણને વધારે ખુશાલી ઊપજે. ઉ'ધવાને 
માટે પણુ નીયમ રાખવા. મારા ધાયો પ્રમાણે એક તદર્સ્ત માણુસને 
સ્ત કલાકની ઉંધ પુરતી છે. ફૂડત એકજ અદટંવાડીઊ' એક ચોકસ 
વખત ઉઠવાની કાલજી રાખવાથી આપણાં આંખ ત્યાર બાદ પાવાની 
મેલે ઉધડી જશે. 


ધણા લાકા એવું ધારે છે કે ખરી મે ત્યારેન્ટ ભોગવાએ કે 
ત્યારે તેએ કાંઇ પણ વીઘા અભ્યાસ તથા કામ કાજમાં ગુ'થાએલા 
હાં હોએ પણુ એ વીચસારવું ઘણુન્‍ટ ભુલ ભરેલું છે, જ્યારે લોકા 
એનું ધારે કે આળશુ બેસી રહેવું અને કાંઈ કરવું તહાં ત્યારે તેઓની 
છાલત પશુ કરતાં પણુ ખરાબ છે. આવી રીતે નકામા બેસવાથી તથા 
વખત ગુમાવવાથી બહુ સાવધ રહેવું જોઇએ કારણુ કે નહીં તો આપણી 
સુસ્તીને લીધે બીજની ખુશાલીનો પણુ આપણે ભગ કરર, 


જૂ 
* 


છેલ્લો વખતના ઉપ્યોગ તમાર્‌ મગજ કાંઇ હલકા અથવા નજવો 
ચીજ ઉપરે રોકીને ડરતા ના, પણુ કાંઇ લાયક ચીજ ઊપર મન લગાડને : 
કેગ્લાક લોકો જે વખત અગત્તો ચીજે ઉપર આપવો જેઈએ તેને 
ઠેકાણુ હલકી નજીવી ચીજો ઊપર આપે છે અતે તે ચીનને જણે કે 
મહાભારત હોએ, એમ સમજી અતી ધણી ગ'ભીરાધઇથી તેની તલાશ 


કર્‌ છે, મારી કહેવાતી મતલબ એમ નહોં સમજવી કે નાની ચીજે 


૪ 


માંથી આપણુ' કામ નીકલવાની આશા છે અતે જેમાંથી કોઇ! મોણટી 
શોક થઈ શકે તેતે હલકી અથવા નજીવી ગણુવી. પણુ મારી કહેવાની 
મતલખ કૂક્ત એટલીન કે જે ચીજેમાં આપણુને બીલકુલ હાંસલ નથી. 
તેને મોટું વજન આપવું નહીં. ટુ'કમાં વખતની ખરી કીંમત સમન્ે. 
તેની દરેક પળ સ'ભાલે અને સારી રીતે વાપરો. કેઈ પણુ કામમાં 
આળશાઇ, સુસ્તી તથા ઢીલ ડરો નહોં અને આજે ખતતું હોએ તે ફાલ 
કોપર મુલતવી ના રાખો. 





હિંદુસ્તાનમાં અગ્રેજી રાજ્ય. 





₹₹₹"₹૯લામાાાાતાતન-૦૦૦ 
ભાષણ કત્તા--રજબઅલી રામજ. 
પમુખ--મીટ ઈભરામભાઈ રહેમતલા કાદરભા*. 


તા૦ ૩-૧૧-૬૫. 


પલા મથાળાના વિષયપર્‌ વિવેચન કરતાં નીચેની દરેક 

ખાખદોને! ટુ'ક ઇતિદાસ તથા હિંદુસ્તાનના સ'સા- 
ર રીવાજેનેો "યાલ આપવાની ખાસ જરેર છે. 
|હિ'દ્સ્તાનનો પુર્વે જ્યાં સુધી ઇતિહાસ મળી શકે છે 
ત્યાં સુધીની નીતી રીતીએ તથા રાજ્ય સ'બધી ખ્યાલ 
“અ. ઈળ।(તથા વચ્ચંગાળેના વખત જે સદ'તર બદલા ગયે 
અને ગનો પ પગપેસારો હિ'દુસ્તાનમાં થયો તથા તેઓની રાજ્યસત્તાના 
છાલના વખત સુધીનો સંપુળ વીગતવાર હેવાલ નીચેના વીવેચનથી 
સ્પછ જણાશે. 





આ દ્નીઆની સપાટીપર દરેક ચૌજની ચડતી પડતી હાલત આવે 
છં. નેમ દરીઆમાં ભરતી એ થાય છે; તેવી રીતે એક વખતે પો- 
તાના વેપાર, પૈસા, હુભ્ર વીગેરે માટે પ્રખ્યાત હિ'દુસ્તાન સાથે પણુ 


થયું. અગાઉના વખતમાં હિંદુસ્તાન કેવું પખ્યાત હતું તે વિશે શુ' આ 
રેશના કે પરદેશના વિદાનોમાં બેમત છેજ નહિ. અસલ્ષતી કેટલીક 


કારાગીરી વિવા હુન્નર તથા વિદ્તા ભરેલા લખાણુની હાલમાં પણુ 
સુધરેલા દેશે નકલ કરે છે. ઈંગલડ તથા અમેરીકાને પણુ છિદુસ્તાન 
પાસેથી ધણુ' શીખવાનું હતુ' જેના દાખલા મેળવવા સુદલ મુશકેલ પડશે 
નહીં. એક વખત એવે! છતો કે એશિઆ અને યુરોપના તમામ દેશોમાં 
ભરતખ'ડ પોતાની વખણાયલી ચીને પુરી પાડતો, જ્યારે એજ દેશની 
પજ ઉપક્ષા દેશોપર પોતાની હાજતો માટે આધાર રાખી ખેડી છે. 
આવી રીતે હિદૂસ્તાનની બદલાઇ ગયેલી હાલત વીશે કયા સ્વદેશીને 


વીન 


દીલે દાઝ ઉઠશે નહીં? જેએ ખરેખરા અ'તઃકરણુથી પોતાના દેશને ચાઢે 
છે તેઓને પોતાની આવી આવી પડેલી હાથત વીશે તે। જરૂર લાગર્‌જ- 
હિંદુસ્તાનમાં સેતું રૂપું' ઝવેરાત તથા બીજી અતેક ઉત્તમ ચોજે પેદા 
થતી. વિઘાડળાની તે વખતે જીવાનં હાલત ઉતી. શુરવીરપખામાં તથા 
પોતાના ધમાચાયપણામાં લોકે શ્રેષ્ઠ હતા. જમીન પણુ ધણી ફૂળદપ 
તી તથા દરેક રીતે હિંદુસ્તાન ખીન્ન રાજ્યોની અદેખાઈ થૅઇ પડ્યું 
હતું આજે પણુ તેની અસલી નહોજલાલી તરક જોતાં માત્ર માંસ, 
લોહી વીગેરે ખખવાઇ જઘને હિ દુસ્તાન એક છાંડપીંજર રહ્યુ' છે તોએ પણ 
કેટલાક રાજ્યોની એતીપર આંખ છે એન એતી પુવેૅની હાલતને સ'પુખ 
ખ્યાલ આપે છે. હિ'દુશ્તાન હાલના વખતમાં ક કે પૈસાની બાબદમાં 
ન્નેતાં દ્રવ્ય પરદેશમાં ધસડાતું ઘણુંજ માલમ પડે છે તોપણુ કૈવત છે કે 
ઘો? થાક્યો તો! શ' ગધેડા કરતાં પણુ હલકો ગણાશે? તે પ્રમાણે હછ 
પેસે ટકે દેશ શુખી જણાય છેકે. 


અ'મેક્નેના પગ પેસારા અગાઉ હિ કાતી હાલતને 


ટુક ચીોત્તા 
ઉપર આપ્યા પછી, હિ'દુસ્તાતની પચ્તી દશા આવવાના ડારણેા હ 


લો. 


જણાવવામાં આવશે. ધણાક કારણોમાંથી ચોથી પહેલે! દરજ્જે કુસ'પને 
આપવામાં આવે છે. દેશના જુદા જીદા રાજડતાઓમાં ઉપલો સડ 
દાખલ થયે. એતો પંતહાસીક દાખલો આપવો ઘણાજ ઉપ્યોગી થશે. 


૪. સ. ૧૦૦૦ માં હિ'દસ્તાન ઉપર કહ્યું તેમ જુદા જુદા નાતના 
રાજ્યોમાં વહેં'ચાયલુ' હતું. એ વખતે ઝુસ'પ અતે અદેખાઇ એ જુદા 
જુદા રા'નએના મનમાં ધર ક્યું અને એનો લાભ લઇ મુસલમાન 
રાનઓએ જીદે જુદે વખતે ધણા હુમલા ડયો અને અ'તે દેશના ધણી 
થઇ લાંખેો વખત શરાધી આ દેશને પોતાની સત્તા હેઠળ રાખ્યો. ને 
વખતે મૃસલમાનોએ હુમલા કરવાનું શર કીકું તે વખતે હિ'દ્સ્તાત 
નીચલા વિભાગોમાં વહે'ચાયલુ' હતું અને જુદા જુદા રાજાઓએ રાજ્ય કરતા. 
દક્ષિણમાં ચેરા, ચોલા અને પાંડવવ'શના રાળ ઓ રાજ્ય કતા. ઉત્તરમાં 
ટતોજ, અજમેર, ગુજરાત તથા દિલમાં ખળવાત રજપૂત રાજાએ રાજ્ય 
કરતા. જ્યાં સુધી એક ખીક્નની સલાહ પ્રમાણે ચાલવું, પોતાના રીવાન્ને 
તેમજ ધમેતું રક્ષણુ કરવું વીગેરે ખાબદોપર ઉપલા શાજ્યો એક મત 


૪૭ 


થતા યારે ખીન્ન કે।ઇ પરદેશી રાજાને તેએ ધણી બહાદુરી સાથે પોતાના 
ડ્ેશમાંથી હઠાવી કાઢતા. આ મતના ટેકામાં મહમદ ધીઝનવીની (હ'દુસ્તાન- 
પર ૧૫૭) સ્વારીએ તથા શાહખુદીન ધરની €) સ્વારીઓ આપવામાં 
આવી છે. એ બધી ઉપલી હિ'દુસ્તાનપરની સ્વારીઓ થઈ ત્યારે પરિન- 
ણામે પળબને। થોડે! ભાગ મુસલમાનોના હાથમાં અ'વ્યો. 

૧૧૯૧ માં થાણેશ્વરનતી લડાઇમાં અજમેરના પૃથ્વીરાજ બહાદ્‌રૈ 
ત્રોરીશાહને ચોથીવાર જબરી હાર આપી. 

પાછળથી બહાદુર પશ્વીરાજ તરક ડનાોજના રાજ જયચ'દ્ર રાઠોડ 
અને ગુજરાતના રાન્નએ અદેખાઈ દેખાડવા લાગ્યા અને ઉલટા સ્વદેશી 
રાજાને મદદ ન ડરી શકયા એટલુજ નહીં પણ સાંમા દુશમનેોની સાથે 
મલી નઇ રવદેશી રા'ને તોડી પાગ્યો અને પરીણામે જેમ કહેવત છે 
કે મુખ માણસ જે ઝાડની દાંખળી પણુ ખેડો હોય તેનેજ મુળમાંથી 
કાપતો હેય ને પોતે પડીને જનેખમાય તેવી શીતે તેઆએ પોતાના રા- 
યતી પણુ પડતી આણી. ફળ આપતા ઝાડને તેએએ જડ મૂળમાંથી 
૬ખેડી નાખ્યુ' અને આગળ જેમ ૦૬૪ણાવવામાં આવશે તે પરથી સીધ 
બશે %ે સ્વદેશી રાન્નઓનું જેર અને દોર તદન નાખૃદ થયું. 


અલાઉદીન ખીલજના વખતમાં તો ઉત્તર તરફના રાજાઓના સરવે 
મુકો મુસલમાની રાજ્યની જેસરી હેટંળ આવ્યા, દક્ષીયુમાં પણુ મુસ- 
લમાની સત્તા ફેલાઈ અને મહમદ તધલખના વખતમાં ઉત્તર તેમજ 
દક્ષિણના ઘણાં ખરા રાજ્યો એકજ થુસલમાન રાજનના તાભામાં આવન 
વા જેવા થયા ણતા. 

હિદ્સ્તાનના રાન્નએ ઉપર ૦#ણાવ્યા મુજબ પાતાના પગપર 
કુહાડી મારવા લાગ્યા અને પરીણામે દેશ પોતાના હાથમાંથી ખાઇ 
ખેટા ત્યારે દેશમાં કારીગીરી. હન્નર, તથા વેપારમાં પણુ કેટલાક ફેરફાર 
થવા લાગ્યા હતા અતે તેથી દેશ વધારે ખરાબ સ્થીતીમાં આવી પડયે. 
રાજ્ય સાથે સ'બ'ધ ધરાવનારાઓ પૈસે ટકે સુખી પ્થવાથી સજ શોખ 
ભોગવવા લાગ્યા. કારીગરોને ઉત્તેજન આપનારાઓની નજર માઠી પડી 
ગંઇ એટલે દેશનું ડળા કોશલ્ય નાશ પામ્યું. ધમેને લગતા કેટલાક વહે- 
મોને લીધે પણુ હન્નર ડળાતે ધોકો પૉંચ્યો હતે. ધમેના ઉપાધ્યાએ। 


૪૮ 


તરીકે પુશ્તતા ભૂદેવોના મન ભીક્ષાપર જઇ લાગ્યા. ચારમાંથી ચેોરાથીં 
ન્યાતો થઇ, અદેખાઇ, ઝુસ'પ જરી રહ્યા અતે ધમૌના અનેક ફાંટા નીકળ્યા. 


હિ'દુસ્તાનના જુદા જુદા રાજ્યોના પડી ભાંગવા પછી મુસલમાની 
રાજ્નએઓ ઉપર જણાવ્યા મુજબ નચિ'તપણે હિંદુસ્તાનમાં ફેરવા લાગ્યા. 


મુસલમાન રા'”એમાં અકબર જેતે! નામાંકિત ખીજ કોઇ રાશ 
થયે! નહી. એને સામાન્ય રીતે સરવે કે મોપર સરખી નજર રાખી 
હતી. પ્રતસાકફ્‌ પણ સરખી રીતે ન્યાત નનતના તફાવત વગર ડરવામાં 
આવતે. પાછલથી એવા મુશલમાન રા'એ આવ્યા કે જેએ ઉપલા 
પ'ખ્યાત રાજનના પગલાએ પાછળ ન ચાલતાં ન્યાત જતનેો તદફ્ાવત 
કાઢવા લાગ્યા. હિંદુએ તો. કાક્રેમાટે જછઆવેરે્‌। લેવો, તેઆપર જુલમ 
ગુજરવેો,, તેમજ તેઓના ધશમમ્થાનને તોડી પાડવા, એવા ન ક્રેરેવા લાયક 
કામો કરવા લાગ્યા અને તેઓને શરવેના કારણુ તરીકે માત્ર હિ'દુએ 
ખીન્ન ધમ પાળતા ણતા તેજ હતું. ન્નણુંકે દરેક માણુસને પોતાના 
ધમષમાણે ચાલવાનો હક ન હાય તેવી રીતે મુસલમાનો જેર જુલમથાં 
છહિ'દએને વટલાવવા લાગ્યા, એ ઉપરાંત મુસલમાન રા'એ અને 
ડારાબારીઓ લ'પટ હોવાથી ખુબસુરત હિંદ સ્રીખોપર જેર જીલમ 
અતે જસ્તી ગુન્નરવા લાગ્યા અને એવા અને બીજ એનેજ લગતા સમે 
રાજ્ય ખોઇ બેટીલી હિ'૬ ર?યતપર ગૃજરવા લાંગ્યા. દેશને માત્ર એકજ 
ફાયદો એ થનો કે દેશનો પૈસો દેશમાં રથો બલકે વધ્યો. તેનું મુખ્ય કા" 
રણુ એ કે દેશના લેકે” મુખ્ય અધિકારીઓ અને એજ ચાકર હતા. જેમાં 
હિદ્ખોનો મે।રા હાથ હતો કારણુ કે મુસલમાનો તે વખતે [વેઘામાં મુદલ 
વધેલા ન હોતા ગને એવી હાલતમાં રાજ્ય ચલાવી શકે તેવા ન હતા 
એ ઉપરથી એમ ન ડહેવાય કે બધા મુશલમાન રાળ્તઓ રાજ્ય 
ચલાવવાને લાયક ન ણતા પણ તેઓમાંથી ઘણા ખરા તેવા હતા, 
જ્યારે ષખ્યાત રા”નએ થઇ શકે અને અંકબર નેવું સદા કાયમ નામ 
કાઢે એવા મુદલ ન હતા. ઉપલા મુગલાઇ શાશ્નએના વખતમાં ડારી- 
ગીરી કાંઇ છેક મુદ્લ નાશ પામી ન હતી કારણુ કે દુર દેશથી હિ'દુ- 
સ્તાનની કારીગીરીના નમુનાઓ ખરીદ થતા અને દેશ વધારે આખાદ 
થયે હતે. 


દહ 


આ દુનીઆની સપારીપર દરેક વસ્તુ માત્રતી ચહતી પડતી થાય 
છે. સૂરજ સવારના ઉગ્યા પછી સાંજે આથમે છે. દીવસ પછી રાત 
આવે છે તેમજ મુગલાઇ રાજ્યની શરૂઆતની ચદતી પછી એતી પણુ 
પડતી દશા આવી. દક્ષિણમાં મરાથએઓતું જેર વધ્યુ' અને મરાઠી 
રાજ્યની શ્થાપના થઇ જેમાં શીવાજી પહેલે બાજીરાવ, તથ! માધવર્‌ાવ 
વગેરે એ મરાઠાના જબરા જેર્‌થી ધણાખરા ભાગોમાં હિ'દરાજ્યેઈની 
ફરીને સ્થાપના થઇ પણુ આગળના દિ'દુરાજ્યોતી માફક કસ'પ, અદે- 
ખાડ અને એવા બીજ ગુણે મરાઠા રાળ્નએએ પણુ મેળવ્યા હત.. 
મરાઠી રા'્નએ પણ મેજ શૈખીલા જુશમી તથા અનિતીમાન હતા 
એ ઉપલા સરવે ટારણ્‌ને લીધે લોકોની ચાહના તેઓપર્‌ બેઠી નહિ. 
લુટ ફાટ તષા જેર જીલમ થવા લાગ્યા અતે પેશ્વા, સીંધીઅ!, હૅ!ળકર 
વીગેરેના કુસ'પથી પટા રાજ્યના પણ પેટા પડી ગયા. લેોકે।ઈની લડાયક 
રકતી આ વખતે થોડી નખળી પખુ થદ હતી અને તેએ અશાધરેલા 
રીતે લડતા એથી તેએનોા અત જલદીથી આવ્યે. નાદીરરાહ અને 
અહમદશાહ દુરાની નામના પરદેશી લૃટારાએના ૯મલા તે જારી!ન રલા. 
પાંહારી પ્રાંસીયા અને બીજ લુટારાઓનેો ઉપદ્રવ ઝાઝા થવ. લાગ્યે!, 

હિ'દુગ્તાનમાં :તયારે ઉપલા ખતાવે! બનવા લાગ્યઃ હતા ત્યારે 
અગ્નેજ લોકો જેએ વેપારની મંડળી તરીકે આવ્યા હતા અને ને 
દીવશે દીવશે વધવા સાગ્ય! હતા તેઓ પોતાને આ તક મળે એવર! 
હેતુથી એકને મદદ કરી તથા ખીજની સાથે લરી એવી રાન્ય રીતીથી 
રકૂતે રતે તેઆ આપા દેશનત! માલેક થડ બેઠા. જે કે એ પરદેશી 
પજાને હિંદુસ્તાન મેળવતાં અનેક નડતરે! નડી છતી. કીમતી જી'ઠમી- 
એનો ભોગ પણુ આપવે! પગ્યો છે એ બધાને કેર મુકતાં જે ફાયદે 
આ દેશને તેઓની ને'સરી હેઠંલ રાખવાથી થયે! છે તે વધારે ગણાય. 
દક્ષિણુમાં મૈશુરના રાજ્યના વાંધાનો જલદીથી નીવેડ આવ્યે: અને - 
જાબનો શુરવીર રાશન પણુ તાખે થયો તપા ખાકીના નાના નાના રાજ્યો 
તો નેક પછી એક નલદીથી તાષે થયા અને એવી રીતે ભારતભૃમી 
ટક મુદતમાં અગ્રેજી ૬પતીના હાથમાં સહેલાધધી આવી પ૫ડી. અગ્ેજ 
રાજ્યથી કારીગરી તથા હુત્રર દેશમાં વધવા લાગ્યો છે. વિઘાની બાબ- 
દોમાં લોકો આગલ વધ્યા છે. માંહા માહે ઝગડા બ'ધ પડયા છે, હિંદુ 


પંડ 
ન રાન્યમાં સઝૃશલમાનોપર, તથાં મુશલમાનોના રાજ્યમાં હિ' દુઃઓાપર 
જુલમ એ મ તાખુદ ઘય છે. કોઇપણુ દેશ। કામપર અ'ચશ્રેજ રાજ્યથી 
૧ લમ્‌ ધપે1 તથી, દરેક માણુસ પોતાના ધર્મ પ્રમાણે ચાલી શકે છે. 
“યગાઉતા વખતમાં જ્યારે છુટારાપણ', જેર જીલમ રાજ્યની ખેદાદી 
હતી, તે વખતે માણુમની જ'દગી હમેશાં ધાસ્તીમાં રહેતી. જ્યારે અગ્રે 
રાજ્યના અમલ તળે દરેક ગરીબ તેમજ તવગરે સરખી રીતે ૬૪દગી 
ભોગવી શકે છે. કેદ કછ માણુસને આંગળીપણુ લમાડી શકે નછી. 
તવ'ગર. લોકે જએ ગરીખેોપર અગાઉ “હુકમ કરતા હતા તે સધળુ' 
દેશમાંથી તાશ પામ્યું છે. ટન રેલીફ્રીન વીગેરે માણુસ 
ભતતૃતે ઉ"મે।ગી થઇ પડતારા સુધારા એજ રાજ્યના આશરા હેઠળ 
ગવ લાગ્યા છે અતે એથી પણ દ્વેશત? દેશી ચાને ઘણે ૪ ફાયદો થયે છે. 


જ 
જ 


હવે | દશીએની ૬2૦૪ એ છે કે ક 1 ફાશલ્ય, [વેદ્તા, સ'પ તથા 
હુન્નર વગેરે સરવેમાં પ”યાતી મેળવવી ઝે જે ગુણે વડે આગળ 
હિ'દ્સ્તાન પખ્યાત્‌ ધયેલુ' હતું તે ફરીથી ઘઃ&, હાલ એમ કહેવામાં ત 
ખાવે ક અ'ચેલ્ને દેશ છોડી : નાશી નય. પણ વખત બોતાનું કામ 
કરશે, અને જ્યારે પોતાતું ધર એટકે હ'ટસ્‍્તાતની દેશીએ ખખર રાખી 
શકશે લયારે કદાચ શમજુ થઇ અ'ચેજે ર!ન્યતી લગામ હિ'દતા સ્વરદેશી- 
ગોને આખી દે પણુ એ વખતને કદઃચ કાચ બતઇએ. પણુ તેટલાં 
તો હાલતા રાત કરા ભાલારાગીતી લાંળી છદગી દચ્છો અને અ'સેજ 
અધિકારીઓ આ દ્રેશને વંધારે પસદ ધર પે એવી ચાલ ગચલાણ 
“બખત્યારે કરે અતે પરીણામે અ'ચેઇ 3 લાતો વખત સુધી યકી 
૧૨૭ એમ ૬ચ*૪ીએ, 





બાળ લગ્નથી થતા ગેરફાયદ્ટા 


શરમ 








ભાષણુ કત્તા--સી૦ હુસેનભાઈ (ફેસબ 
ત્રમુખ-ડા. દસમાઇલ જાનમામદ એલ# એમ. એન્ડ એસ. 
તાન ૧--૧ર--હપ, 


નપણુમાં લસ ફરવાનો રટી શુસલમાતોમાં હિ'દુઓના 

જેમ્‌ મોહટા પ્રમાણુમાં નથી, તો પણુ મુસલમાતોમાં 

નાની વયના છોકરાશ્યોને પરણાવવામાં આવે છે એમાં 

જી 5 શક નથી, અવે કાઇ ચાકસ કેમ વીરે ન 

જો બોલતાં બાળલસથી સામાન્ય રીતે ગેર ફાયદા થાય 
" 





હે'દુઓ એવું માને છે કે ને એક માણુસને તેના મરણુ પછી 
કેટલીક ક્રિયાએ કરવાને એક પુત્ર હોય નહી તો તે માણુસને સ્વગેની પ્રાપ્તી 
યતી તથી. સસ્કૃતમાં છોકરાને પુત્ર રહે છે જે બોલ પુતમાંથી નીક- 
ળેલો છે. પુત એટલે ખાડો, નરક, અને પૃત્ર એટલે નરકમાંથી બચાવ- 
નાર્‌ અને એવે! નરકમાંથી બચાવનાર "ત્ર નેમ બને તેમ જલદી પેદા 
ચાય એવી ઉમેદમાં ધણી નાની વયમ્‌ હ'દએ છોકરાંઓને તેઓ 
પરણાવે છે વળી તેઓ માને છે કે કૃ'વારી *શ્રીતીમાં કન્યાને પીતાને ઘેર 
રહું પાતી થઇ તો માબાપને ધણુ* પાપ લાગે છે તથા લય કરવાના 
સબ'ધમાં માબાષ છેકરાંના દેણુદાર્‌ છે એવું દેવું જેમ જલદી રીટાય તેમ 
સાર્‌' અને તેઓમાં ચાલત! નાતશજ્ાતને।! તફાવતના 00:10 1110013 1316)1384 
એ સધળા કારણે।થી બાળ લગ્નની રૂદી તેએ માં %ડ ધાલીને ખેદી છે અને 
હિ'દુઓતા લાંબા વખતના સમાગમને લીધે મુસલમાનો પખુ બાળલસની 
રેઢી માટે કેટલેક દરજ્જે હિદુએનેજ આભારી છે. 

કેટલાકે એવું માતે છે કે હિ'દુસ્ત:તની ર્‌તુ ધણી ગરમ હોવાથી 
થ'ડા દેશોની રીઓ કરતાં અત્રેની સ્ત્રીઓને રૂતુ વેહેલી પ્રાપ્ત થાય છે; 
તથા તેએ જલદી પોઢ અવસ્થામાં આવે છે. પણુ માત્ર ગરમ હવાને 


પર 


જાધેજ રૂતુ પ્રાપ્ત થાય છે એ વીચારને સામાન્ય રીતે ભુલ ભયો ગણ- 
“માં આવે છે. ડા. આત્મારામ પાંડુર'ગ હિ'દ્સ્તાનતી ગરમ હવાને લીધે 
સ્તીઓને રૂતુ 'વેહેલી પ્રાસ થાય છે તે વાતની ના પાડતાં લખે છે કૈ; 
“ નાનપણુમાં લસ ફરવાની રવ એ પોતેજ નાનપણમાં સઆીઓને રૂતુ 
પ.પ થવાનું એક કારણુ છે, દેશની હવાને આ સાથે કાંઇ પણુ સ'બધ 
નથી,” ડકટર્‌ પીચી ફીપશનત એડ વીશે બોલતાં લખે છે કે “ હિ'દુ- 
સ્તાનમાં છોકરીએો જલદીથી ષા? અવસ્થામાં આવતી નથી પણુ 
નએના શરીરનો ખાંધો પોઢ થવા અતે પુરે પુરો ખીલવવાને ધણી વાર 
પામે છે. અને એક પ'દર વરસતી દહિ'દ૬ અથવા મુસલમાન છોકરી 
«૫ બાંધો અગીયાર વરસતી એક અંગ્રેજ છોકરીના શરીરના બાંધા 
ડરતાં વધારે નથી પણુ તેના જેટ્લોજ દેખાય છે આપણા લેકેમાં એવે 
"પાલ ખેસી રહે છે કે સ્ત્રીને રૂતુ પાપત થાય કે તે ધાઢ અવસ્થામાં 
ગ્યાવી છે પણુ એમ નથી. રૂતુ પ્રાણ થવી એ ધોઢ અવસ્થાના અનેક 
સક્ણોમાંતું એક અને અનિશ્રય નીશાની છે. એવા એક લક્ષણુ ઉપરથી 
ગક સ્રી સ'પુષ ઉમરમાં આવી એમ ખ્યાલ ડરવો એ ખોડ છે. 
પણુ દાંતો નકર અને કઠ ખોરાકને તોડવા તથ્રા ચાવવાને માટે છે 
પ'ગુ જ્યારે એક ખચ્ચાને દાંત %ટવા આવે કે તરતજ તેને કડણ 
ડદાથ્રા ખાયા આપ્યા હોય તે! *' પરીણામ નીપજે તેનો ખ્યાલ 
“રેવા ધટે છે. 

રંતુ દરીન કોઈ પણુ નીયમીતપણુાથી થતુ' નથી. તે માત્ર હવા, 
“વા પીવાની વ્યવસ્થા, ખેસી રૅહેવ'ની આદત, કસરતની ગેરહાજરી, 
“રાબ સ'ગત, મસાલેદાર ખારક અતે રેહેવાતા પકાર વગેરે બહારની 
“તો ઉપર તેનો આધાર હાય છે, અને શરીરની ધાટતા ઉપર તેને સ'બ'ધ 
નથી. એટલે પોઢ અવસ્થામાં આવ્ય: પેહૅલાં ઉપર કહેલા કારણોથી પણુ 
રતુનોા। દેખાવ થવાને ધણી વેળા સભવ હોય છે. રૈહેરથી દર ગામડામાં 
ડેહેનારી એકાદ તે૨ વરસની છોકરીનો બાંધો, શેહેરમાં ગોંધાયલી અતે 
સગી હવામાં રહેનારી એક અગીયાર વરસતી છોકરી ડરતાં વધારે સારે 
હા[ઝંલેો તથા વધારે પુણા દશાએ પાંહોચેલો હોય છે એ વાત ખચીત 
રેધથીએ ના કેહેવાશે નહીં, પણુ રોહૅરમાં રહેનારી પેલી અગીયાર 
વર્‌સતી છોકરીને ઉપર ખતાવેલા બહારના કારણુથી રતુ પ્રાપ્ત થયલે 


પડ 


, હોવાથી તેને ધ્‌ાઢ અવસ્થામાં આવેલી આપણે સમજીયે છીયે અને 
ચેલા ગામડામાં રહેનારી તેર વરસની છેફકરી શરીરે પૃખ્ત દેખાય તે! 
પણુ તેતે રૂતુ પ્રાપ્ત ન થયલે। હોવાથી તેને આપણામાં હજી સુધી «. 
આવેલી ગણીયે એ સાધારણુ અડલથી ઉલટુ' છે. પોઢ અવસ્થાની ખરં 
નીશાતીએથી આપણે વાકેફ ન હોવાથી એ ગેર સમજીતી ઉત્પન થ!. 
દે. ગ્રીક લોકે અને અસલના ખબીન્ન સુધરેલા દેશે।માં રૂડું દશન અન 
પોઢ અવસ્થા એ ખેને જીદી જીદી માનવાની ચાલ હતી, અને એ ખને! 
કેટલાક વરસનો અતર હોય છે. તેમજ દુનીયામાં જે જે બલવાત દેર: 
ઘઈ ગયા છે તે સઘલા દેશમાં આ નીયમ જુદા જવામાં આવતા હ]. 
એક પ્રખ્યાત અમેરીકન ળીઝીયોલોજસ્ટ લખે છે કે ધાર અવસ્થા એટ 
રૃતુ દર્રત તરી, પણુ તેના પછીની પુખ્‌ થયલી સ્થિતી શરૂ થતઃ- 
સ્રીએને બચ્ચાં થવાનો સ'ભવ હોય છે. એવી વયમાં બચ્ચા. 
પેદા થવું એ જે ખમનું કામ છે અને તે વૈદક શાસ્રના નીયમો તથા અતુ- 
ભવથી ઉલડુ' છે. પુરૂપ તીને જેમ નાતી ઉમરમાં જન્મ ઇ્રિયનેઃ 
વેવાર્‌ શરૂ કરવાથી ગેર ફ્રાયદા થાય છે. અતે તેથી રોગા શરીરમ 
ખામુખા પવેશ થાય છે, તે પ્રમાણે સ્રી જતીને અકાલે માતા થવીરે'! 
જુદા જીદ રોગોને અને કેઇવારે મેો!તને તેડું કરવા જેવુંજ છે. તેનાથી 
આ નનતને તો એવું તુઠ્સાન થાયછેજ ; પણ્‌ તે વિના તેનાથી થનાર્ચ 
એલાદ પ'ગ ન્નેરો] તે! ગળાઇ ગયલી, નબળી, અને રોગી બવે &. 
પૃણુ જો એક સ્રી પુરતી વષે માતા થાય તે! તેથી તેમની ઉપર ખત!- 
વેલી ખરાખી ન થતાં તેનાથી થતાં છોકરાં પણ હાડ માંસઘી મજ*:- 
શડતીવાળા, નીરોગી અને લાંખી જદગી ભોગવનારા ખૂતવાનો વિશે: 
મ'ભવ છે. પાણી વગ હો, કે વનસપતી વગ હે. તેનામાં સાધાર*: 
નિયમ એવેજ દેખાય છે કે તેનાથી અલ્પ વયમાં થયલી પેદાશ ઘણ" 
કરીને કનિછ પકારની નીપજે છે. વીસ વરસની ઉપર્‌ થયા શીવ!ય સ્રીને. 
ખૉધાો નિયમે ડરીને સારી રીતે પુ દશાએ આવી શકતે! તથી. બેટન 
હેઠંળને! ભાગ જેને પેડુ' કહે છે, અને જે જન્મ સબધી સઘળા વેષાા- 
રતું સ્થાન છે તેને પુણુ આકાર તેટલી ઉમર વીના થઇ શકતો નથી. 
માટેજ એટલી ઉમર વીતા માતાપણુ' પ્રાપ્ર થવું' લાયક નથી. ૧ળી 
છોકરાંતું બરાબર રીતે પાલન કરવુ' એ ધણ ' ન્નેખમતું કામ છે. અતે તે 
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પાર પાડવાને જર્‌્રતી ખુદિ સરએમાં એટલી ઉમરે આવેલી ન હોવાથી 
પોતાની ફરજનો વીચાર એક દરે તેનામાં હોતો નથી. 

એ પ્રમાણે કુમળી વયે ઘસારા પડવાનું ચાલુ થયું તો તેથી 
ધણાં માઠાં પરીણામ નીપજે છે. એથી તેના શરીરની પ્રોઢ અવસ્થા 
થવી જેઇએ તે ન થતાં તેતો અટકાવ થાય છે અને તેવી મા અતે 
છોકરાં બનેને તેનાં માઠા દૂળ ભોગવવાં પડે છે, વીસથી પચીસ વરસની 
અ'દર જે દેશમાં સ્ત્રી પુરૂષની સ'બ'ધ થાય છે તેવા દેશમાં એવી 
ગણુત્રી કરવામાં આવી છે કે મતાની વીસથી ચાલીસ વરસની ઉમરમાં જે 
છોકરાં થાય છે તે ધણાંજ શફતીવાનત નીષજે છે અને માતાની એ ભર 
જુવાની ઓલાદ થવાને ઉતમ છે. 


વળી ગે।1ઢ અવસ્થા પ્રાોપ્ યડાના પેહેલા છોકરા અને છોકરીના 
લમ ફરવા, સ્રીઓને પરત'ત્ર રાખવી વગેરે કેટલાક કારણો ઓલાદના 
નાશ કરનારાં છે. સ્રૉઓમાં એ રીતે વાંઝીયાપણુ' હોનું એ પણુ તેમનોજ 
દોધ છે એવુ સમજવાને આપણા દેશની સ્રીઓમાં રેવાન# પડી ગયે! 
છે. એ એક ખોટી સમજણ્‌ છે, યુરોપ અને અમેરીકા ખંડમાં દરેક છ 
વાંઝણી ખાયડીએમાંતી એક ખાઇ તેના વરના દેષથી પુત્ર વગરની 
રહે છે એવી એક ગપ્મુત્રી ડાહવામાં આવી છે. પણુ આપણા દેશમાં 
નાનપણુમાં લય કરવાની રીત જેર્થી ચાલવાતે લીધે પુરષ અને સ્રી 
એ ખેઉ પુખ્ત વયના થયા પહેલાંજ વીવાહીક સ'બ'ધ શર્‌ થાય છે અને 
સ'પુણુ વય પ્રાપ્ત થયા પછી ને સબ'ધ ખરેખરી રીતે શર્‌ થવામાં 
હ્ાયદો છે તેજ ખાબદ નાનપણુમાંજ તેઓના મનમાં એક સરખા વીચાર 
* ચાલતા હોવાથી, અને તેને લીધે લમ સ'બ'ધી અનેક પ્રકારતું અનીય- 
મતપણુ' અને અનાચાર થાય છે. સ્્રીઓ પુખ્ત ઉમરે આવ્યાં પેહેલાં 
તેમતી સાથે સ'બંધ રાખવે! એ એલાદ ન થવાનો એક મુખ્ય કારણુ 
છે અને જે સ્રીઓતે એવી નાની ઉમરમાં છોકરાં થાય છે તેતે ફરીથી 
ગભ ધારણુ કરવાતી શકતી રહેતી વ અને એવી રીતે છોકરાં થતાં 


શ. 


નથી. વળી એવુ' માનવામાં આવે છે કે નાનપણમાં લમ થયાથી. 
વીવાછું કરનારા ન્નેડાને છોકરા કરતાં કરીએ વધારે પેદા થાય છે, 
એબખીના ખે હજર વરસ ઉપર્‌ પણુ મીક લોકોને માલમ હતી, મહાન * 
. રૌલસુદ એરીસરાટલ લખી ગયે છે કેઃ-- 


પપ 


પુરતીવય આગમજ સ્ત્રી પુર્ષતા સ'બધથી છોકરાએ! કરતાં છોક- 
રીઓ વધારે પેદા થાય છે. ધૈઢ અવસ્થા પ્રાપ્ત થવાવી પેહલાં સ્રી 
 પુરૂષતો સ'બધ શર્‌ થતો! હોવાથી બીજું એક તુંકસાત થાય છે તે એ છે કે 
એવી રીતે લગ્ન થયલા નાતી ઉમરની સ્ત્રીના બચ્ચાં છેક ક'તાઇ ગયલા 
અને ઘણું કરી તબલા તથા ર્‌ ગી નીપજે છે. મતલબ એ કે આ રીવા- 
«તે લીધે હેશ્નરો છોકરાં જનમ્યા પહેલાંજ રષ પામે છે, ને હશ્નરે 
જન્મીને તરતનન્‍# આ દુતીયા છે!ડી નય છે. શે આએનોા વીશમે વરસે 
પુરૂષ સાથે સ'બ' થાય તે! તેનું વય ચાલીશ વરસતું થાય ત્યાં સુધી 
તેનાથી થનારાં છોકરાં એડ ”રક”થી વધારે રાડતીવાળા, અને જોરાવર 
થતાં “શૈ, પણ તેનાથી ઉલટુ' બને પુખ્તવય આવ્યા પષેહેલાં મતા 
તરીકે તેને દરજ બશ્નવવો પડેતો પરીણામ 3લડુ'” થાય છે. ડરેક 
સુવાવડને વખતે થનારી વેદતાને લીધે માતા વધારે ફમ ડઉવત થતી 
ન્તય છે અને તેના બચશ્ચાંએઃ પણુ વધઃરે રેમી ઉત્પત્સ થાવ છે 
માતાને જર્‌રતી પોઢ અવસ્થા પ: ત થવાતી પહેલાં, સવાવડના- પીડા 
તેના ઉપર આવી પડે. છે અને તેતે લીધે તેન છોકરાંતી અને છોકરાંને 
હીધે તેની એવી પરસપર ખરાબી થદતે આખરે પરીણામ એવું થાય છે 
કે ખ'નતેના શરીરમાં કાંઇ? રાફતી રેહતી તથી ,અને તેના ડરીર ખીજ 
વાતે બદલે ચીમચાઈ જ્નંય છે. ર 


એથી છોકરાને કાંઈ થાર' તુકસાત થતું તથ શરીરને) ગાંધો બરાબર 
ખોલે તે આગમજ વીર્ય જવાથી છે કરાને! બાંધા હમશનતો બગડી જાય 
છે. એક અગ્રે ડાક્ટર એ વીશે લખે છે કે: 


વીર્ય નાની ઉમરમાં જવાથી જેટલુ' વીય “તક તેથી વીશ્ગણુ' 
વધારે લોહી શરીરમાંથી એઓણછુ' થાય તેનાથી શરીર જ્ટળુ' નખઈઇ' થાય 
તે ફરતાં પણુ વીવ જવાથી વધારે નબળું થાય છે, કવખતના વીવ જવાથ! 
છોકરાનું કદ વધતું નથી, તે અશ!ત ધશે! રહુ છં તેને ધડપણુ જલદીથી 
આવેછે અતે કેટલાડાના અકાલ મરશે પષખુ થાય છે. કદાપી એમાંનુ 
કંઇ ન થાય તો પગુ ઝુમલી વયમાં સ'સારતી તથા ૬ુટુબ પેણની 
ચોંતા શરૂ થાય છે તે” એક શરીર આરેગ્ય ન રેહેવા નું કારણુ છે. 
વલી તેનાથી વીઘા અભ્યાસ થઇ શકતો નથી અને જે અભ્યાસ આગલ 
ચલાવે છે તે પણુ તેમાં તેતે ધણી ખલલ ૫૭ છે. 


૫૯. 


ખાળી વયમાં લગ્ન થવાથી છેકરીએને નાની વયમાં સાસરે જું 
પડે છે અને પોતે નાની ઉમરની અને બીન અનુભવી હોવાથી પોતાથી તદન 
જુદા સ્વભાવવાળા સાસરાને ત્યાં કેમ ભેલાવવું અને તેઓને કેમ ખુશી કરવા 
એ હુન્નર નહીં નતણુતી હોવાથી ઘણી વખતે તે છોકરીને ધણી હાડમારી 
ભોગવવી પડે છે. તેએતી દરેક હીલચાલ ઉપરે સારુ અતે નણુદની 
 કુડક નજર રહેછે, જે સાસુ અતે તણું સારા સ્વભાવની હોય તે! ઠીક, 
નહી તો! તેઓની મરજીની વીરદ્દ ન્ને કાંઇપણુ થવું તો શરીર ઉપર 
પડતા સામાન્ય માર કરતા વધારે સખ્ત એવે જે શખ્દરૂપી માર તેએ, 
ઉપર્‌ પડે છે અતે તે કેવળ પાતાનાજ સળ'જમાં નહીં પષ્યુ પોતાના 
માખાપ, બાઇબેન તથા ઉંચ કે તીચ ખાતદાનના સબ'ધમાં તેને મુગે- 
મોહડે ખમતું પડે છે. તેમજ રમું, દરવું, ફરવું વગેરે બાબતો ને 
સુખતી નજરે, શરીર પૃષ્ટીની નજરે અને એક'દર આરેગ્યતા વધવાની 
નજરે જેતાં ખરેખર યોગ્ય અતે જર્‌2તી છે, તેને માટે અમુક હદવાલી 
જે છુટ, તેતો પણુ સાસરે ધણે દરજ? અટકાવ થાય છે. તેથી ફરી 
બળવાન એઓલાદને માટે જરૂ્ર્તી આરેગ્યતા નાની ઉમરની છોકરીને ઘણુ 

કરી પ્રાપ્તી થતી નથી. 
છવે ખાળલગ્તથી સ્રી કેળવણી ઉપર ૨ 


૭ 
1 


ય" અસર શ્ય છે, તે વીઇે 
થોડોક વીચાર કરશુ. સ્ત્રીઓને નાતપખુમાં પરણાવરાથી તેઓને « 
તાન મળવું જેઇએ અને તેના પરીણામમાં જે સખ વગેરે મળવુ 
જેપ્રએ તે નત મળવાનો દોષ તેના માબાપ ઉપર રહે છે. કુટું'બરપી 
ગાડીના સ્ત્રી અને પુર્ષ એ બે પૈડા છે એમ ગણીયે તો ચાલે. એકલે 
પુરૂષ પોતાના યતથી ફુટું બતી સ્થીતી વધારે સારી અતે વધારે લાભ- 
કારક ઝરતા ધારે તે કદી પણુ ડરી શકશે નહી. તેની સ્ત્રી પણુ વીઘ્વ। 
અતે સારી સમજણુથી તેને અતુકુલ હોવી જોઇએ, અને એમ હશે તે, 
તેની મતલબ પાર પડશે. ગાડીનું એક પૈડ ઉત્તમ સફાઈદાર કર્યું અને 
ખીજી' ખડબચડુ' રેહેવા દીધું તો તે ગાડીને જેઇયવે તેવી ગતી આપા 
રકાશે નડો એ ખુલ્લુ' છે. તેજ સ્ધીતી કઇપખ કુટુંબની અતે તેત 
સ'સાર્તી છે. જે પુરૂષ ધણો ભણેલો હોય અને સ્રી અભણુ હોય તે. 
તેનો સ'સાર જેવે! જેપ્્યે તેનો કદી થરો નહીઃ એક છોકરી જે પોતાન] 
ધરના 3બર ખહાર જવલેજ નીકલે છે; જેને સ'સાર ચલાવવાને ન્ન 


પહ 
બીલકુલ નથી તેના ઉપર આખો સ'સાર ચલાવવાનો, માતા તરીકે ફરજ 


બજવવાનો વગેરે ખોજે નાતપણુમાં પડેથી ધણુ' ખરાબ પરીણામ 
નીપજે છે. 


વળી એવું છે કે પોતાના છોકરાં ભણેલા અને વિદ્વાન થાય એવું 
હાલ ખધાને લાગે છે, પર'તું છેકરા વીઠદાન, ગુમણુવાન અતે પરાકમી 
થવાને બીન્ન દેશમાં જે એક સાધન છે તે આપણુ! દેશમાં સમુલઝુ 
નથી. પ્રસીધ પામેલા કેઇપણુ પશ્વીમ તરદફતા પુરષતું ચરિત્ર તમે 
વાંચશે, તો તમને ધણુ” ડરીને એમ માલમ પડી આવશે કે તે પુરૂષ 
અુદ્દીમાન, ઉદ્દઘાગી, સદગુ'ગ્ી, વિઘાવીલાસી હોવાનું ઘણે ભાગે મુખ્ય 
કારણુ તેની માતા છે. આપણા દેરામાં એવું સકુલઝુ નથી. નાતપણુમાં 
છોકરોએઓને માતો સહવાસ વધારે હોય છે અને તેડી અસર તેનાપર 
ઘણીજ થાય છે. છોકરાં સારાં અગર નઠારાં થવાં, એએ માતાના સમા- 
ગમના સ્વરૂપ ઉપર આધાર રાખે છે. જે માતા સારી ભણેલો હશે તે! 
છોકરા પણુ હાલના ડરતાં વવારે ભણેલે!, સદચુ?ી, વધારે ઉવેગી” 
વધારૈ ચાલાક અને વધારે પરાકમી થશે, 


એ રીતે તાનપણુમાં લગ્ત થવાથી ઘણા ગેરફાયદા થાય છે અને 
એક ર્‌ટી નેટ સ્તત'ત્રતા શારીરીક શડતી અતે એઓલાઇનો નાશ કરે છે; કે 
જેથી નાની વયમાંજ ભયકર દર્દો, ધડપણુ, અકાલ મરણે। વગેરે થાય 
છે એટલુંજ નહાં પષુ જેથી વિઘા અભ્યાસમાં અડ્ચણુ, દેશના દરીદ્રતી 
તૃદ્દી, તથા ઉધાગ અને ગુજરાન માટે ઉગતી વયમાંજ ઉત્પન્ન થતારી 
ચીંતા વગેરે ભયકર પકારના તુક્સાન થાય છે, તવી રૂઢીને જડમુળ- ' 
માંથી કાઢી નાખવાને દરેક જણે મેહેતત લેવી ન્નેઇયે. 





ત'ુરસ્તી જાળવવાના નીયમો. : 


સરા પાંસાાસરાટટાદટ#મારર.- હ. 





ભાષણ ફતા--૬રામાદલ કાશમભાઇ પીરેદોના. 
પ્રમુખ--શેઠ મામદભાદ જાકૂર સુખી. 


ઊા૦ કેકટક વ 


કાંઇ દાક*૨ અથવા વદ નથી પણુ “7 ધોડુ'ક આરેગ્યતા 
“ળવવ! વીશે મે વાંચ્યું છે, તે જણાવીશ, 

રારીરનું સુખ એ કેટલી બધી અગત્યતા ધરાવે 
છે તે વીસે કોઇ પણુ અનન્‍્નણ્યું હરે તહીં. જુદી 
જા, ભાષાતી કહેવતો! જેવી કે “ એક ત'દરસ્તી હકર 
જં ન્યામત ' અતે “ પહેલુ' સુખ તે જતે નયા * વગેરે 
ગએ મે ચીજની અગયતા ખુલો રીતે બતાવી આપ છે. જ્યારે આપણે 
સાજ હોઇએ છીએ તયારે આપણુ પોતાનું કામ કરવા ઉપરાંત ખીજાને 
પૃણુ મદદ કરવાને શકતીવાન “એ, પષ્યુ આજરથી કરીતે આપણુ 
ભેર જતું રહે છે અને ખીશાચય ઉપર આપણે એક બોજા સમાન થઇ 
પડીએ છીએ. એક તવ'ગર અ!ઃજનરી માણુસ ૫ 





પાતાના મહેલમાં કંગાલ 
જદગી ગુજારે છે. જ્યારે એક ત'દરૂસ્ત મજાર પોતાની જ'દગી ઝુંપડીમાં 
એક આશીરવાદ સમાન ગણે છે. 


એક ખચ્ચુ' પણુ આજરી પડે તે કેટલે દલગીરી ભરલો બતાવછે, 
તે રનશાળમાં હાજર રહેવાને બદલે તષધા આન'દમાં અહાં તહાં દોડવાને 
બદલે બીછાનામાં પડયું રહે છે. જ્યારે એક માતા આજરી પડે છે 
ત્યારે તે ખનાવ તે કરતાં પણુ “ખરાબ છે, કારેણુ કે. એક ભલી મા જ્યારે 
સાજી હોએ છે ત્યારે સવારથી તે સાંજ સુધી ફુટુ બનતી સભાળમાં 
ર્‌ાફકાએલી હોએ છે. પણુ મ'દવાડથી તે તેમ કરવાને અશકત થઇ પડે 
છે અને ઉલટુ' તેણીને ખીશ્નની સ'ભાળ હેઠળ રહેવું પડે છે. પણુ સર્વથી 
વધારે કમ તસીબ બનાવ ક!રે એક ધરતો ચલાવતાર આન્નરી પડે છે. 


“ પક 


ત્યારે થાંય છે. આ દુતીઆતા અદર મેહુટો ભાગ પોતાની ખોરાકી 
જેટલુ' રોજ મેળવે છે અને રોજ ખાએ છે. મ'દવાડથી કરીને તેની 
આવક ખ'ધ પડવા ઉપરાંત દવા દારૂના ખર્ચનો ખોજે તેતી ઉપર 
આવી પડે છે. આવી રીતે કરજમાં સપડાવાથી તેનું કુટુ બ દુ:ખમાં આવી 
પડૅ છે અને તે દરમ્યાન તે ખીચારો જે મરણુ પામે તો, તે તેની વિધ- 
વા આ, અને તાવારેસ બચ્ચાએ આધાર વીનતાના થઇ પડે છે. આ ઉપ- 
રથી તમે! નેશે। કે દરેક જણે ત'દ્રસ્ત રહેવા માટે કોશેશ કરવી એ 
કેટ્કુ' અગત્યવું છે. આપણે ન્યાંસુધી આનરશી પડતા નથી ત્યાંસુધી 
ત'દુરસ્તીની ખરી કી'મત જણી જકતા નથી, હવે ત'દુરસ્તી કેમ જળ- 
વની તથા ત'દરસ્તી બગાડતાર! કયા કારણો છે તે એક પછી એક 
આપણે તપાસીશ'. 


1. ચોખી હુવા. 


જ'દગીતું પહેલુ અને સઉકી અગભનું સાધન હુવા છે. દરેક જાત- 
૬:ર્‌ વસ્તુ તેમજ વનસ્પતી હવા વગર રફી શકે નહી. આપણે ખેઠા કે 
ચાલતા, ન્નગતા કે સુતા છેોઇસ્યે ત્યારે આપણને શ્વાસને માટે હવાતી 
જરર પે છે. હવા એવી ચીજ છે કૈ જેતે આપણે જઇ શકતા નથી, 
પણુ રમાયણુ શાસ્રની મદદથી તેતે તપાસતાં આપણુતે માલમ પડે છે કૈ 
તે ગે મુખ્ય હવાઈ પદાર્થો (ગ્યાસ) તી બતેલી છે. તેમાં એક ભાગ 
ઓક્સીજન તથા ચાર ભાગ નાઇટ્રોજન. પહેલી હવાતી મદદથી આપણે 
જવી રાીએ છીએ. પણ ને ખીજ તેની સાથે નહી હોએ તો આપ- 
ણૂતે તે એકલી ધણી ભારે પડે અતે આપણે તરત મરી જધઇએ. એ 
ઉપરાંત લવાતી અ'દર ખીજી બે ચીજ છે જે માંહેલી એક કારખોનતીક 
ન્વૈસીડ ગ્યાસ છે. તેનું પ્રમાણુ ઠુવાતા દર, ૨૫૦૦ ભાગમાં એક ભાગ 
જેટલુ' હોએ છે. આએ તાતા નેવા પ્રેમાણુથી આપમુતે ક'૪ પણુ 
નુંકમાત થતું તથી, પણુ તેનું પ્રમાણુ જેમ જેમ વધારે તેમ તેમ આ- 
પણે નાતવાન તયા માંદા બનીએ છીએ. ચોથી ચીજ છવાતી અદર 
થોડે ભીનાસ છે. અતે જેથી ડરીને આપણુ શરીર સુફાઇને લાકડા 
જેનું #ડ થઇ જતાં બચે છે. * 


૧૦ 


છવા શુ' છે અને તે શાની બનેલી છે તે આપણે જેપ્ર ગયા, છવે 
_ તે અસ્વચ્છ બતવાના કટલાક કારણા તપાસીએ. પહેલુ, આપણુ દમ 
લીધા પછી જે હવા ખહાર ૩ઝહાઢીએ છીએ તેની અ'દર, 2૫ માં ભાગ 
જેટલી હવા ડારખોનીક ગ્યાસ છે એટલે કે સાધારણુ કરતાં તે પ્રમાણ 
સો! ગણુ' વધારે હોએ છે. જેવી રીતે એક બ'ધ ઓરડાની અ'દર્‌ આતશ 
સલગાવવાથી તે ધુમાડાથી ભરાઇ જાએ છે તેવીજ રીતે એક બ'ધ ઓરડે! 
માણસોના સુવા તથા ખેસવા ઉઠવાથી કારબોતીક એસીડ ગ્યાસથી ભરાઇ 
“એ છે અને જે તાજ હવા દાખલ થવાતો રસ્તો ખીલકલ નહી હોય 
તો આપણે માંદા પડીએ છાઇએ અતે વખતે ખેશુષ્ધ થઇ મરી જઈએ 
છઇએ. માટે એરડાએ એવા રાખવા જેઇએ કે જેતી અ'2 દવાને 
આવ નવ ખરાબળર રીતે થઇ શકે, 

હવા ખગડવાનું બીજી' ફારણુ આતશ અથવા દીવે! છે. કોઇ પ'ગ 
આતશ ઓકસીજન વગર બળતી નથી તેથી જ્યારે આતશ બળે છે ત્યારે 
એકસીજન ગ્યાસ ખપે છે અને તેને બદલે ફારએાનીક એસીદ ગ્યાંસ પેદા 
ચાય છે, જે હવાને અસ્વચ્છ કરે છે. માટે સુવાના ગયોર્ડામાં આતશ અથવા 
દીવો નહી રાખવો અતે ત્તે તે રાખવાની જરેર પડે તો! સાધારણુ ફરત 
ધણ વધારે માગ થવાના આવ 94વને મારે ખુલો રાખવો. ત્રીજ રીતે 
જે હુવા બગડે છે તે વનસ્પતી તઘા મ સુત્ર વગેરેના દેહેઉવાટને લીધે છે. 
મુખ્ય કરીને ભી-॥સવાળી જમીનમાં એ ઘણુ' ઘાએે છે. અતે તેમાંથી 
નીકળતી દુરગ'ધ, બાહેરતી હવા સાથે ભેળાઈને ઘણા રેોગાનુ' મુળ થઇ 
પડે છે માટે ધરતી આસપાસ આવી ચોશ્નેતે! જમાવ ડરવે। તહી*. 


ઝાડ પાનથી કરી ઢવા સવચછ થાએ છે કારણ કે આપણે જ્યારે 
શ્વાસ લેતી વખતે એકસીજન ગ્યાસ રાખી કારખોનીક એસીડ બાહેર 
ડહાઢીએ છીએ, તેથી ઉલટું ઝાડ પાન પોતાની અદર કારબોતીક એસીડ 
ગ્યાસ હવામાંથી ચુસી લઈ એકસીજન બહાર કહાઢી હવાને સ્વચ્છ બનાવે 
છે. હમેશાં ખુલી #ગાઓમાં ફરીને તાજ હવા મેળવવાની કેોશેશ કરવી 
જેઇગે. વળી લખતી અથવા કામ કરતી વખતે વાંકાવળીને લખનું 
અથવા કામ ફરવું નહી પણુ ટટાર ખેસીને તેમ ફરવું કે જેથી પુરતી 
હવા આપણા ફેક્સામાં દાખલ થઇ શકે. 


હ 
૨. સ્વચ્છ પાણી. 

જેમ માણુસને સ્વચ્છ હવાની જરર છે તેવીજ રીતે સ્વચ્છ પા- 
ણીની પણુ ધણી જર્‌ર છે. આપણા શરીરનો લગભગ ૪ જેટલો ભાગ 
પાણી છે. જે પણ્‌ ખોરાક આપણે લઇએ છીએ તે પહેલાં પવાહી થઇ 
તેનું લોહી બની આખા શરીરમાં ફેરે છે. જે કેપ્પણુ માણુસ ખહાર 
ગામ જઇ માંદો પડે છે તો કહેવાય છે ક પાણીના ફેરફારથી તેમ થયું, 
પણુ પોતાના ગામમાં તેવું કાંઇ ખરાબ પાણીતે લીધે થાએ છે તે! તેતી 
કે[ઇ દરકાર પણુ ડરતું નથી, એથી કરીતે ધણા લેક માંદા પડે છે. જેમ 
પીવાને માટે તેમ સફાઇના કામ માટે પણુ પાણી ધણુ «૪રરતું છે. 


મીડું' પાણી મેળવવાના સાધને!, વરસાદ, નદી, કુવા, તળાવ વગેરે 
છે. વરસાદતું અધર ઝીલેલુ' પાણી ધણુ'જ સ્વચ્છ હોએ છે. નદીના 
પાણીનો આધાર નરે જગ્યામાંથી તે વહે છે તે ઉપર છે, અને કુવાનું 
પાણી તેમના ઉડાણ તથા જમીનના ગુણુ ઉપર આધાર રાખે છે. જેમ 
એકટ કુવાની ઉંડાણુમાંથી પાણીના ઝરો છેએ તેમ તે ડુવાનું પાણી સાર્‌* 
અતે નમ તેને ઉપશ્થી પાણી મળત હોએ તો તે ખરાબ સમજવું, 
કવાની અ'દર પાણીને ઉપરથી જવા નડ દેગું જેઈએ કારણુ કે તેથી 
કરીને કાદવ, છાણ વગેરે કહેલી ચીજો તેતી સાથે કુવામાં જઇ તે 
પાણીનો બગાડ કરે છે. હાલતા વ'"ખખતમઃ મુબઇ શહેરમાં ધેર ખેઠા 
આપણુને નળની મારેક્તે પાણી પુર: પાડવામાં આવે છે અને જે કે તે 
સારી હાલતમાં હોએ છે તેો!પણ્‌ તેતે બરાબર સારા કપા વડે ગાળયા 
પછી અથવા ઉકાળીને ટાટ પાડયા પછી પીવાને માટે વપરાશમાં લેવું 
ન્તેઇએ, કે જેથી કરી તેના અ'દરર્થી સવ કચરો ૬ર થાએ, અને 
રારીર્માં કરશે! પણુ ખામાડ નીપજે નહી, પીવાતા તેમજ રાંધવાના 
પાણીના તાસણુ સ્વચ્છ રાખી $રરોજ સાક ધોવા જેઈએ. તરસ મટા- 
ડ્વાને માટે સર્વથી સરસ ચીજ પાણી છે ફારણુ કે બીજ કેક ધરાવનારી 
ચીજ જેમ જેમ તે પીતા જઇએ છી તેમ તેમ તે વધારે તરસ 
પદા કરે છે, 

શરીરની સ્વચ્છતા એ પણુ ત દુરસ્તીને માટે એક અતી અગત્યતી 
ચીજ છે. આપણુ શરીરની ચામડીપર્‌ અસ'ખ્ય નાના છીદ્રો છે કે જે- 


દાહ 


૨. 
_ માંથી પરસેવાની માર્ક્તે બધો કચરો બહાર તીકળે છે. આએ છીદ્વોનાં 
' મેહા સાકૂ પાણીએ નહાવાથી અતે ત્યારપછી ચામડી ધસીતે લુછ્વાથી, 


ખુલ્લાં રહે છે અને તેથી ઝેરી વસ્તુ શરીરમાં રહેવાને બદલે પરસેવામાં 
ભૃજાર નીકળી શરીરતે ખરાખીમાંથી ખચાવે છે 


૩. સારે! ખે!રાક. 


જેવી રીતે એક વરાળ યત્ર પાણી અને કોલસા નરી મળવાથી 
અટ૪»ી પડે છે તેવીજ રીતે જે આપણતે ખોરાક મળતો નથી તે 
આપણે તવાઇ જઇ આપણું શરીર ષડુ' પડી જએ છે. જુદા જીદ 
ખોરાકથી શરીર ઉપર જુદી જીદી અસર થાએ છે અતે બતતા રુધી 
જુદી જુદી “તને ખોરાક લેવો એ જરેરનું છે, બચ્ચાંએતે મારે દુધ 
એ સર્વથી સારે ખોરાક છે. મોટાએને માટે ચોખા એ બધાથી એઇ! 
પુસ્ટીકારક છે જ્યારે ઘઉ, બાજરી, મકા, તેના કરતાં ધણા વધારે પુસ્ટી- 
કારક છે. "હીના સુલકોમાં તેમજ ઠૅડતા દીવસોમાં, ગરમ ખોરાકની 
વધારે જરૂર છે. સેવે! જ્યારે કથી દાલતમાં હોએ છે ત્યારે ખાવાતે 
મારે તે એક ઉમદા જણુસ છે. પણ્‌ કાચી અમવા અતી પાકી ગએલી 
હાલતમાં શરીરને તુક્સાતકારક છે. ૦૮મવાની પછી કે।ઇ પણુ નનતતોા 
મેવો ખાવો એ ધણુ'જ સાર્‌' છે કોરણુ કે તેથી કરીને પાચત શકતીમાં 
વધારા થઈ, કેડો સાક્‌ રહે છે. રૉંધેશે ખે!રરાક ધણો વખત રાખવાથી 
બગડી ન્નએ છે. હદસર મસાલેદાર ખે!રાક લેવાથી ફાએદો થાએ છે 
પૃણુ વધારે લેવાથી તે તુકસાન કરે છે. છા વાસણોને હમેશ કલઈ 
કરાવી રાખવી એ બહું જરૃરનું છે, કેમકે વગર ડલધ્વાળા વાસણેોતા 
ઝેરથી માણુસે એકાએક આત્તરી પડવાતા ઘણા દાખલાએ તોૉંધાયલા 
છે. કેવી રીતે ખાવું એ ધ્યાનમાં રાખવું એ પણુ ધણુ' અગયનું છે. 
આપણો ખોરાક નેમેલે વખતે તથા છદસર લેવો, સવારતા બહાર . 
નીકળવા આગળજ કઇ પણ્‌ નાસતે! 'કરવેો. જે ખોરાક લેવો તે 
ગળવા અગાઉ પુરતી રીતે ચાવવા છે કે ડજેથી વધારે સહેલાઇથી 
હજમ થાએ. પાતી વખતે પાણી મેટા. જથામા તહી પણુ ફ્કત 
થોડુ થોડુ લેવું. 


જ 


૬૩ 


ત'દુરસ્તી જાળવવાની ખીજ એક અગભમની ચીજ કસરત છે. તે 
નાથી થતા ફાએદાએ અનેક છે. જ્યારે આપણે નીરાંતે ખેદ હોઇએ 
ત્યારે આસરે એક મીનીટમાં સોળ વખત શ્વાસ લઈએ છએ. પણુ 
જ્યારે આપણે દોડીએ છીએ અથવા કઇ મહેનતનું કામ કરીએ છીએ 
ત્યારે તે કરતાં વધારે વખત શ્વાસ લઇએ ૪ઇએ. જેથી કરી લોહી 
સારી રીતે સારૂ થાએ છે અને દીલના ધખકફારા વધારે થવાથી શરીરમાં 
લ્ેહી ખરખર ફરી શકે છે. કસરતથી કરી આપણુતે પરસેવો! થાય છે 
જેથી શરીરમાંથી સધળા મેલ ખહાર તીકળી આપણુને વધારે ત'દુરસ્ત 
બતાવે છે. કસરત વડે આપણી પાચત શકતી વધી ભુખ લાગે છે, અને 
કસરત વગર માણુસ સુસ્ત થઇ જએ છે, તથ! સેજ પણુ મહેનત તેમને 
બે સમાન થઈ પડે છે. આપણી કોમની કેટલીક સ્રીઓ કે જે પે 
તાતા સાંજતો ૪ુરસદનેો વખત લોકોની નીંદામાં ગુજારે છે, તેતે બદલે જે 
ખુલી જગ્યાઓમાં, મલાડજેસર ફેરવા ૩રવામાં ગુશ્નરે તો બેશક આયે 
તેમને તૃથા હવે થતી એલાદતને પુરતો ફાયદો ઘયા વગર રહે નહો. 


મગમજતું કામ કરનારા જેવા કે વિવાર્થી વગેરે માટે તો કસરતની 

તધારે જરૂર છે કારણુ કે તેથી તેમતા ઘાફેશ! મગજેને તાજગી મળે છે; 
પ. ઉંધ. 

ઉ'ધ એ ૪ીરતારતી આપેલી એક અમુલ્ય બદ્વેસ છે. આપણે 
રીવસના કામ ફરી શતના થાઝી જઇએ છીગે ન્યારે શરીર તેમજ મગજને 
રાહતની જર્‌ર પડે છે. આપણા કામ કરવાથી શરીરમાં જે ધટાડો થાય 
છે તે ઉંધંથી કરી આપણે પાછે। મેળવવીએ છીએ. તેટલા માટે મજખુત 
અને ત'દુરસ્ત થવાને આપણુતે પ્રુરતી ઉ'ધવી જરૂર છે. ખચ્ચાંઓએ 
મોમાં માણસે! કરતાં વધારે ઉ'ધવાતી «૪૨૨ છે. પણુ એક ઉમરે પુગેલા 
માણુસને સાધારણુ રીતે સાત ફલાકની ઉ'્ર બસ છે. ઉ'ધવાને માટે 
રાત એ ખધાથી સારે વખત છે વાસ્તે દસ વાગતાનતી અદર સુવા જઇ 
સુયીદયની સાથે ભતગવું એ બહુ ફાયદામ'દ છે. ધણાકો એવું ધારે છે કે 
જે અર્ધી રાત સુધી જગ્યા પછી દીવસના ખે કલાક સુવાથી તેતે 


જ કુ 
ક કમે ક 
ક *1* 


મ વળી રહે છે પણુ એમાં મોહી ભુલ છે. કારણુ કે રાતની 

ઉની શબરી દીવસની ઉભ્ર_ સાધે ડદી થઇ શકજ નહી. 

_-ખબૂરાતરર તથા શાંત ઉ'ધ મેળવવાને જરરવું. છે, કે દીવસના ઉગી * 
થવું તેમજ ખાવા પછી તરત સુવા જવુ' નહીં. જમીને તરત સુવાથી 
આપણુને સ્વપનાંએ આવે છે જેથી કરી આપણી ઉ'ધમાં ખલક પહેંચે છે. 
ચાદરવડે આખુ માથુ હોકી કા ઘણુ લોકોને રેવ હોય છે, પણુ એ 
ટવ ધણી નુકસાનકારક છે કારણુ કે તેથી પુરતી ચોખી હવા દમમાં દાખલ 
થઇ શકતી નથી. તન્યારે તાવ, સેરા વગેરે દર્દોનું જોર હોએ ત્યારે 
સુતી વખતે શરીરને ગરમ રાખવાતી સ'ભાલ રાખવી. 


૬, ધરે. 


આપણી ત'દરસ્તીનો મે!ટા આધાર જે ઘેરોમાં આપણે રહોએ 
છીએ તેના ઉપર હોાગે છે. રહેવાના ધરાતી આસપાસ પાણી તે। ધુશવુ 
નદીં જેઇએ અતે તે એવી રીતે ખાંધેલા હોવા જેઈએ કે તેમતી અ'દરથી 
હવા તથા ઉશ્સ ખરાબર રીતે દાખલ થઇ શક્તો હોએ. હવા તથા 
ઉજાસ જે ધરમાં પુરતા જથ્થામાં દાખલ થઈ શકતા નહીં હોય તેવ! 
ઘરે વારવાર ધણા દરદોનું મુળ થઈ પડે છે. સસ્તા ભાડા ઉપર લોભાઇને 
લાકેો ખરાબ ધરેમાં રહેછે પણુ ભાડાની કસર દવ! દાર તથા દાકટરોનીં 
જ"્રીમાં વળી નએ છે. ખાસ કરીને સુવાનો એરા મોટો તથા હવાવાળે 
નનેઇએ, કારણુ કે તે મધે આપણી ઉમરનો આસરે ત્રીજો ભાગ આપણુને 
ગુજર્વો પડે છે. સુવાતા એઓરડામદે સામાન ભરી નહીં રાખવો જઇએ, 
કે જેથી હવાનો પરતો જથો તેમાં રહો શકે. સુવાના તથા બેસવાના 
એ!રડામાં કમતીમાં ડમતી બે બારીએ જેઇએ કેમકે ફૂકત એકજ બારી 
વડે હવા પુરતા રીતે ફરી શકતી નથી. વરસમાં એઇછામાં ઓછા ખે વાર 
ધરતી અ'દર ચુતો લગાડવો કારણુ કે ચુનાથી હવા સ્તચ્છ યાએ છે. 
ઘરતી આસપાસ કચરો એકડો થવા નહીં દેવા વીશે ખુખ ધ્યાન રાખવું. 


છ, મટવાડ. 


ત'દુરસ્તી જલવવા કરતાં ખોએલી ત'દુરસ્તી પાછી મેલવડી ધણી 
મુશકેલ છે. સ્હેજ પણુ માંદગી તરક બેદરકારી નહીં બતાવતાં તેની પુરતી 


વપ 


સ'ભાલ લેવી જેઇએ. આજરી પડતાંજ કામકાજ બ'ધ કરી આસાએશ 
લેવી તથા હલકે! ખોરાક ચાલુ કરતો. ધશા આજરી માણુસો! પુરતી 
સ'ભાલ નહીં લેવાથી મરણુ પામે છે. નીચલી થોડી સુચનતાએ એ માટે 
અગ(#યની થઇ પડશે. 


હવા ચોખી તથા તાજી રાખવી જેઇએ, આ ખાખત આજરી 
માણસોના બાબમાં વધારે અગત્યની છે કારગુ કે સા'ન માણુસે। કરતાં 
તેઓના ૬દમમાંથી વધારે ખરાબ છવા બહાર નીકલે છે. તેઓને નાના 
ઓરડામાં રાખવામાં આવતા હોવાથી તેમજ ધણા લોકે ત્યાં જતા હોવાથી 
હવા વધારે ખરાખ થાએ છે જેથી આશરી માણુસો તેમજ સાજ માણુ- 
સોને તે તુકશાન કરે છે 


સફાઈ નલવવાને ખુબ ધ્યાન આપવું જોઇએ. જે કોઇ ચીજમાંથી 
ગ'દી હવા તીકલતી હોએ તે માંદા માણુસોના ઓરડામાંથી દુર કરવી 
જોઈએ, અને જે તે શખસ ધણો માંદ્દો નહીં હોએ તો સહેજ ગરમ 
પાણીમાં લુગડુ' બોળી તેના શરીર ઉપર રોજ ફેરવવું જોઇએ. 


ખોરાકને મારે સ'ભાલ--આજરીં માણસનું જેર જાળવવાને ખોરાક 
ઘણું જરૂરનો છે પણુ તે ધણો! હલકો તથા પાચનત થાએ તેવો! જોઇઓ|ં 
તેને ખોશક વખતે વખત પણ જેમ બતે તેમ ઘોડો આપવે।. 


ચુપફી અને નરમાશની જરૂર.-- આનનરી માણુસોની માવજત વખતે 
આએ બાખતોપર પુરતું લક્ષ આપવુ. તેમને શાંત રાખવા જેઈએ તથ 
જ્યારે જરૂર પડે ત્યારે તેમને સુવા દેવા જ્નેઇએ, તેમની સાથે નરમાશથી 
વાત ડરી તેમને ખુશી રાખવાની કેશેશ કરવી. 


ત'દુરસ્તી જલવવાના ઝુખ્ય નીયમો શુ' શું છે તે આપણે નનેદ 
ગયા, આ ખધા નીયમેોમાંથી એવો એક પણુ નીયમ નથી કે નેને 
સ'ભાળવા મારે આપણે કેોરેોશ કરીએ અતે તે આપણાથી નહોં પળાય 
એ બધા એટલા તો સહેલ છે કે કેઇપણુ માણુસ કશી પણુ અડચણુ 
વગર્‌ તે પાળી શકશે. 





કારખાાાાતાાાદઇઝાનન્ઉખ્યુઝઝઝનુ 


કંજ. 
------૦૦૫૯૬%૯૪૪%#%૯€૦#ળાસન--.--. ------ 
ભાષણુ કત્તા- અલીમામદભાઇ જાફર. 
મેઝુખ--ડા૦ ઇશમાઇલ જાતમામટ 
એલ. એમ, એન્ડ એસ. 


તા૦ ૧૬-૪-૬૬. 


«/ રજ એ એક ત્રણુ અક્ષરી ટુ'કો બોલ છે પણુ કેટ- 
ન [| લીક વખતે નાની ચીજે, નાના શખ્દો પેઃતાના પ્ર- 
'માણુ પ્રમાણું નહોં પણુ, ધણુ' વધુ કરી શકે છે, તેજ 

1! પ્રમાણે આ એક “કરજ” છે. અગર જે આવતું 
ગમે ગુજરાતી મુળ જોઇશું તો કહેવત પમાણે 
કાટ 11:39 તે કરજ કરીને કહે છે, અતે જેવી રીતે માણુ- 
સન કરજ ભરવા શીવાય છુટકો નથી તેમ પોતાને હિસ્સે આવતી ફરનને 
વિષે છે. એટલે કે દરેક માણુસે પોતાની ફરજ બજાવવી જઇએ. તેમન 
ઇમજી ખોલ લઇશુ' તો તેપણુ એક ટુ'કો બોલ “ ડયુટી ?' નામને છે, 
અને તેનો જે સુળ અથ લઘુ તો એ થાય છે કે જે આપણાપર 
લહેણુ' છે. વેલીંગટન કહે છે કે આ દુનીયામાં જવવા લાયક કોઇપણુ 
ચીજ નથી, સીવાય કે આપણે આપણુની હમે'શની બજવવાની પૂરને 
અદા કરીએ. આપણે કેઇઇપણુ ઈતીહાસ અથવા વાતો વાંચશુ' તો તેમાં 
પણુ આખરે તેની પૂતેહ થાય છે કે જે પોતાની ફેરજ ખજવવા તત્પર 
હોય. એક અ'્રજ લખનાર કહી ગયે છે કે દુનીયાની દરેક ચીજ 
શ્ૂરજમાં સમાયલી છે. પૂરજને તમારા એક શીક્ષક તરીકે ગણે, અને 
જે ચીજ તમે લેવા માંગતા હે અથવા જે કાંધ પણુ તમને નનેપતું હોય 
તે તમારી પાસે હાજર રહેશે. પણુ ફરજ બજાવવી કેટલીક વખતે 
ધણી” મુસ્કેશલ થઇ પડે છે. એક નની દોસ્તને દુસ્મન ગણુવે। પડે છે; 
આભાર ભુલી જઇ સામી જી'દગી લેવી પડે છે અતે આપણુને આપણી 





દશ 


મરજી વીરૂધ ચાલવુ” પડે છે. કહે છે કે તેપોલીઅન બોનતાપાર્ટે એક 
વખત લડાઇના મેદાનમાં પોતાના લસ્કરમાં એવો હુકમ કાદાડયે। હતો 

જે શ્ોઇએપણુ કાંધ્રપણુ કારણુસર લસ્કરની લાઇન તોડવી નહીં. એતે- 
ફાક એવે! બન્યો કે નેષોલીઅત પોતાના ધોડા ઉપરથી પડયે અને 
ખેશુધ થઇ ગયો. તે લસ્કરમાંતા એક શીપાઇની પોતાના શૈહેનરાહ 
ઉપર નજર પડતાંજ તે પોતાની લાઇન તોડી તરતજ તેની પાસે દોડી 
ગયો અને તેને પોતાના ખ'ભા ઉપર ઉઠાવી લઇ નીલય જગ્યાએ શુવા- 
ડયો. નેપોલીઅન ન્યારે શુદ્દીમાં આવ્યો ત્યારે પોતાને ખીજ જગ્યાએ 
પડેલો ન્તેયો ને પુછપરછ ડરતાં તેતે માલમ પડયુ' કે તેની જ'દગી એક 
શીપાઇએ બચાવી છે. તેણે તરતજ હુકમ કર્ય કે તે શીપાધ્ને બ'દકથી 
મારી નાંખવો. એક સરદાર હીમત કરી નેપોલીઅન પાસે આવ્યે! અને 
તેને અરજ ડરી કે જે શીપાઇએ તારી જદગી બચાવી તારા ઉપર 
ઉપકાર કવો તેનો બદલે આવી રીતે વાલવેો ન ધટે. ત્યારે નેપોલીઅને 
જવાબ આપ્યો કે કફૂરજ મને તેમ કરવાતે કહે છે, ફૂરજ ખંજવતી 
વખતે હું મારી જ'દગીતી પણુ દરકાર કરતે! નથી. છું કખુલ કરૂ' છુ' કે 
એ શીપાઇએ મારી જદગી બચાવી પણુ લાર્દન ન તોડવાતે મારા હુક- 
મતો એણે અનાદર કવી છે માટે મારી ફરજ છે કે પોતાના રાહેનશાહનો 
હુકમ તોડનારને બેન્નન કરવો. દરરોજની ફરજે આપણા એક ધર્મના 
ભાગ તરીકે બનનવવી નેઈઇએ અતે કેોઈપણુ ચોક્સ ધમના માનનારને 
પોતાની પ્રાર્થના ફરવી નેઇએ તેવીજ રીતે પોતાની કરનનેને પ 
જવી ન ભબેઇએ. 


ઇંમ્રેજમાં કહેવત છે કે દરેક ચીજની શર્‌આત પોતાના ધરધી 
થાય છે તેમ આપણી ફરજની શરૂઆત પણુ ધરથીજ થવી જઇએ. 
સર ન મુર કહે છે કે દું આખો દીવસ મારા કામતી અદર ગુજર્‌' 
છુ' અતે સાંજનો. બાકીનો બધે વખત ધર સ'સારી ફૂર્જો બ”નવવામાં 
હે મારી કરજ સમજી છુ'. ફરજ એ માણુસને સારે રસ્તે દોરવાને 
ફ્રાનસ રૂપી ભેોમીઓ છે. આ એક આપણુની જ'દગીની સદર છે અને 
તેમાં ધણાજ ખાડા ખખોચીઆએ આપણુને ઓળ'ગવાના છે. અગર નને 
કૂરજના પ્રાનશને આપણા ભોમીઆ દાખલ લીધુ' હોય તો આપણે સહે- 
લાઈથી એઓળ'ગી શકીયે છઇયે.. 


ટટ 


તેમ વળી ફૂરજ માણુસને આડે રસ્તે જવાતે અટકાવે છે. એક 
ખુતપર ચડેલા માણુસને કે જે પોતાનું પાપી કામ કરવાને તૈયાર હેય 
છે તેને ફરજ બોલ યાદ આવતાં તેતું મત ફેરવી નાંખે છે. ઈંગ્લ'ડમાં 
એક ડચેસના ધરમાં એક ઝાડું કાઢનાર હતે. એક વખતે જ્યારે તે પે।- 
તાતું ડામ કરતો હતે તેવામાં તેણે ટેબલ ઉપર કેટલાફ દાગીના પડેલા 
જોયા. આસપાસ નજર ફકરી તો કોઈને જેયું નીં તેથી તે દાગીનામાંથી 
ઘોડા લઈ લેવાને તેનું મન લલચાયું. પણુ તે છોકરાને સારી રીતે ઉછેર- 
વામાં આવ્યા હતે। તેથી તેને યાદ આવ્યું અને તે મોટેથી બોલી ઉઠયો, 
શુ' હું આ દાગીના ચોરીશ તો મે' મારી ફરજ ખરાબર ખળવેલી કહે- 
વાશે? એટલુ' બોલીને તે દાગીનાને હાથ અડકાવ્યા વગર ચાલી નીકળ્યો. 
તે ધરતી ધણીઆણીએ તે છોકરાના મોટેથી બોલેલા સધલા બેલે એતે- 
ફ્રાકડથધી સાંભળ્યા અને તે છોકરા ઉપર ધણી રાજી થઇ તે એટલી હદ 
સુધી કે પોતાને પેટે કોણ છોકરો ન હોવાથી તેને દતક કરી લીધો, આ 
ઝાડુ કાઢનાર છોકરો પાછલથી ઇંગ્લ'ડમાં એક મોટો પુરૂષ થઇ ગયે. નને 
આ છેકરે તે વખતે પોતાની કૂર યાદ જીધી નહીં હતે તેદ તેના કેવા 
હાલ થતે, મહાપુરૂષ થવાને ખદલે તે એક કંગાલ પુરૂષ થતે. ત્યારે આએ 
વખતે ફરજ માણુસતે ખરાબ રસ્તે જતો અટકાવી સારે રસ્તે દોરે છે. 


ફૂરેજ વળી માણુસની કાત્તે વધારે છે અને તેનું નામ અમર ડરે છે, 
મહાન નેલશનતું નામ અમર શાથી થઈ ગયું છે? દૂરૂજવડેજ; તે કહેતે 
કે હું મારી જદગી કરતાં ફરજને વધારે કીંમતી ગણું છુ “ ટ્રફાળગર ” 
ના લડાઇના મેદાનમાં જતી વખતે તેણે પોતાના વહાન “વીકટરી ' ના 
વાવટા ઉપર્‌ એવુ' લખાવ્યુ હતું કે ઈગ્લ'ડ પોતાના પુત્ર તરફ્થી ફરજ 
બજાવવાની આશા રાખે છે. વળી તેના મરતી વખતના છેલા ખોલ એજ 
હતા કે હું ખોદાતો ઉપફાર માનું છુ' કે મે* મારી ફરજ બજાવી છે. આ 
મારી પૂરેજ છે અતે તે મારે કરવુ'જ જેૅપ્એ એવા વિચારથીજ માણુસ 
પ્રમાણીક અને ફીસ્તિવાન થાય છે. મહાત વોશીંગટન જ્યારે પોતાતી ફરજ 
પોતાની આગળ નેતા ત્યારે તે કોઇપણુ જેખમ ખેડીને અદા કરતો અતે 
જરૂર પડે તો જ'દગીના ન્ેખમે પણુ પાળતો. વૌશ્ષીંગટનતી માક ડવુક 
ઔવ વેલીંગટનનેો (વૉચવર્ડ) સ'કેતનો ખોલ ફરજ હતો અને તે એવે 
તો કેરજને સુસ્ત ચાહનાર હતો કે તેના જેવા ખીજ થોડાકજ થઈ શકે, તે 
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કહેતો કૈ આ દુનીયામાં પ્રમાણીકપણા અને ફરજ શીવાએ ખીજી' કાંઇ છેજ 
નહીં, લોકો કહે છે કે આ જ'દગીમાં એક ફ્રેરે એવો વખત આવે છે કે 
જેતે ખરાખર સ“ભાળવાથી માણુસની જ'દગી ફેરવાઇ જનય છે અને માણુસ 
એક બીજજ સુખી જ'૬ગીમાં આવી પડે છે. પણુ એક લખતાર કહે છે 
% આ વખત પોતાની ફરજ ખરાખર ખબજવ્યાથીજ સ'ભાળી શકાય છે, 
સેથી અગતની ફરજે આપણને હમે'શા પહેલા ખજવવાની કેરેશ કરવી 
જેપ્રએ. પોતાની ફૂરજ સારી રીતે ખજત્યાથી કેટલાક માણુસો પોતાની 
પાછળ પોતાતું નામ અમર કરી ગયા છે તેતે એક દાખલો નીચે પ્રમાણે 
ગેક લખનારે પોતાની અસરકારક ભાષામાં રજી કીધે છે. 

ઈ-્લ'ડે થોડા વરસ અગાઉ એક શુરવીર યોહ્દાને ખોજ્ધા છે, વેલી- 
ગટન પોતાની ૨દ્દ અવસ્થામાં ધણા માનસાથે ગુજર પામ્યો, આખી 
ક્રોમે તેના વાસ્તે આંશુ પાડયા. આંશુ પાડવાનું કારણુ તેણે ધણા દેશ- 
હિતકારી કામે! કર્યા હતા તેણે પોતાના દેશના ભલાને ખાતર જમીનના 
અને દરીયાના મોટા નજેખમે! ખેડયા હતા. તેણે દેશાભિમાનથી 
પાતાના દુસ્મનેનતે મારી હઠાથ્યા હતા. ત્યારે તેતી આખી જીંદગીમાં 
આવા મોટા અને બહાદુરી ભરેલા કામો! બનનવવામાં મદદ કરનાર કેણુ 
હતું? તેના દીલની સમ'દર મોટામાં મોટી મતલખ શું હતી? કંઇજ નહાં 
પણુ કૂકત ફરજ. તેના દીલમાં પોતાની ફૂરેજ બજાવવા સિવાએ ખીજી 
કાઇ મતલખ હતીજ નહીં, અને જેવી રીતે એ તાખે રહેવાની અને 
પોતાતી ઉપરીની નોકરીમાં ખુશી રહેવાની ફરજ જણુતો હતે! તેવી રીતે 
થોડાકજ જણુતા હશે. ઝરણુ કે જ્યાં સુધી માણુસ નીમકહલાલીથી સેવા 
ખબજવતે। નથી ત્યાં સુધી તે ખી'્નએ ઉપર ડહાપણુથી રાજ ચલાવી 
શકતો નથી. જ્યારે વેલીંગટન પોતે પોતાતી ફરજ ન્નણુતો તારે ખીજ- 
એને તેમની ફરજ પ્રમાણે ચલાવતો. દાખલા તરીકે એક વખત વાટ- 
ર્લુના મેદાનમાં પોતાના પાયદળ લશ્કરના ચોગાનપાસેથી ધોડાઉપર ખેસી 
પસાર થતો યારે જે ધટી ગયલી સ'ખ્યા જે કેંચે!ની ધોડેસ્વાર ડુકડીને 
ઘેરી લેવાતે ઉભી હતી; તેઓને કહ્યુ કે ખરાબર સ્થિર થઈને સાથે ઉભા 
રહેજને અને વીચાર કરજે કે ઇંગ્લ'ડમાં લેકે આપણા વીશે શુ' બોલશે. 
માણુસોએ જવાખ વાળ્યો, સાહેબ ક'ઇ બીક રાખશે। નહીં. અમે અમારી કરજ 
સમજએ છએ. ફરજ ખબજવવાના વિચારો માણુસતી પુડે હમેશાં 
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લાગેલા છે અતે તે દેશ્વર પેઠે સર્વ વ્યાપક છે અને જે માણુસ પોતાની 
ફરજ બજાવવામાં પાછળ હઠંશે નહોં તૈતી આય'દા ફેતેઠજ છે. ઈંગ્લ- 
ડમાં ફૂરજનારાઓને ખહુજ માત મળે છે જે કે તેઓ એમ નથી સમ" 
જતા કૈ અમે માન અથવા કિર્તી અથવા ખક્ષિસ મેળવવાને વાસ્તે 
અમારી ફ્રેજ બશ્નવીએ છીએ. વળી ઇ'ગ્લ'ડતા પાટવી કુ'વરો પોતાના 
સ'કેતના ખોલ તરીકે (1ણૌઉૈદદ) એટલે કે હું મારી ફરજ બજાવું છુ” 
એવી રીતે હતો. તેમજ ફરજ આખો જીદગી ઘેરે છે. તે ધરમાંથી 
શરૂ થાય છે કેમકે ત્યાં છોકરાઓને માથે તેઓના માતપીતા તરકની 
ફરજનો ખાજે હોય છે તેમજ ધણી અતે ધણીયાણીની, શેઠ અતે ચાક- 
રોતી પણુ અરસ પરસ ર૦૮ ખનજવવાની હેય છે. ધરતી ખાણારની 
પણુ પૂરજે છે જે પુરૂષો અને સ્્રિઓ, મિત્રે અતે પાડોશીઓ, શેકો 
અને નોકરે લેખેતી, હાકેમો ત્યતે રૈયત લેખેનતી ફરજ દરેકને માથે હોય 
છે. મહાન નેલશનના સાથી અને મિત્ર કોલીંગવુડે એક અમલદારતે 
એક વખતે ભલી દાનતાઇ ભરી સલાહ આપી છતી કે તમે જરર માનજે 
તમાર્‌ સુખ ચેન વધારવાનું અને તમારી રૃધી કરવાનું કોઇ ખીજાના 
હાથમાં નહીં પણુ તમારા પોતાના હાથમાં છે. તમારી ફરજ ઉપર ચોકસ 
દઢ રેહજો અને એક સરખું ધ્યાત દેજે અતે તમારા વડીલે તરક” 
નહીં, પણુ દરેક તરક માત ભવા દેખાવ અતે ખુશ દીલ રાખદન્ને જેથી 
તમારા તરફ લેકેનો ભાવ વધરી અતે તેમનું ધ્યાન તમારા તરફ ખે 
થાશે અને જેથી આગળ ળતાં તમને સારે લાભ મળશે. 

સર્‌ વૌલટર્‌ સ્કેઢ પોતાની ફૂરજ ખબનવવામાં કોઇ વખત પણ 
પછાત પડતો નહીં. એના વીશે કહે છે કે જે તે કાંઈ કહેતો તે ખુશામત 
વગરતું અને ખુલ્લે ખુલ્લુ' જે પોતાના દીલમાં આવે તે કઢી દેવામાં તે 
પોતાની ફૂર”જ સમજતો અતે એવી ન્નતની ફૂરજ ખનવવામાં એક 
ખોલે દશદશ દુશ્મતો પેદા કરતો હતે. પયુ જે સાંભળનાર ડાહ્યા હતાં 
તેએના દીલમાં પતાના વિષે ઉ'ચુ મવ ધરાવ્યા વિનતા રહેતોજ નછોં 
પણુ આવી જાતનું સાચુ' સુરખોતે કેમ પસ'દ આવે. સઘળા ડામોમાં 
અને સધળી ફૂરજેમાં હમેશાં પહેલા થવાની કોરેશ કરજે. તમારો વારે 
આવે તેની વાટ જેયા ન કરજે અને પોતાની ફેરજ્નેને વખતસર બજન્યા 
જવાની નેમ રાખજે. આપણા લેકમાં પહેલી કહેવાતી ફરજ મામાપોના 
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કહેવા પ્રમાણું ચાલવાનીછે તેવીજ રીતે પ્રાચીન કાળમાં ત્રીકલે।કેમાં કહેવાતી 
પહેલી પરજ આપણે કેણુ છએ, આપણુ ડયાંથી પેદા થયા છઈએ, 
અને આપણે શાના બનેલા છણ્ધએ અને બનાવનાર કેણુ છે, એ ખાખતે 
વિષે શોધ કરવામાં સમાયલી છે, આ વખતે મ્રીસ અને ઇરાન વચ્ચે 
ધણાજ ધાડો સ'ખ'ધ હતો અને આ ખાબત જણીતા ફારશી શાયરના જ- 
ણમાં આવતાંજ કેટલીફ લીટીઓ લખેલી છે જેનો અથે એમ થાય છે કે 
હમે'શા આ દુનિયાનો વૈભવ ભોગવ અતે આ દુનીયામાં છુપી ખાખતે 
અ'દર માથુ'ના માર કારણુ કે તે ખાબતે કોઇ મેળવવા પામ્યો નથી 
અને પામશેજ નહીં. ઉપરની માફક “કારવાઇલ ” નામતો હાલના 
જમાનાતો મોરો ફીલસુફ ઉપરના ટીકાએઓને ટેકો આપે છે કે છેલામાં 
છેલ્ધી બાબત એ છે ક ડું તારી પોતાની શૈધ કર, કયાંથી આવ્યે! છે 
અતે ડયાં જશે અને કટલા વરસે! થયાં આ પોતાની શૈધે તતે સતાવ્યે 
છે. વરસે થયા માણુસો અતે પ્ીીલસુદ્દે માથુ” ફરેોડી ગયા પણુ કાંઇ 
વળ્યુ' નથી અને હું ધાર્‌' છુ' કે આ પોતાની શેધ કઇ કાળે તું શોધી 
શકશે નહીં એ તારા કામ તરીકે નહીં વીચાર, કારણુ કે તું એક ખેમા- 
લુમ માણુસ છે. માણુસોને ખબર નથી કે ફરજ પોતાની દરરોજની 
જ'દગીમાં, પોતાની મ?નઓ માં, અને પોતાના વિચારોમાં, અને ડુ'કામાં 
જે તે કાંઇ કરે છે તેમાં સમાયલી છે. કેટલાકે વીચારે છે કે ક્કત 
બ'દગીમાં આપણી ફરજ સમાયલી છે પણુ તેમ કઇ નથી. બ'દગી કવો 
શીવાએ આપણુને ખીજ ઘણી પ્રક્ને બશ્વવાની છે. મોઢામાં મોટી 
ફરજ ધમ શીવાએ આપણા વારીર સ'ભાળવાની છે. પ્રશ્વર આપણુને 
નિરદોષ મોજ કરવાને અટકાવતા નથી, જીઠું' નહીં બોલવું એ વિચાર 
દેરાવથી મનમાં રાખો અતે તે બનવવાની કોરોસ કરશે તો ફ્રેજ બક" 
વવાતી તમને કેઇ્પણુ તરેડતી મુશકેલી પડશે નહીં. 

દવે ભાઈએ મે આપણુતી ખીજ ખધી ફરને ઉપર દરશાવી છે 
પણુ એક ફ્રજ જે આપણુમાંના બહું થોડાજ અદા કરે છે તે વિષે કાંઈ 
પણુ ખોલ્યા વગર્‌ ખેશી જવું એ મા$' મત ફખુલ કરતું નથી અતે તે 
ફરજ કાંઇજ નહીં પણુ આએ આપણી યુતીયનને સુધારીને સારા પાયા- 


પર લાવવાની છે. 
જા ઝે” ૫૫૫ માળલારયાસુસમઇળ0૦૦-૦૦૦૦૦૯૯8, 





 વાંચણુ. 
આયાત ડુ ડતન₹5---"--........... 


ભાષણુ કરા--મી૦ ફોજલભાઈ ગાવાસોમજી. 
પ્રમુખ--શેઠ મામદભાઇ જાડૂર સુખી? 


તા૦ ૧૫૬--૮--૯૪૧. 


રી પેહેલી કેોશેશ હોવાથી જુલ ચુક દર ગ્ુજર્‌ કેર- 
|વામાં આવશે એવી આશા રાખી આજતો મારો 
|નીબધ તમો આગળ રજુ ડરૂ' છુ. 

વાંચણુ એ શખ્દનો અથે એટલે તો સહેલો છે 
ઝડ થી કે તે સમજવવાની જરૂર નથી. માર્‌ વિષયના 
સ-ન]|ખે ભાગ કરવામાં આવ્યા છે. 





કી ભાગમાં વાંચણુની જરૂર શુ' છે;--તથા વાંચણુ કૈવું હોવું 
ખ્તેધખે અને તેથી થતા ફ્રાએદા એ ખીજ ભાગમાં જણાવવામાં આવશે. 


મારે જણાવવાની જરૂર નથી કારણુ કે આપમાંના ધણુકો જણોછેો 
% માર્‌' અ'્રેજ વાંચણુ ખાહોળું નથી જેકે હું અગ્નેજ થોડુ' ધણુ' 
ન્તણુ' છું, પણુ પરેદેશી ભાષાની ખરેખરી ખુખી સમજવામાં ભાષાતી 
જર્‌ર છે, તોપણુ થોડા એક અગ્રેજી દાખલાઓને તરજીમેો હું મારા 
ખીન્ન ભાગમાં ર” કરીશ. 


હેં આશા રાખુ છુ કે અતરે ખીરાજેજ્તા મીત્રોમાંથી કેટલાકે 
અ'શ્રજ વાંચણુનો ખીઆલ આપી શકરે. કારણુ કે આપમાંના ધણા 
ખરાએએ આએ પરદેશી ભાષાનો સારો અભ્યાસ કરેલ છે એમ હું 
જાણૂ છુ" 

માણુસ જતને વાંચણુની મુખ્ય «રૂ૨ છે તેતું પેહેલુ કારણુ એ છે 
% માણુસનું મગજ એવી શકિત ધરાવે છે કે દર્‌ પળે અતે ધડીએ હ- 
મેશાં તે રોકાએલુ'જ હોય છે, જે કે રાતે આપણે ઊંધાઈ જઈએ છઈએ 
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તોપલુ મંગજતા કેટલાક ભાગા પોતાનું કામ કર્યાજ કરે છે સ્વપના 
આવે છે લાંબા લાંખા વીચારો ઉતપન થાએ છે અતે ને કે મગજતી 
આશકિત ઉપર આપણો ડાખુ મુદલ નથી તોપણુ તે પોતાની મેળે રોકા 
ગ્મેલુ' છે. આથી ડુદ્રતી રીતે જણાશે કે મગજને દર પળે અને ધડીએ 
રોકાણુની મુખ્ય જરૂર છે, જને મગજને જગતી વખતે સારા વાંચણુના 
સાધનથી પુર્‌' પાડવામાં આવ્યું હોએતો ખચીત સારા ફાએદાઓની 
આશા રેણુ છે. 


અગ્તાન લોકે! જેને વાંચતાં લખતાં આવડતું નથી તે નવરા ખેશી 
એક ખીનની ની'દા ડરી અતીતીવાન વાતો ચીતો કરી અથવા ચોરી 
લુચાઇ લફે'ગાઇ કરવાના તુરંગો તથા વીચારો કરતા રહે છે, વખતે જુર- 
સદ છોએતોા રખડી રકળી અથવા સુધ જઇ, એવીજ અને ખી એવતેન 
લગતી આળસાર્ષના ભોગ થઈ પોતાતા તેમજ પોતાના કુટુ'બનો ભવી- 
પ્યતો તદન નારા કરે છે. એવા અનાન લોકોને આપણે પશ્ચાતાપ અને 
બળાપો કરતા હમેશાં શાંભળીએ છએ કે અમે ક'મનશીબ રહ્યા કે ભ- 
ર્યા નહી, જરા વાંચવું લખવું હોએતો બીજાના ઓશીઆળા થવુ પડેછે 
વખતે કાલાવાલા પણુ ડરવા પડે છે. એવા લેકે! અજ્ઞાન હોવાથી 
પોતાના બચ્ચાને પૈસાની ત'ગીને લીધે સાન આપી શકતા નથી અને 
તેઓના બભવીષ્યના કુટ'બની હાલત સુધરવાની નીશાનીઓ મુદલ દેખાતી 
નથી; જેથી કરીને ગરીબના છોકરાઓને મપત શીખવવાને નીશાળે પણુ 
કાઢવામાં આવી છે; ઉપરાંત ખોરાક તેમજ લુગડાં પુરાં પાડી કેટલાક 
ગરીબ માખાપના છોકરાઓતે કેળવણી આપતા ખાસ ખોરડી'ગ સ્કુલે 
કાઢવામાં આવી છે જેતું માત આપણી કોમમાં શેઠ ડરીમભાઈ ઇભરા” 
હીમ તથા મરહુમ શેઠે ધનજી ભાઇ કરમાલી ખાટી જએછે. એથી કેળ 
વણીને પ્રસાર દીવસે દીવસે વધતો! જતો! હોવાથી આશા રખાએ છે કે 
આપણી કે।મમાંથી વાંચણુ લખાણુનું અનાનપણું રફૂતે રકૂતે દુર થશે; 
અને વાંચણુ ત્તાનન! ઉત્તમ કારણે કોમમાં ફેલાઇને છીમતી ફાએદાઓ 
જણારી અને આપણી પછાત પડેલી કોમ આગલ જતાં શીખેલી અને 
'સુધરેલી કેોમોમાંતી એક થાએ એવી આપણા બધાઓનતી ખરા અ'ત- 
કેરેણુથી આશા છે. 
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મે' જે ઉપર કહ્યું તે ઊપરથી સાખેત થાએ છે કે કુદ્રતી રીતે 
જરેસદતી વખતે મગજને રેક્રાણુતી જરૂર છે ; તેને સારી રીતે રેકી 
રાખવાતે વાંચણુ ખોરાફ પુરે પાડવો એ અવષ્ય જરેરતું છે. કેટલાક 
વીદ્દાન મ્રહસ્થો! લેખકો, '₹ીલસુદ અતે કવીઓને મડાન પરમ કૃપાળ 
ઈશ્વરે એવી એલેકીક ખુદ્દી આપી છે કે તેઆના લખાણેુ। વાંચવાથી 
સ્વભાવ અતે મન ર'જન થાએ છે; ઉત્તમ સાતતી પ્રા્ી થાએ છે; તે 
ઉપરાંત ઉત્તમ લખાણૉં લોહીને ઉશકેરીતે દેશહીતકારીપણુ' શીખવે છે. 
દેશને લગતા રીવાને, રાજ કરતા તરફની કરજે, કુટુંબી તરપૂતી પરજ 
વીગેરે અનેક સારા વીચારો સારા વાંચણુ ઉપરથી બ'ધાએ છે. 

ખધાજ લખાણો સારા હોએ છે એમ ઠું નથી કહેવા માંગતો. કારપષ્યુ 
કે %ટલાકો તેથીજ ઉલટુ' દરેક રીતે તુકસાન કરે છે. 

જુદા જીદા જુસ્સા ભરેલા નોવેલે અથવા કલપીત વારતાએ જી- 
સ્સાને ઉશકેરી અજખ વીચારો ઉતપન ડરે છે અતે અનીતીને મારગે 
દોરી પણુ લઈ જાયે છે, એવા દાખલા જ૪ણાએલા છે. સારા વાંચણુના 


ફાએદાએમાંતાો આ એક છે, કે જો એક વીઘાર્થી અથવા વાંચકતે સાર્‌” 
વાંચણુ, શરૂઆતથીન પુર્‌' પાડ્યું હોએ અને ખરાબ વાંચણુથી દુર 
રાખ્યા હોએ તો તેવા એક અથવા અતેકતે તેની સારી ચાલ ચકણુનું 
ખ'ધારણુ થાએ છે, એવા સારા વાંચણુની એલેોકીક અસર છે, એમ 
સિદ્ધ થએલું છે. 

ગીબન જણાવે છે કે આપણા અભ્યાસ અથવા વાંચણુની નેમ 
ધ્યાનમાં રાખી ચોકકસ રીતી પ્રમાણે વાંચવુ' જરેરનું છે. 

કેટલાક વાંચનાર અનીયમીત રીતીએ ઉતાવળે કલાકના ધણા પા- 
નાના હીસાખે વાંચે છે. અને એક વીષય પરથી ખીશ્ન વીષય પર તરત 
દોડી ન્નએ છે. જેથી ફરીને પોતાના વીચારો એકડા કરી શકતે! નથી. 

આવી રીતે ભેગા કરેલા સાનના કટકે કટકા મૂળ ન્ાતમાં મુર્ધલ 
વધારે કર્તા નથી. 

આવી રીતે વાંચવાથી મગજ નમળું પઠી નજનળએ છે અતે તેવું 
મેળવવેલુ' સાન જ્યારે કામ લાગતું નથી ત્યારે તે તરફ ધીકાર છુટે છે. 
અને એવી રીતે સાધારણુ સતના વાંચણુધી ફ્રાએદો થવાને ખદલે તુક- 
સાનમાં દાખલ થવું પડે છે. 
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ઉપલા નીયમની ખીજી ખાજુ વીચાર કરતાં ઉપલેોજ લખનાર 
પોતાનું મત આપી કહે છે, કે આપણે ઉપલા નીયમને તંદન ખોલે ખોલ 
વળગી રહેવાતું તથા જ્યારે આપણા વાચણુતી મુખ્ય તેમ ધ્યાનમાં રાખી 
હોએ છે, ત્યારે વખતના પ્રમાણુમાં લાંબા વખત સુધી લ'બાવયી ન 
જોઇએ અને ન્યારે નેમ પાર પડી ત્યારે આપણે ખીન્ન વીષયોના વાંચણુ 
તરકૂ આપણુ ધ્યાન દોડાવવાની જરૂર છે. ઉપર કહ્યુ' તેમ અનીયમીત 
પણે વાંચવાથી વાંચણુ શેક મરી ન્નએ છે તેમજ એકજ બાબત વાંચ” 
વાથી તે શેક તેતેજ વળગી ખેચે છે. જ 

અનીયમીત પણે વાંચવાથી ખીશ્ને ગેર ફાયદો એ થાએ છે જે 
વાંચણુ શેક નાશ પામે છે; આપણા વીચારો એકજ બાબતને વળગી 
રહૈ છે. અને ને ખાખતતું વાંચણુ આપણે રાખ્યું હોય તેવુંજ વાંચણુ 
શોકથીજ વ'ચાએ છે, જ્યારે ખીશ્ન વાંચણુતરક્‌ ધ્યાન મુદલ લાગતું નથી 
ઊક્ષટુ' તે તરક ધીકાર છુટે છે. 

ખીજી એક અગત્યની અતી ઊત્તમ સલાહ જે ઉપલે।”« લખનાર 
નામે ગીબન નીચે પરમાણે આપે છે તે ગોખી રાખવા જ્નેગ છે. 

તે જણાવે છે કે વીદદાનો કહે છે કે ધ્યાનથી વાંચવું તેનો અથ 
ડે એવી રીતે સમજી છું' કે વાંચનારે કોઇ પણુ બાબત વાંચીને પ્યાનમાં 
દાખલ કરવ( અગાઊ તેના કારૂણુ અથવા ફારણુા! તપાસવાતી અવધ્ય 
જરૂર છે, ને તે ઉપરે એકાંત વીચાર કરવાતી અતે તે ખ1ાખત ઉપર 
આપણુને ઉતપન થતા વીચારેને। પોતેજ જવાબ આપવે અતે ત્યાર 
પછીજ તેવા લખનતારતા ઊત્તમ વીચારેતે પોતાના મગજમાં રહેઠાણ 
ઓપવું. 

આ ઉપલી સલાહ આપવી બહુ સેહેલ છે પણુ તે પ્રમાણે વતેવું 
ખહુ કઠેણુ છે કારણુ કે થોડાજ એ સલાઇુ જાણ્યા પછી અમલ કરછે 
અથવા ઠરશે. 

એવાજ અને એતે લગતા ઘણાજ કીમતી નીયમો છે જેવા કૈ 
દોસ્તોને ન ભુલવું, દેશ ધરમ પ્રબૅની દરજ શમજવી, ધટતા માનને 
લાયકના વખાણુ કરવા અતે પ્રમાણીકપણાના સાથી રહેવું, એવા ઉત્તમ 
નીયમો! પ્રમાણે થોડાજ વર્તે છે. 


૭૬ 


હવે ઉપર કલુ' તેમ મારા વીષયતો બીજે ભાગ જે વાંચણુ કેવું 
હોવુ જેઈએ તે વીશે નીચે જણાવવામાં આવે છે. 


એ બાખતપર મારે પોતાનો અ'ગત મત આપને કેવળ- ઊપયોગી 
શશે નહી માટે ઊપર કહ્યુ તેમ કેટલાક વીદ્દાનોના ઉત્તમ મતો 
ટાંકી બતાવવા મારી સુખ્ય ફરજ સમજુ છુ. 


પલીની--નામતો વીદાન જણાવે છે કે એવી કોર્ડ પણુ ચોપડી 
ન ઉશે કે જેમાં કાંઇક સારો ભાગ ન હોએ. 


વોા।ઢસ--નામનેો વીદાન જણાવે છે કે હમેશા ચોપડી વાંચવા 
અગાઉ તેની પ્રસ્‍તાવના અને સાંકળીયુ' વાંચવાની મુખ્ય જર્‌ર છે, કારણુ 
ક્ર એ ખેઉ વાંચવાથી ચોપડીમાં કેવું લખાણુ છે તથા કયા કયા વીષયો 
પર્‌ લખાણુ છે તેને કાંધ્રક ખ્યાલ આવી શકે છે. 


એનજ વીકાન વાંચણુ વીશે ટીકા ડરે છે કે જુદા જુદા દેશે।માં 
બનતા બનાવે; જીવતા તેમજ મરી ગએલા વીદાતેો! પોતાના ઉતમ 
વીચારો જુદી જુદી પ્ર”ન્નએઓતી હાલતે। રીવાજ્ને વગેરે નવી તેમજ જીની 


ખીનાખએા જેતે સેકડો વષ થર્ઈ ગવા હોએ તે સઘલું સાત સારી ચોપડી 
એનાં વાંચણુથીજ પ્રાપ્ત થાએ છે. 


વાંચણુથી આપણે જુદી જીદી પ્રનએઓના ડતત્યો તથા વીચારે 
જણી શકીએ છદએ, એટલુ'જ નહીં' પણુ આપણે પોતાના વીચાર્‌ 
તેઓના વીચારો સાથે ફેર બદલ કરી શકીએ છઘએ. 


દેટલીક ચોપડીઓ જે કે નબળા મગજના માણસોથી લખાએલી 
હોએ છે તોપણુ બઓીજીઓ એવા તો ઉત્તમ વીદ્દયાનોએ લખી છે કૈ તેઓના 
સાનના છેડો ન હોએ એમ તેઓના લખાણુ પરથી જણાએ છે અને 
તેઓના લખાણુ : એવા તો સ્વાદીટ અતે મનર'જત હોએ છે કે તેમાંથી 
ઉત્તમ ફકરાઓ લેકે મોટે ગોખી રાખે છે. એવા વીદાતોતે નજરે જેવાને 
તેઓતા લખાણુ વાંચનારને ઈચ્છા થાએ છે પણુ તે ઇચ્છા તેઓના 
લખાણુ વાંચવાથીજ પ્રાત થાએ છે. એવા વીદ્દાનોના નામ થેડું' અથવા 
વધુ ભણુલાના દીલપર કતરાઇ રહેલા છે, જેતા કે સાદી, હારીજ, 
વોલમેકી, રેકશપીઅર, હે મર, વીગેરે વીગેરે. 


૭૭ 


વાંચણુનો એક ખીજ્ને સુખ્ય ફ્રાયદો એ છે કે જ્યારે પણુ આપણુને 
ઉતમ વાંચણુનો શૈક થાએ છે, ત્યારે તે પુસ્તક દારે તે પ્રાપ્ત કરી 
શકાએ છે, ને ફેરીથી વાંચવાનું મત થાએ તો તેપણુ ચોપડી દારે 
પ્રાપ્ત થાએ છે, જ્યારે વાત ચીતથી અથવા ભાષણાથી તો તેજ ધડી 
ફ્રાએદો થાએ છે અને મ'ડળી વીખરાયા પછી તે ખીજે કાને કહાડી નાખી 
ભુલી પણુ જવાએ છે, કદાચ ઉત્તમ મગજ *શડતી ધરાવનારાએ તેવી 
વાત ચીતની અથવા ભાષણુમાં સાભળેલા ઉત્તમ વીચારોાતી ધેર જઈ 
નૉંધ લેછે કે જેથી કરીને તે ઉતમ વીચારો જે વાતચીતથી અથવા 
ભાષણુથી મળ્યા હોએ તે કોઇ પ્રસગે ઉપયોગી થઇ પડે. 


ચોપર્ડી અથવા સારા વાંચણુની જગ્યા બીજી કોઈપણુ રીતે પુરી 
શકાએ એમ નથી કાર્‌ણુ કે ખુશાલીમાં ખુશાલી ઉત્પન કરતાર, દલગી- 
રીમાં દીલાસો દેનાર, માંદગીમાં વખત કાઢનાર, અને એકાંતમાં એક 
જવના શાથી તરીકેનું સાથેક ચોપડીએ એટલે ઉતમ વાંચણુથીજ થઇ 
શકે છે, 


ચોપડીઓના વાંચણુ વીશે અને તેથી ઉત્પન થતા ફાએદાએ। વીરે 
પુરતું જણાવવામાં આવ્યું છે. 


હવે જણાવવાની જરૂર છે કે ચોપડીઓ જીુંદા જદા વીષય ઉપર 
લખાએલી હોવાથી જુદા જુદા ગ્રહસ્થોને જાદી જુદી ખાબત પસ'2 
હોવાથી તેઓ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે પોતાને અનુકુળ આવતા વીધષયે! 
વાંચશે ; એમાં કાંધ અજખ થવા નેગ નથી. કેટલાકોને એક બાબત 
મુદલ પસ'દ પડરે નહો, જ્યારે બીનાઓ તેજ ખાખત પરની લખા- 
એલી ચોપડીઓ ખરા અ'તકરણુથી અને શેખથી વાંચશે. 


હવે મારે નોવેલો અથવા ડલપીત વારતાઓવીશે એક ડુ'ક ઈશા" 
રા કરવાની જરર છે. જ્યારે તેવી ચોપડીઓ વ'ચાએ છે, ત્યારે જુસ્સા- 
ઉશકેરાઇ જધ્તે તેજ બાબતોના ખીઆલ આવ્યા કરે છે, બીજી' એવી 
'નોવેલો વાંચનારતું ધ્યાન એટલુ તો! ખે'ચી લેછે કે જને તે વાંચનાર વીઘા- 
થી હોય છે તો તેતું ભણુતર નોવેલે કલપીત વાર્તાએ।માં આવી અટકે છે 
અતે પરીણામે પોતાના અભ્યાસની નેમ ભુલી જઈ, પરીક્ષાઓમાં તીશ- 


કલતા મયળજ કરે છે. જેઓએ રેનલ્ડના નાવેલો વાંચ્યા હશે, તેઓ 
સારી રીતે જણે છે કે એ લખનારે નને કોઇ ખુબસુરત આ વીશેતું 
અયાન લખવા માંડયું તાં તેનું મોહ્‌, કહે કે નાક, આંખ, ગાલ, અથવા 
ભવાંઓનેોા ખ્યાલ આપતાં થોડાક પાંતા રોકી નાખે છે. હવે એવા વીચારો 
જે માત્ર કલપીતજ દોડેછે અને તે અશરકારક ભાશામાં લખાએલા હોવા- 
થી જુવાન વાંચનારઉપર કેવી અસર કરી શકે છે તે વીચારવું સહેલ છે. 

હવે છાપાઓના વાંચણુ વીરે જણાવવાનું એટલુ'જ છે ઝે, તેથી 
આપણુ આપષા દેશમાં તેમજ પરદેશમાં બનતા ખનાવે।ને વીરો માહીત- 
ગાર થઇએ છઇએ, વેપાર સ'બંધી સમાચારે પણુ સેહેલથી મળી શકે છે 
સ'સારી હીલ ચાલે, રાજદ્દારી લડતો, વીગેરેનો ખ્યાલ છાપાઓના 
વાંચણુથી થઈ શાકે છે. સામટી રીતે સ્વત'ત્ર પત્ર અથવા પત્નોથી નુકસાન 
કરતાં ફ્રાયદો નગધારે થાએ છે 


હવે નાટકની ગ્રાપડીએઓ વીશે પણુ મારા ઉપરના નેવેલે વીરોના 
ટીકા ખોલેબોલ લાગુ પડે છે. 


નાટકની ચોપડીઓ વાંચવાથી ધડીકમાં દીલગીરી ઉત્તપન થાએ છે. 
અને ધડીકમાં તેથી ઉલકુ' ખુશાલી પણુ ઉતપન થાએ છે. ધડીકમાં લડાઇ 
થાએ છે તો! ધડીકમાં એક હોચકારાની ચાલ ચલણુ દરશાવવામાં આવે છે. 
કાવત્રા કૈ જે બનવા પણુ મુશ્ચકોલ હોય છે, તે કલ પીત ખનાવી લેોકેને 
તેથી માહીતગાર બનાવવામાં આવે છે. 


ઉપર કક્ુ' તેમ એકથી ઉલટાજ બનાવો એકજ નાટકની ચો।પડીની 
અ'દર દર્શાવેલા હોએ છે, એથી ટુ'કમાં મારો મત એ છે કે નાટકની 
ચ્રોપડીનું વાંચણુ સુદલ ફાયદાકારક નથી. 

તોવેલે, સારી ચોપડીએ, છાપાઓ તથા નાટકની ચોપડીઓ વીશે 
પુરતું જણાવવામાં આવ્યું છે. ઘવે વીદાન તથા છીલસુદ્દો તરફથી લખા- 
એલી ઉત્તમ ચોપડીએ। વીશેને કાંઈક ખ્યાલ આપવો વ્યધે જશે નહીં, 
તે વીરે ટુ'કમાં થોડુ'ક જણાવીશ. જેઓએ ઉપર જણાવેલા ફ્રીલસુદ્દેના 
સાશા અને કુદ્રલી લખાણુ। વાંચ્યા હશે, તેઓ પોતાના અતુભવ ઉપરથી 
સિદ્ધ કરશે કે ખરેખરા મહાન ઇશ્વરે તેઓને 'ીલસુક્રીનું કુદ્રતી સાન 
અદ્લેલુ' હોએ એમ હીમતથી કહેવાઇ શફારે, 


હ 


હવે એવા દ્રીલસુફેના કૃદ્રતી વીચારો જેએ પોતે આ દુનીઆથી 
શકર કરતાં પાછલી ચોપડીએમાં પોતાના લખાણો લખ ગયા છે તે 
વાંચવાની અગત્ય છે. એ વીદાતોએ જેવી ચાલ ચલણુ ચલાવી હોએ તેવી 
રીતે તેઓના દાખલા પ્રમાણે ચાલી તેઓની ઉતમ સલાહો જે તેએ।ના 
લખાણુ ઉપરથી સ્પટટ જણાઇ આવે છે, તે પ્રમાણે ચાલવાની આપણી 
કેવળ ફરજ છે. એવા ફ્રીલસુદ્દે વીશે જણાવવાનું ધણુ' છે તોપણુ લ' બાણુ 
થઇ જય માટે એ મુદાની નોંધ લઈ મારો વીષય સમાપ્ત કરીશ. 


 છેક્ષે આએ વીષેયમાં જે મતે થોડીક મદદ મલી છે તેની અતરે 
ખુશીથી નોંધ લેવામાં આવે છે. અતે આશા રાખવામાં આવે છે કે 
આપણી લાએબરી જેવા ખાતામાં જે ઉતમ અને સારા પુસ્તકે છે, 
તેતો આપણી મ'ડળીના સભાસદો સારો ઉપયોગ કરે એવો આશા રાખુ' છુ”. 





_ખરૃ સુખ ડેમ મેળવવુ. 


 શઝાનગજ્કઝ 





ભાષણુ કતા--ગુલામઅલી ચારુભાઇ મર્ચ'ટ. 
ર રસાલા જાર્‌ર શુખી. 






1 ન 

કા આ. એ વીષય ઉપર લખાણુથી વૉવેચન કરી તેને પુરતે 

ફે ડક | ઇનસાક્‌ આપવાને મારા કરતાં વધારે અનુભવી અને 
ન 


સું - 
નજ 
ડડ ક. ૯ 
પર પ્ક્ડ ક 
રે ૬: . ક 
હે દડી રડ 
હમે પ 












સારી શકતી ધરાવનારાનું કામ છે. 
ખીશપ ખટલર અને ખેઇન વગેરે વીદ્દાનો આ 
દ વીષય ઉપર સારી રીતે પોતાની કલમ દોડાવી ગયા છે. 
સ ઝઝે-- અને થોડા વખત ઉપરજ રેવરન હોલ દ્રેપરે એ 
ખાબતસર્‌ એક પુસ્તક ખાહેર પાડયું છે. તેઓના લખાણુ, ઢપ૫, તથા 
ખ'ધખેસતા શખ્દો પકત વાંચનારને છક બનાવી દેવાને પુરતા છે. તેથી 
જે ડાંઈ અતરે રજી ડર્‌' છું તે માત્ર તેએના લખાણુ વાંચવાથી 
ઉપજતા વીચારે। છે. 


આએ વીષય એ છે ને 'ખર્‌' સુખ કેમ મેળવવું, યાને કઈ કઇ 
ચીજે ઉપર આપણુ' સુખ આધાર રાખે છે, તે નનણુવું. જો એક 
ચીજ મેળવવાને આપણુને એકજ ચીજ ઉપર આશા રાખવી હોય તે 
તેવી ચીજ મેળવવી કાંઇ કહઠણુ' નથી, પણુ જે એક ચીજ, ખીજ 
હજાર ચીને ઉપર આધાર રાખતી હોય તે! તેવી ચીજ મેળવવી ધણી 
કઠેણુ છે. સુખનું પણુ તેમજ છે. સાધારણુ એવું કહેવામાં આવે છે જે, 
માણુસ સુખી થવાને માટેજ સરનયલુ' છે. તેની મૂળ મતલખો, અને 
સરજનારની ગોઠેવણુ, ઉપલા મતને રેકરો આપે છે. પણુ અહોંયા તે! 
આખી દૃતન્યામાં દુઃખીએઓની ફેરયાદોથી, હોહાકાર થઈ રલ્યુ' છે, જે કે 
આપણી પાસે સુખી થવાના ધણા સાધને છે કે જેની કીંમત તથા 
ઉપચોાગથી આપણુ અજાણ્યાં છીએ. આપણે એક ભાગેલા વહાણુતા 
ખ્લ્રાસીને વધારે મલતા આવીએ છીએ કે જે તરી તરીતે એક વેરાન 


 ક૪ગા ઉપર 1 જ્યાં પે તરેહનાં ફળા છે તેવી જગા ઉપર ધસડાઇ 


 ગયેોછે. તે ભુખ્યો હોવા છતાં તે ફળોમાંથી કાંઇપણુ ખાતો નથી, એવું 


ઝરણુ એ કે તે ફળોના ઉપયોગ તથા વપરાશની તેતે ખબર નથી, જે 
કૂળ ખાધાથી, તે જીવશે કે મરણુ પામશે એવી ધાસ્તીમાં તે રહે છે. 
તેની પાસે ફળા છે પણુ તેના ગુણા તયા તાસીરની તેને ખખર નથી 
ગએટલે તે ખાવાને અચકાય છે. તેવીજ રીતે, કેટલાકે પાસે પૈસા, ધન, 
દોલત ધણી છે, પણુ તેના રૂડા ઉપયોમો કરવાને ન નણુવાથી થોડા 
વખત પછી આખરે તે પૈસો એમનો એમ રાખી તેઓ ચાલી ”નય છે. 
કેટલાકે કહે છે જે પૈસાવાળા સુખી હોય છે અને તે વીતાના બધા 
દુ:ખી કોય છે. 


શુ' ત્યારે પૈસાવાળા, દરબારીએ।, પદવીવાળા વગેરે મર સુખી 
હોય છે? પદવીઓ કે જ્યાં તેશનાને ધડીભરતું ચેન મલતું નથી, જ્યાં 
તેઓ અદેખાઈને જન્મ આપે છે, ન્યાં તેઓના હું પણાતો છેડો આવતો 
નથી, અને તેઆ આખરે કમ ભાગ્યે લેોભના શીકાર થઇ પડેછે ને 
કાલે રુ' થશે તેના વીચારમાં ને વીચારમાં તેઓ ગુ'થાયલા રહે છે. તેઓ 
પોતાની પદવીમાં આવતે વરસે હશે કે નહીં તેતો વીચાર ફર્યી કરે છે. 
આવા, આવા, વીચારો તેઓને ધણા દુછ કામોમાં ઉતારે છે, સચ્ચાઇ, 
પમાણીકપણું વગેરેનો ભ'ગ કરાવે અતે તેઓને પસ્‍્તાવામાં નાખે છે. 


ફુ યારે ખર સુખ ઉડાઉપણા અને બદલીમાં સમાયલુ' છે ? 
જે બહારથી મધ જેવુ મીઠું' દેખાય'છે પણુ અ'દરથી કડવા કેરતું રૂપ 
લઇ આપણ તે ઓકાવે છે. એવું સુખ મેલવવામાં ધણાકેો સામેલ થશે. 
જ્યાંસુધી તેઓને આવુ' સુખ મલ્યું નથી ત્યાં સુધી તેએ તેના તલખદાર 
અને ગરન્નઉ રહે છે અને તેને મેલવવાને પોતાથી બનતું કરે છે. જે કે 
તેઓ ખાતરીથી જણે છે કે તેઓ મોટી ખાઇમાં કુદકો મારે છે; તોપપ્યુ 
તેઓ તેના પરીણામ વીશે પેહેલાંથી વીચારતા નથી. પણુ અફસોસ, 
તેઓની ભુલને માટે તેઓને જલદીથી પસ્તાવું પડે છે. તેઓની મરજી 
ઉપરાંત થોડા વખત પછી આ કહેવાતા સુખની ખુબી જતી રહે છે. આ 
બદફેલીથી ક'ટાલી જઇ તેઓને બીજુ* કાંઇ સુજતું નથી અતે પોતાની 
જ'દગી અકારી થઇ પડે છે. તેઓતી આએ રીતે ટુંકી થતી ૪'દગીનો 


૮૨ 


પાછલે ભાગ પસસ્‍્તાવામાં કાઢવો પડે છે. એ ખુરેો લખ તેઓના બચ્ચાં 
છોકરાંમાં ઉતરે છે એટલે ટુ'કમાં તેસતું કુટુ'ન હમેશનું દુ:ખી રહે છે. 
એપરથી આપણે જેઇએ છીએ જે પૈસો પોતાની સાથે ધણી મુસીબતે! 
લાવે છે. તેથી ધણુ' કરીને આપણામાં એવા સવાલ ઉડે છે જે, સુખ 
તે ડય] શોધવા જઇએ ? સુખ આપણુને મળે કેમ! 


સુખ કાંછ વેચાતું મલતું નથી જે બશરરમાંથી લઇ આવશુ'; તેમજ 
તે રસ્તામાં પણુ રખડવું નથી જે આપણા ધરમાં ટુકડા ખાવા આવશે. 
ખેડુત જેમ મહેનત કરે છે, જમીન ખેડૅ છે, પાણી પાય છે, બી વાવે છે; 
કાપણી કરૈ છે તો તેતું ફ્ળ તેને મલ્યા વીના રહેતું નથી, તેમજ તમે 
પણુ મહેનત કરે અને હવશને તમારા તાખામાં રાખો અને મીઠું” ફળ 
મેળવો. સુખી થવું આપણા પોતાતાજ હાયમાં છે. આપણે પોતે સુખના 
ખરા માર્ગમાંથી આડે ઉતરી પડી, ખાડા ખખાચીયામાં અથડાઇએ છીએ. 
એમાં નસીખ દેવીને કાંધ્પણુ દોશ દેવાનો નથી. તેથી હવે ખાડામાં 
પડવાતું માંડવાળ કરીને ખરે રસ્તો રા' છે, અતે કયો છે, અને તે કેમ 
મેળવવો તેની શોધ કરવી જેઇએ, અને તે ખરા રસ્તાપર જતાં, સુખને 
ને દીદાર થયા તો ક્તેહ, પણુ કદાચ તેમ ન થાય તો પણુ આપણુને 
લાભજ છે. કોઈ કાલે નુકસાન તો! થવાનુંજ નથી, સુખ નહીં મળશે. તે 
૬:ખ્માંથી બચશુ' એતે નકીજ છે. 


આવી અડચણે! ટાલવા માટે એક માણુસ સુખી કયારે કહેવાય 
તેતી શોધ યવી જેઈએ. સુખી થવાને મુખ્ય કરીને ત્રણુ ચીજેની જરૂર છે. 
(૧) પેદેલું તો એ ક ધર્મ સ'બધો [સાન. (૨) તત્દુરસ્તી તથા 
(૩) કેળવણી છે. 

ધમેખોાધ શરાબ પીવાતે તથા ર'ડીબાજછ કરવાને મનાઇ ડરે છે; 
તેના શું અવગુણોા છે, અને એ લક્ષણો આપણને કેટલા હેરાન કરે છે 
તે આપણે ખંધા જાણીએ છીએ તેમજ પ્રમાણીકપણુથી ચાલવાનો, ઉધોયોગ 
કરી રોટલા મેળવવાનો, મા બાપ; પીર મુરશીદ વગેરેનો હક શીખવાને 
પણુ તે એટલોજ આમ્રહ કરે છે. ધ્મેથી આપણે લોભ; લાલચ, ચોરી, 
રંગાઇ વગેરેતે આધીન નહીં થતાં સ'તોષને પુરતું માત આપીએ છીએ. 
સ'તોષી માણુસ ધણુ' કરીને ગરજથી સ્વત'ત્ર રહે છે. તેતું સ'તે।ષી 


હ્ડ 


મતઃકર્ણુ આપ્તની સાંમે સખુ્‌રી અખત્યાર કરી સંકટ સહન ફરતાં 
ઊળખવે છે. કેટલાએક તે! એવા દુષ્ટ હોય છે જે કરજ વાળવાની સુદલ 
1ક્તિ ન હોય તોપણુ કરજ ડરે છે અને પોતાના બાપ દાદાનું નામ 
મ્રેળે છે. સ'તોષ તેને એમ કરતાં અટકાવે છે અને ઇશ્વર ઇચ્છાની પવીત્ર 
[રજને તરૂ તેને ખે'ચતે! રાખે છે. 
જેએએ પમનેો સારે અભ્યાસ કીધો છે તેઓ કહે છે જે સસાર 
મેડ નાટકનો તખતો છે. અતે આપણે ખેલાડીઓ છીએ. એક નાઢકના 
[ખતા ઉપર કોઇ તેકીનો કોઇ બદીનો, કોઇ લોભનો કોઇ લાલચતો, 
ઈ સખીનો કોઈ સુમને. કે!ઇઇ સત્યનો કોઇ સાધુનો, કોઈ દયાને કોઇ 
1ગાધ્તો ભાગ ભજવી બતાવે છે અતે નાટક ખતમ થયા પછી, યાને 
7'દગીના છેલા દહાડા ઉપર નેકીને નેકીનો અને બદીતે બદીનોજ લાયક 
[તીજેો મળે છે. બીન્નને ધડો આપવાને માટે તે કીવાર તેઓની કરણીના 
0 તેએને અહીઆંજ ચખાડે છે. એટલે જ્યારે તમો ગુનાહના ડાધથી 
મરેડાયલા નથી ત્યારે તમો ક રહો, કશી પગુ ધાસ્તી ન શાખો, 
મકે ધોબી મેલાંજ કપડાંતે સાફ કરવા પશ૫થરપર પટકે છે, કાંઇ સાફ 
પડાને પશ્થર્‌પર્‌ પટકતો નથી. ને ધમાણે જેએ પાપં અને હેયાના 
લા છે તેઓજ મરવા માટે ડરે છે પણુ જેઓ પાષથી નીરાલા અતે 
લના સાફ છે તેઓ મરવા માટે ડરતા નથી. મોત તેના ડેરવેલા વખતે 
પતે નેમેલી ધડીએજ તડપ મારી તેતા નાશકારક પમાં આપણુતે 
'ઈ લીયે છે. આપણા માધાપર તે સદા ભમવુંજ છે. કયે વખતે આપણે 
નો શીકાર થશું તે આપણે નખુતા નથી. તેથીન7 દરરોજ મોતને મારે 
પાપણુતે તેયાર રહેવું જેધએ, તે આવીતે ઉભું રહે તે અગાઉ તૈયાર 
વું જેઈએ, અને કેમ તેયાર થવુ' તે ધમ શીખવે છે. ધમના 
[નથી આપણે આપણા અ'તઃકરણુ્‌ તરફ નજર કરી શકીયે છીએ અન 
[ધારણુ ભુલ શૈધી કાદીએ છીએ. તે ભુલ એ છે નરે આપણે મે।જ 
૪ અતે સુખ એકજ સમજીએ છીએ. એટલેકે માોજમળા મળી એટ- 
સુખ પણુ મળ્યું. પણુ તેમ નથી ; મો।%મન્ન છે તે ધડીભરની રમત 
* જ્યાંસુધી આપણુને એકચીજ મળતી નથી ત્યાંસુધી તેની ખુબી છે. 
જ મળી કે મોજ મન્નના વાંધા, ચોરને પાટલે ધુળનતી ધુળ, પણુ 
'ખતું ષમાણુ તેમ નથી. સુખથી આપણે શા'તોષી તથા નગત મન- 
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વાળા બતાએ છઇએ. સધળે વખતે અતે સધળે ઠેકાણે, પરમેશ્વર આ- 
પણી સામે હાજર ખેડે છે, એવા વીચારમાંથી સુખનું મુળ તીકળે છે. 
ગરીખોતું દુઃખ નીવારણુ કરવામાં, તેમવી ઉપરતો થોડો ખોજે ઓછો 
કરવામાં, સખાવત કરવામાં, વીધવા તથા યતીમોતે દીલાસો તથા મદદ 
કરવામાં પણ સુખ સમાએલુ' છે. 

જ'દગી સુખી કરવાને ત'દુર્સ્તીની પંણ તેટલીજ જરર છે. આ“ 
પણુામાં જરા કઇ રેસાયણુ શાસ્ર વીશે અભ્યાસ ડરે તો લેકે ઝટ 
તેને નાથીપાસ ડરે છે અતે કહે છે જે ડાક્ટરો બણા થયાછે ને 
તમાર્‌' કાંઇ ફામ તથી, તમે કયાંક ચાકરી લાગી શ1એ વગેરે ઘણુ 
ફડચા નાંખે છે. જેએએ આ શાસ્રનો અભ્યાસ કીધો છે અને તેતી 
અગત્યતા નરણે છે અને જેઓ પોતાતે ભણેલા જણાવે છે તેઓ પણુ. 
આવા ફૂડ્ચા નાખવાને બુલતા નથી. જેવા કે આ અભ્યાસ ઘણે! મૃશ- 
કેલ છે. અને પાંચ સાત વરસ ધણી સખત મહેનતમાં કાઢવા પડે છે, 
વગેરે. આ ફૂડ્યાઓ અદેખાદના પરીષગ્રાના તો હોય તહીં, પણુ 
તેઓ શુ' છે તે હું ચોક્સ કહી શક્તો નથી. મારો તો એ મત છે «૮ 
ત*દુરસ્તી “નળવવાતે દરેકજણે પાતાના રારીરનતી ખાંધણ્‌ીધી વાઝેક્‌ થગું 
જેઈએ, એટલુ નહી પણુ તેનો થોડો ધણા અભ્યાસ પણુ કરવે! 
જઇએ. એવું જાન નાનપણમાં તેમ?૮ મોટાપણુમાં જ્યારે પીતા, રખે 
વાળ, તથા શીક્ષક તરીકેની પૂરન# માથે પડે છે ત્યારે પણુ બીશ્એ। નં 
મદદ કરવાને કામ લાગે છે, એથી આપણા તયા ખીન્ઓતા સુખનું 
ખૃધારણુ સુધરે છે. 

ત'દુરસ્તી કાંઇ પૈસાપર આધાર રાખતી નથી. પ્ેટલાકો પૈસે સુખી 
અતે ધણાંઓ પૈસે દુઃખી થાય છે. પૈસા ઉપરાંત બીજ કેટલીક ચીને 
પણુ સુખખમાં સમાઇ જય છે. ત'દુરસ્તી જે ત હોય તો પૈસો શુ 
કામનો ? ભલે ડાક્ટર અતે બીક્તએ તેમાં ખાય તેનું શુ' વળ્યું ? એ 
ત'દુરસ્તી ન્નળવવાના મુખ્ય સાધનો ઉઘ્વાગ, કસરત, મધ્યમતા, વ્યસઃ 
નતી ગેરહાજરી, વગેરે છે. કુદ્રત પણુ આ નીયમતે ટેકો આપે છે. 
ઈ'ગ્રેછમાં સાધારણુ રીતે કહેવાય છે, જે માણુસ મહેનત કરવાને શર- 
“ાયલુ' છે. આ દુન્યામાં જમાના પછી જમાતાએ મેળવેલા અનુભવ 
ઉપરથી સીદ્ધ ષયુ' છે. પહેલુ' અને સુસ્તસીમ કારણુ તો એ છે ને 
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કુદ્રતો મનુષ્યના શરીરને એવું બનાન્યુ' છે, જે મહેનત અતે ઉવેોગથી 
સુખી રહે છે, આળસાઇ, અતે પડી રહી ખાયા કીધાથી જુલાઇ જય 
છે. વળી કુદ્રતે માણુસને પોતાતું પેટ ભરવાનું કામ ઠેરવ્યું છે, 
અને એ એક અચ્છી ગવાહી છે, જે માણુસન્નતે મહેનત કરી રોટલા 
મેલવવા શેઇએ. ન્ને માણુસ4#નતે મહેતન કરવીજ નહીં, એવી જને 
પરમેશ્વરતી ૪ચ્છા હોત, તે, અનાજ ઉગાડવાનું અતે તેને પકાવવાતું 
કામ આપણુતે માટે રાખત નહીં. તેથી કહેવાને પુરતું છે જે ઉઘાગ 
કરવાનું કામ માણુસન્તત માટે રહેવા દીધું છે, પરમેશ્વરે ઉલાગ 
ફરવાતું ડેસ્વ્યું છે એમ છતાં આળશાઇ કરીએ તો ગુજરાત કેમ 
ચાલે : ઉદ્યોગ ન ડરે તો બચ્ચાં છોકરાં અતે કુટુંબનું પાલણુ 
પાઘણુ કેમ થાએ? તેમનું પાલણુ પોષણુ ન યાય અને તેમને કેળ- 
વણીના મીઠો ફૂળાથી બેનસીબ રાખવામાં આવે, તો, તેઓ હાડમાર 
ષત્ને રખડી રઝડી કગાલ જદગી ભોગવે. વળી તેઓ ક'ગાલ હોવાથી 
તેઓની પેડી દરપેઢી તેવીજ કંગાલ હાલતમાં રહ, એ પ્રમાણે એક 
માણુસની આળસાઇ એકને નહોં પણુ એક હશ્નર્‌ માણુસને તુકસાન કરે છે. 
એડ ઉઘેગી માણસ પોતાના કટ બની ફાળજી હેડે રાખી એકલાના 
નહીં પણુ આખા કુટુંબના સુખનો સારો પાયો નાખે છે. આ ફાની 
દુન્યાના સુખોામાં ચૈસા અને તન્દુરસ્તીતા સુખમાં એટલો ફરક છે જે 
પૈસાની દુન્યામાં સરેવેથી વધારે અદેખાઇ કરવામાં આવે છે, જે કે તેનું 
સુખ સરેવેથા એછું સ'પાદન કરી શકાયે છે, અતે તન્દુરશ્તા, જ્યારે 
સર્વેથી સરસ ભોગવીં શડાય છેં, ત્યારે તેતી અદેખાઇ કરનારા ધણા 
જુજ મલી આવે છે. તન્દુરસ્તીનું સુખ ત્રેણ છે તેતી બીઝ સાબેતી એ છે 
ક્રે જ્યારે ગરીબમાં ગરીબ માણુસ પણુ પૈસા ખાતર પોતાની તન્દુરસ્તીનું 
સુખ આપી દેવાને ઇચ્છે નહીં, તારે સરવેથી વધારે તવ'ગરો સેજ 
તન્દુરસ્તી ખાતર પુના, મહાખલેશ્વર, માથેરાન વગેરે ટેકરીઓ ઉપર 
પોતાની તમામ દોલત ખરચી નાખવાને તેયાર થશે. 

સુખી થવાતું ત્રીજી” મુસ્તકીમ સાધન આપણી કેળવણી છે. એથી 
એક ખીન્ત તરફ આપણી શુ' શુ' ફરજે છે તે આપણે જાણીએ છીએ, 
ખોટું' કામ કરતાં અટકાઇએ છીએ, અને એક કામ જે, દમ ભરાવાથી 
કે કયાથી નથી થતું તે ફ્કત એક બોલથી થઇ નાય છે. આપણી 


તદ 


જબાન ધડીકમાં ધોડે, અને ઘડીકમાં ગધેડે બેસાડે છે તેતું શુ' કારણુ ? 
જેઓએ પુરતી કેળવણી લીધી છે તેઓ કદી પણુ મૉંમાથી હલકે શખ્દ 
કાઢશે નહીં. એક અગાતી અતે અવીચારી માણુસ પોતાતી જખાન 
ઉપર્‌ લગામ રાખતો નથી, ને ભડ દઇતે મતમાં આવે તેમ ભલતુંજ 
ખોલી ન્ય છે, અતે છેવટે પોતાના ખોલતી ખેવકુકાઇ મધે ગુ'ચવાઇ 
જાય છે. જેમ એક વાડનતી પાછળ ઉડી ખાહી હોય, અને તે વાડ 
ઉપરથી ઉતાવળમાં કુદી જનાર માણુસતે ખેમાલુમ હ્‌ેોવાથી તે ખાહી 
મધે પડી જય છે, તેમજ જે માણુસ કોઇ પણુ કામ' બતાવવા આગ- 
મજ તેનું પરીણામ પાછળથી કેવું નીપજશે, તે વીશે વીચાર કરતે 
નથી, તે પણુ એજ પ્રમાણે ઓચી'તેો ખાડામાં પૂસી પડે છે, માટેજ 
“વીચારી કામ કરવું” એ ટુકા વાક્યની લાંબી સમજ ઉપર પ્રથમથી 
વીચાર કરવાને કેળવણીથધી આપણે શીખીયે છઇએ. એ ખોલ નહાના 
પણ્‌ મોટું' ડહાપણુ રાખે છે અને એ રીત નીય પકડ તો સચ્ચાઇ 
અને સલામતીએ છેવટે પુગીશુ'. જેમ એક સાદો લેખાસ એક ખુખ- 
સુરત નારને મોરા સણુગાર આપે છે, તેમ લાયકી અને નમ્રતા ભરેલી 
ચાલ વીદ્યા અતે ડહાપણુતે શૈભા આપે છે. 


સાન તથા કેળવણી આપણા મારે જે કાંધ કરે છે તે એ છે ને 
કે આપણને આપણા કામપર પુરતું ધ્યાન આપવાને તથા જેતું નીમક 
ખાતા હોઇએ તેના વદપ્દાદાર રહેવાને કહે છે, અને આપણુતે હોંમત 
આપે છે પ્રમાણીકપણાનેો બદલે જરૂર મળશે, કોઇ વેળા એમ પણુ 
ખને છે જે આપણી નેકીનો ખદલે બદીમાં મળે છે પણુ તેથી હૌ'મત 
હારવાની કાંઇ જરર્‌ નથી. આપણને સચ્ચાઈને વળગી રહેવું જોઇએ, 
એનો ખદલે મોડા વેહેલે મળશે, એ તો નકી” જાણુવું, આવા 
આવા શકે અતે ગદ્લતેો સારી કેળવણીથી દુર થાય છે. તેના થછી 
આપણે એક કામ ખોટુ કર્યું છે તેના વીચારજ આપણુને દુઃખી કરવાને 
પુરતો છે. એટલા માટે હું ધારૂ' છુ' જે દેશને તથા પોતાને આખાદ 
તથા સુખી ડરવાતે મરદો અતે સ્રીઓએ નાની થવું જેઈએ. 


વળી માર્‌' એમ કેહેવાતું તથી જે સ્રીઓને હદ બહાર્‌ છુટાપણુ' 
આપો, અને પોશાક કરી ચેહેરો કાઢી ફરવા દેએ ને પોતાના કુટુ'બ, 


હટ 


ધર્મ કે સંસારને જુલી નએ. સ્રીઓને માત્ર ડાહી તથા નીતીમાન 
તથા ધર શાખુ બતાવવા માટેજ તેઓને ન્તાની બનાવવી નેઇઃએ, કે 
જેથી તેઓનાં સહવાસમાં રહેતાં છોકરાં પણુ તેવાંજ નીકળે. આજના 
દીવસે।માં રાધણીના વાસણોને હાથ લગાડવાને બદલે આખો દહાડે 
હારસેોનીયમ અને પીયાનાપર હાથ ચપળ ચાલે, ઈશ્વરની પ્રાયનાતે બદલે 
એશકી ગાયતો ચાલે, અને પોતાની ભાષામાં એક પુરી પાધરી ચીઠી 
લખવાની શકિત ન ધરાવે, એવા કુટુ'બોમાં સુખ પોતાનો ધરવાસ કેમ 
કરી રહે? જેના કુટુંબોમાં એક ફહે હા ને બીજે કહે ના, જ્યાં એવા 
તકરારો, લબાડી ખરચે!, અસ'તોષપણુ' વીગેરે હોય ત્યાં સુખને કેવી 
રીતે જગ્યા મળી શકે ? એવી માતાઓ અને ખ્હેનોનાં બચ્ચાંથી સારી 
કેળવણીની આશા કેમ રખાય ? આવા બચ્ચાંઓ નાનપણમાં લખલુટ 
ખરચોનં આધીત થઇ મોટપણુમાં કરજના નામોશી ભરેલા દરીયામાં 
ડુબે છે, જેનો મોત સિવાય ખીજે કોઇ છુટકો કરનાર રણેતો નથી. 
કકુખો કે જ્યાં સ્રીઓ તથા બચ્ચાં ગુણુવ'ત હોય છે, જેમે। પતી 
તથા પીતા માગે કાળજ રાખતા હોય, જેઓ તેમની ખુશાલી તેમજ 
દલગીરીમાં ભાગ લેતા હાય, જેએ પાતાના ધરમાંથી ડજયો દુર રા- 
ખતા હૈય. અને સતોષીપણાને માત આપતા હોય, એવા કુટુ'ખેમાં 
સુખ ધણ કરીને વાસો કરે છે અતે પસ્તાવાતા કીડાને તેમનું જગરેકે 


૧. 


ક ક. ક, 
તરતા અટકાવ છે. 
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હદે! રુ. 


પણુ ઉપલા ગુણુ ધરાવતારા કુટુખો કેમ ધાય? એનો જવાબ 
સહેલો છે ને આપણી મા ખેહેનોતે ખરી સ્રીઓ બનાવવાથી, પણ 
ખરીસ્રીઓ તે કેોણુ? આ ખાબદમાં ધણાક વીદદાનોમાં ભારે મતફેર છે. 
શેકસ્પીયર કહે છે જે “તેજ ખરી બાતુ જે પોતાના પતીથી વફાદાર 
રહે છે.” મીલટતન કહે છે કે તેજ ખરી બાતું જે પોતાની લાયફીથી 
ખીનએઓનતે નીતીના પાઠો શીખવે છે, પણુ હું તો એમ કહું છુ' કે તેજ 
ખરી બાનું જે તમાર્‌' બોલેલું મારી આગળ કહે નહી. ભરમાર 
તરક્‌ સારી વરતણક, તેતી તાખેદારી, તેને રાજી રાખવો એ એક 
આતી પવીત્ર ફરજમાં પહેલી પતી ધરાવે છે જે તેણીના સુખનું એક 
શ્રેણ સાધન છે. પણુ આવા ગુણો ધરાવતારી બાનુએા કેમ ખને? 


૮૮ 


હે ધાર્‌' છુ' કે જેમ હુ' ઉપર જણાવી ગયો છું તેમ ધમ, ત'દુરસ્તી 
તથા કેળવણીનું જો તેઓએ સાર્‌' સાન મેળવ્યુ' હોય તે! તેએ પોતાના 
સહવાસમાં રહેતાં બચ્યાંએને શીખવે, અતે એમ ફીધાધી છેવટે આપણે 
ખર્‌ સુખ સપાદન કરી શકીએ. 
આપણે સાંભળીએ છીએ જે અસલતા વખતના છોકરાએ તેમજ 
જુવાતીઆએઓ ધણા ધર્મ સુસ્ત, પ્રમાણીક તથા ત'દરસ્ત હતા, તેઓ 
કેટલી લાંધી જદગી ભોગવતા હતા, તે સધળું આપણે “ણીએ છીએ - 
(થારે હાલના બચ્ચાંએ હમેશના મ'દવાડથી પીડાયલા રહે છે, તેએની 
17૬ગી લાંખી રહેતી નથી; એ સઘળાવનું શુ' ડારણુ? એતું કહેવાનુ 
એટલુ જે અસલના વખતનાં માબાપો સારીપેડે સમજતા હતા જે નાન- 
પૃણુનો વખત નીરદ્દોપ રમત ગમતનેો છે, અને એવે વખતે ખચ્ચાં- 
એના કોમલ મગજપર જેર જાલમ કરી તેઓને નીશાળે મોકલવા એ 
કેટલું' ભુલ ભરેલુ' છે તે પણુ તેએ સારીધે સમજતા હતા. આડ 
અથવા નવ વરસની વયે જ્યારે તેઓગ રમેત ગમતનાં સારી રીંકે 
લાભ લઇ લીધે હોય છે ત્યારે તેએને નીશાળે સુકવામાં આવતા હવરઃ 
અને તેઓપર ખીજ કાઇ જતની શીકર ચી'તા ન હોવાથી તેએ બમણી 
ઉલટથી શીખતા હતા. પહેલ સાન જે તેઆને આપવામાં આવતું હત 
તે ઘણુ' કરીને ધમ સબ'ધી હડું. આ કૈળવણીથી તેઓને પુરતા ધક 
સુસ્ત બતાવી દેવામાં આવતા છતા. જેથી કરીને તેએ કાંઇ ખાટુ કામ 
કરવાને અચકાતા હતા. જે તમો કોઇ અનગાવીતે કહેશે! જે ગરીબોને 
મદદ કરવી એ આપણી પરજ છે તો તે લાગલેન્ટ જવાબ દેરી ડે 
ફૂર્‌જ બરજ અમો સમજતા નથી. પણુ તમો તેતે એમ કહેશો જે 


નયે 


જે. 


સખાવત કરવી એ આપણો ધમ છે તો તે ઘણા વાંધો લેશે નહી', નને 


કે કજ અને ધમ એડ” છે, 


એનો ખીજે દાખલો એ છે જે તમો કેોધ્તે શરાબ પીતાને મત! 
કરશે! તથા તેના સધળા ગેરકફાયદાથી તેતે વાકેફ કરશે તોપણુ તે તમને 
માનશે નહી, પણુ તમોજ્ે તેને કહેશાજે શરીયત પ્રમાણે શરાખ પીવું 
હરામ છે તે! લે સખશના મતમાં કાંઈ નહી નેકાંઈ ફાંટા ઉભા થશે ને 
તે પોતાનો દારૂના લખ સુકી આપવાને કોશેશ કરશે. આપણે સુસલ- 
માતો અતે ખાસ ડરીને અસ્ઞાન મુસલમાનો દારૂને અડફતા નથી 


હહ 


તેતું કારણુ પણુ એજ છે એ આપણે જાણીએ છીએ. એપરથી 
આપણે જેઈએ છીયે જે ધર્મતી કેળવણી કેટલી અગત્યની છે. તેઓ 
આ સધળુ' સમજતા હતા અતે તેટલા માટેન: તેઓ ધમૅનતી કળવણી 
આગલથી આપતા હતા' અતે એ ત્તાત પુર્‌ં આપ્યા પછીજ 
તેઓ ખીજ જતની કેળવણી હાથ ધરતા હતા. આસરે ત્રીશેક વરસની 
ઉમરે તેએ પરણુતા પણુ ન્યાં સુધી તેએ લસ્ની ખે શરતો પુરી નહી 
પાડતા ત્યાં સુધી કદી પણુ એ ફામમાં હાથ ધાલતા નહી તે ખે શરતે! 
પૈસા અતે કાવત છે. પૈસા માટે હુ' એમ નથી કહેતે! જે દસ, પ'દર 
લાખ ર્‌પીઆ ન્નેઇએ, ધણી નહી' તો થોડી પણુ આવક હોવી નેઇએ. 
કવત પણુ તેટલુંજ અગત્યનું છે, તે વીના પૈસા પણુ શુ' કામના. 
એટલે જે ખએેમાંતી ચ્યેક ચીનટ ન હોય, તે! લસનેો પુરતો લાભ લેવાઇ 
શડાતાો નથી, એમ ૯દીસથી પથ સાખળેત થાય છે. આ શરતો પુરી 
પડ્યા પછીજ પરણુવાથી તેએને ધણી ૪ીકર ચીતા થતી નથી, તેથી 
તેઓને પોતાની અને પાતાના કૂરભદોની ત'દુરસ્તી તરફ નજર રાખ- 
વાને બની આવે છે. પણુ આજના જમાનામાં તો બચ્ચુ ત્રણેક વધતું 
થયું તો તેને તીશાળે મોડલથી દે છે, તેના ઉપરના ખબોશ્નના વીચાર કરતા 
નથી. એટલે નાનપણથી તેનું ભેજું ખીલ્ષવાને બદલશે ફ'ઢાળી ન્નય છે 
અને અભ્યાસપર તેતું પુરતું ધ્યાત બેસતું નથી. તેઓને ધમેતી કેળવણી 
તા! આપવામાં આવતી નથી, એટલે બીચારા જેમ તેઆતા હવશે લઈ 
જય છે તેમ તેઓ દોરવાઇ જય છે. એમ ડરતાં કરતાં તેએ હજી 
તીશાળમાં છઠા યા સાતમા ધોરણુમાં હાય છે, અને તેઓને દન્યાની પુરી 
પાધરી ખખર હોતી નથી, તેટલામાં તેઓને પરણાવી દેવામાંઆવ છે બે 
ત્રણુ વરસ સુધી માખાપા સાથે રહે છે ને પછી જુદા નીકળે છે એટલે 
તેખાને પોતાનો અભ્યાસ અધુગે છોડવાને ફૂરન્ટ પડ છે. તેએ પોતાને 
કોઇ આવક ન હોવાથી ૧૫, ૨૦ ર્‌પીઆના જીજ પગાર મારે ચાકરી 
ધ'ધે લાગી નય છે, ગુજરાન ચલાવવુ' ભારી થઇ પડે છે અને તેઓ 
રીકર ચી'તાના કબજમાં આવી નય છે, વળી ફૂરજ દો હોય તો પુરી 
કમખખ્તી. ધમૈનું સાન ન લેવાથી સ'તોષપણુ' હમે'શ તેઓથી દુર નય 
છે, ત'દુરસ્તી બગડે છે, ને કેળવણી અધુરી હોવાથી તેના પરીણામ પણ્‌ 
તેવાંજ નીવડે છે. જેથી કરીને માખાપાએ સ'ભાળ રાખવી જેદએ ને 


ભ્ર્ડ 


છોકરાએને સારી કેળવણી મળે અને તેઓ જુગારથી, અનીતીમાત 
ચોપડીએ વાંચવાથી, વાજ'ત્રનો હદથી જ્યાદા શેખ રાખવાથી, નાટક 
ત્નેવાનું ચેટફ, સ્રી વીશે આતુરતા, આળસપણુ વગેરે ચીનથી આ- 
ધા રહે. આ ચીજે તેમના અભ્યાસમાં હરકત કરેછે અને જ'દગીમાં 
આગળ વધતા અટકાવે છે. કારણુ કે તેએતો ધણા ખરે ભાગ વીઘા - 
થીએને છે. આ ટેવોનું સુ”ય કારણુ એ છે જે તેઓને સારી ઇેળવણી 
%્રે જે આ રેવેનેો! નાશ કરે છે તે મન માનતી રીતે આપવામાં આવી 
નથી હોતી, માટે હવે આપણુને આશા રાખવાનું કારણુ મળે છે જે મા 
બાષો પોતાની ફ્રેજ સમજી પોતાના નાતાં ખચ્ચાંતી કેમળતાના ઉપર 
નકામો ખોજે નણીં નાખશે. તેઓને ધમતું ઘટતું જ્ઞાન તથા નીતીતા કાનુ 
નો પુરતી રીતે શીખવનાર પુસ્તકો પહેલાંથીજ તેઓના છાથમાં મુડશે, 
જેથી ખાળકે। વખતસરની ડહાપણ શીખે અતે આડે અવળે રસ્તે ઉતરી 
ન ન્ય, એવાં ધમેતાં પુસ્તકો ખેોણહેોળાં દેલાયાથી અન્ઞાનીતે પોતાતી 
પૂરેજ શીખવાની તક મળે, અને અભીમાની ને નમ્ર થવાતી પરવારી 
મળે, આપણે ખધાએ ઘણી વખતે સાંભળ્યું હરે ને છ'દગીનું મુખ્ય 
સુખ, કે દુઃખ નાનપણુની સારી કે તરસી અપાતી કેળવણીપર વધારે 
રાખે છે. તે વખતનું કોમળ મન વીચાર કવા વીના એકદમ એઠડયા 
ખીજ ખાજુ તરેક્‌ દોરવાઇ જય છે. તેતો એક દાપખ્મલે એ છે જે 
“#ગતને જણીતે। કેચ ફીલસુડ વાલીર્‌ જે પોતાની સર્વે કાબેલીયત ૭તાં 
આખો ૬૪'દગી સુધી નારતીક રહા હતો. તેના વીશે કહે છે જે બાળ- 
પણુમાં તેણે એક રા પુસ્તક મધેથધી નાસ્તીફપણા વીશેની કવીતા મહેોટે 
કરી હતી, જેની અસરથી, તે છેવટ સુખી ખુદાની હસ્તી ડખુલ 
કરવાને હટીલે, અને આંધળો રહ્યા હતો. માટે હુ' ફરીથી કહુ' છુ ને 
મામાપોાએ બાળકોની કેળવણીનું મ ડાણુ કરતાં શરૂઆતથી પુસ્તકે 
પસ'દ કરવામાં ધણી સાવચેતી રાખવા ઉપરાંત બાળકોની ત'દુરસ્તી 
નળળવવાના ઉપાષે લેવા જે વીશે હુ' ઉપર લખી ગયે છુ' અને પછી 
વગર ઢીલે તેએતા મગજતી નરમ માટીમાં નીતીનાં ખી રોપી વીઘા 


હુન્નરતું તીમેળ પાણી પાઇ જ'દગીના ઝાડને ખીલવી કહાડવું, કે જેથી 
કરીને, સુખના મધુર કૂળા' જુટી નીકળે, 


જુલ--આખે ભાષણુની વખતે શેઠ અલીમામદ ભાઇ ભીમજી 
ધષ્ઠખસ્થાને બીરાંજ્યા હતા. 


સમાપ્ત, 
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